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 به نام خدا 

با هدف طراحی و اجرای  دانشکده طب ایرانی دانشگاه علوم پزشکی ایران در طب ایرانی و مکمل هسته پژوهشی سلامت بانوان

برای ارتقاء  مکملو  فعالیت های پژوهشی و ارائه راهکارهای موثر در ییشگیری و درمان بیماری های شایع بر اساس آموزه های طب ایرانی

 سلامت جسمی و روحی بانوان و حمایت از نسل آینده با یاری خداوند متعال شروع به فعالیت می کند. 
 

  عبارتند از:گزیده فعالیت های این هسته 

 و مکمل تشکیل کارگروه های پژوهشی با محوریت بررسی علل و درمان بیماری های شایع بانوان در طب ایرانی -1

  با محوریت طب ایرانی و مکمل بررسی پژوهش ها و دستاوردهای علمی انجام گرفته در حوزه سلامت بانوان -2

 ی و دانش بنیانطراحی و اجرای طرح هایی پژوهشی در راستای تولید علم و معرفی فرآورده های طبیعی و سنت -3

 در حوزه سلامت بانوان  و مکمل بررسی مفردات و مرکبات پرکاربرد طب ایرانی -4

 بررسی قابلیت تولید صنعتی فرآورده های طبیعی و سنتی دارویی و غذایی در حوزه سلامت بانوان -5

نچروپاتی و ... در حوزه سلامت بررسی قابلیت سایر شاخه های طب مکمل نظیر هومئوپاتی، طب سوزنی، ماساژ، آروماتراپی،  -6

 بانوان

ا ب طب ایرانی در سلامت بانوان برای عموم و جوامع علمی پیشگیری و درمانیراهکارهای از بسترسازی برای افزایش آگاهی  -7

 وابسته سلامتکده ها و مراکز درمانی در واحدهای مشاوره اندازی راه
 

از میان اعضای هیات علمی،  جذب نیروی فعال پژوهشیزیر برای  وضوعاتمدر  کارگروه پژوهشی سلامت بانواندر همین راستا، 

های دانشگاه علوم  و سایر رشته های وابسته در دانشکده طب ایرانی و سایر دانشکده متخصصین و دانشجویان دکترای تخصصی طب سنتی

 :اعلام آمادگی می کند ایران پزشکی

 بیماری های زنان -1

  و هورمونیاختلالات قاعدگی 

 اختلال در بلوغ 

 یائسگی  اختلالات در 

  کیست ها و توده های تخمدان ها و رحم 

 بیماری های عفونی و مقاربتی 

 سلامت جنسی و اختلالات آن 

 اختلالات ادراری 

 های پستان بیماری 

 ).... سایر اختلالات مرتبط با رحم و تخمدان )هیرسوتیسم، ریزش مو و 

 اقدامات قبل از بارداری -2

 و شیردهی و زایمان بارداری -3

 )زنان و مردان( ناباروری -4

 پرکاربرد  طبیعی و سنتیگیاهان دارویی و داروهای  -5

 اعمال یداوی -6
 

 کارگروه می توانند در محورهای زیر فعالیت داشته باشند:این علاقه مندان به همکاری با 

 کارگاه پژوهشی، آموزشی یا درمانی و ارائه سخنرانیهمایش/ سمینار/ برگزاری  -1

 ائه، اجرا و همکاری در طرح های پژوهشی بالینی یا کیفی ار -2

 پژوهشی )مقاله، کتاب، کتابچه، بروشور چاپی یا الکترونیک(-تولید محتوای علمی و تهیه محصولات آموزشی -3

 کمل و م ایرانیطب  در و دانش بنیان یعیهای طبفرآورده  مفردات و معرفی -4

لین هسته پژوهشی ودر این هسته پژوهشی پس از هماهنگی با مسئو ها دانشگاه سایر علمی هیات اعضاي با محققین وفعالیت و همکاری  تبصره:

 بلامانع است. 
 دکتر مریم تقوی شیرازیمسئول هسته: 

   دکتر سمیه ماهروزادهدبیر هسته: 


