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شود و از نظر  پرينترو  دو به صورت رساله صفحات با در نظر گرفتن نكات زيست محيطي، 
  محتوا و جلد، ويژگي هاي زير را داشته باشد.

  ينگارش رساله دكتر يراهنما
  يگرام يدانشجو

رساله  نيباشد. جهت نگارش و تدو يم ياخذ درجه دكتر يلازم برا تيبه عنوان فعال يدكتر رساله
به  يو علم يآن را به طور منطق ديتا بتوان دييراهنما را مطالعه فرما نيشود ا يم هيخود توص يليتحص

  شده است.  ميساختار رساله تنظ يكپارچگيراهنما به منظور  نيا ني. همچندينگارش درآور
  

  مختلف رساله  يبخش ها بيترت
  باشد: ريز يبخش ها يدارا بيبه ترت ديشده با نيتدو رساله

 روي جلد -١
 بسم ا... -٢
  رساله هيدييفرم تأ -٣
 صفحه عنوان -٤
 دانشجو امهاظهار ن -٥
  يمعنو تيفرم مالك -٦
 تقديم -٧
 سپاس و قدرداني -٨
 چكيده فارسي -٩

 فهرست مطالب - ١٠
 فهرست جداول - ١١
 فهرست نمودارها (در صورت نياز) - ١٢
 فهرست شكل ها (در صورت نياز) - ١٣
 فهرست پيوست ها  - ١٤
 اختصارات (در صورت نياز) - ١٥
 فصل اول: معرفي پژوهش - ١٦
 بر متون يپژوهش) و مرور  ميچهارچوب پژوهش ( فلسفه و پارادافصل دوم:  - ١٧
 فصل سوم: روش تحقيق - ١٨
 فصل چهارم: يافته ها - ١٩
 فصل پنجم: بحث، نتيجه گيري و پيشنهادها - ٢٠
 فهرست منابع - ٢١
 پيوست ها - ٢٢
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 )Abstractچكيده انگليسي ( - ٢٣
 صفحه عنوان انگليسي - ٢٤
  پشت جلد انگليسي - ٢٥

تهيه  wordموجود در نرم افزار  table of Contentتمام فهرست ها از طريق 
  .شود

  
  رسالهمشخصات جلد 

ساده و نيم سورمه اي ميلي متر با روكش چرم مصنوعي به رنگ  ٢- ٣جنس جلد از مقوا با ضخامت 
  باشد.  A4سانتي متر بلندتر از كاغذ 

  چاپ شود.١٨و فونت  Titrنوشته هاي روي جلد زركوب با قلم 
  

  روي جلد
عنوان نگارنده رساله، شامل آرم دانشگاه، نام دانشكده، عنوان رساله، نام استاد راهنما و دانشجو به 

  مقطع و رشته و تاريخ تهيه رساله باشد.
  

  صفحه بسم ا...
  به شكل ساده صفحه آرايي شود.

  
  داوران اتيه هيدييتأ

  راهنما، مشاور، داوران و ناظر تحصيلات تكميلي  تادانكپي خوانا از فرم ارزشيابي رساله با امضاي اس
  

  صفحه عنوان
علاوه بر آن نام اساتيد مشاور مي باشد. عنوان درج شده بايد عين عنوان داراي مندرجات روي جلد و 

  تصويب شده در تحصيلات تكميلي باشد.
  

  اظهارنامه دانشجو
  در اين قسمت دانشجو بيان مي كند كه رساله حاصل تلاش او بوده و مندرجات آن صحيح است. 

  
  چاپ، تكثير و مالكيت معنوي نتايج پژوهش

دارد كه كليه حقوق اين رساله متعلق به دانشكده است و هرگونه استفاده از آن، تنها دانشجو اعلام مي 
  با اجازه نويسنده مجاز خواهد بود. 
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  تقديم

در اين صفحه رساله مي تواند به طور اختياري به فرد يا افراد خاصي تقديم شود. متن آن بايد به تاييد 
  استاد راهنما برسد و در يك صفحه تنظيم شود.

  
  سپاس و قدرداني

در اين بخش از افراد، سازمان ها و موسساتي كه در انجام پژوهش و تدوين رساله همكاري كرده اند 
  سپاسگزاري مي شود. اين قسمت بهتر است تنها در يك صفحه تنظيم شود.

  
  چكيده فارسي و انگليسي

است به صورت ساختار مند  خلاصه اي از پژوهش انجام شده  و محتويات رساله را نشان مي دهد. نياز
  و در يك صفحه و با تيترهاي عنوان، زمينه و هدف، روش تحقيق، يافته ها و نتيجه گيري تنظيم شود.

  در چكيده بايد يافته هاي تازه و پيام پژوهش مشخص شود.
  كلمه باشد. ٧٥٠حداكثرتعداد كلمات چكيده 

  محتويات چكيده فارسي و انگليسي بايد يكسان باشند.
  آورده شود. MESHكلمه كليدي متناسب با واژه نامه  ٦تا  ٣در انتهاي چكيده 

  
  فهرست ها

در اين قسمت بايد دقت شود كه عنوان مطالب و جداول همانند آنچه كه در متن نوشته شده است، 
  باشد.

 Bدر فهرست ها، بين دو عنوان فاصله بيشتري باشد تا از هم تميز داده شوند. فهرست ها با قلم 

Nazanin  تايپ شود. ١٢و فونت  
  باشد. سرتيترتذكر: صفحات اول قبل از شروع پايان نامه بدون شماره و 
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  متن اصلي رساله

  فصل اول: معرفي پژوهش و اهميت انجام آن :

، فاصله خط first line: 0.5 cmابتداي هر پاراگراف در متن  تنظيمات پاراگراف اعمال شود. (

  ) after:6pt single , :ها
با     timse new romansكل متن پايان نامه بايد با قلم بي نازنين و كلمات انگليسي با قلم 

و زيرتيتر فرعي  ١٢و تيترهاي فرعي  bold ١٤زده شود. تيترهاي اصلي با فونت  ١٢فونت 
١٠bold .زده شود  

  شروع شود. ١زده شود و شمارش آن در هرصفحه از عدد  ١٠زير نويس ها با فونت 

  
به طور خلاصه اين فصل بايد دربرگيرنده بخش كلي شامل معرفي، و آشنايي و توجيه و تمركز بر 

  مطالعه حاضر باشد كه بايد در ساختار زير سازماندهي شود:  
  اين فصل شامل قسمت هاي مختلف زير است: 

  ه مورد پژوهش)اي در مورد مفاهيم و پديد(ارائه اطلاعات زمينهمقدمه و اهميت پژوهش  -١
  بيان مساله  (زمينه، اهميت و ضرورت انجام پژوهش) :  -٢

  مشخص نمودن موضوع و تمركز پژوهش )Topic Focus(  

 ) مشخص نمودن پيشينه مطالعهBackground to the study (  

  مشخص نمودن اهميت ،  ضرورت و ارزش  مطالعه بر مبناي  مرور مختصري بر مطالعات و دانش موجود و نقد آنها  

  )توضيح در مورد انتخاب زمينه پژوهشContext and Setting(  

 .مروري بر روش مطالعه و نقش پژوهشگر كه شامل معرفي مختصر رويكرد مطالعه مي باشد  

  ضرورت ، شفاف نمودن پيش فرضها، باورها ، علائق و تجربيات و تورش هاي پژوهشگرمفروضات پژوهشگر:در صورت  

  اهداف پژوهش: -٣
   هدف كلي مطالعه : مشخص نمودن اهداف كلي پژوهش  
   اهداف ويژه يا اهداف اختصاصي پژوهش  
 بيان سوالات پژوهش كه مبتني بر اهداف پژوهش  بوده و كاملا و روشن و ساده باشد  
  در صورت لزوم و متناسب با روش، براي مثال در فاز تجربي پژوهش هاي تركيبي فرضيه مطالعه :بيان 

  

  پيش فرض هاي پژوهش و فلسفه هدايت كننده و پارادايم تحقيق -٤
  در صورت لزوم و متناسب با روش پژوهش)تعريف واژه ها ( -٥
اين قسمت نام سازمان ها و (در  معرفي سازمان هايي كه در انجام پژوهش همكاري مي كنند -٦

  موسساتي كه در انجام اين پژوهش همكاري نموده اند و نوع همكاري آنها ذكر شود).
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  فصل دوم: چهارچوب پژوهش و مروري بر متون

اين فصل شامل  فلسفه هدايت كننده پژوهش و ديدگاه نظري، مروري بر مفاهيم، پديده ها و نظريه هاي  
  مربوط و مروري بر پژوهش هاي موجود و مربوط به پژوهش مي باشد. 

  فلسفه هدايت كننده پژوهش و ديدگاه نظري: بيان فلسفه هدايتگر پژوهش -١
  مروري بر مفاهيم، پديده ها و نظريه هاي  مربوط -٢
  مروري بر پژوهش هاي موجود و مربوط-٣

 ) معرفي محتوي، حوزهScopeسازماندهي و استراتژي مرور ،(  
  توصيف چكونگي جستجو و دستيابي به مطالعات: معرفي موتورهاي جستجوو كليد واژه ها  
 ام داده و نتايج آن چه بوده است.مشخص گردد چه كسي و در چه زماني پژوهش را انج  
 .اين بخش بايد با بيان مساله ، هدف و سوالات پژوهش مرتبط باشد  
   .به صورت منطقي از موضوع اصلي به موضوعات زير مجموعه و از كل به جز سازماندهي مي شود  

  

از آنها در اين بخش شامل تحقيقات انجام شده پيرامون پديده مورد مطالعه، نقد و چگونگي استفاده 
 تحقيق حاضر با تاكيد بر محدوديت دانش در مورد پديده و اين كه چه چيز از تحقيقات قبلي حاصل نشده

است و چگونه بايد حاصل مي شد. در پايان اين بخش پژوهشگر با نقدكلي و جمع بندي نهايي پژوهش 
ه در بدنه ي دانش وجود دارد هاي ذكر شده، دانش موجود را خلاصه مي كند و ابهامات و شكاف هايي را ك

بيان مي كند. نقش پژوهش مورد نظر براي روشن تركردن ابهامات و كاهش شكاف موجود در بدنه ي دانش  
  ذكر مي شود. 

در ابتداي مرور متون، واژگان مورد جست و جو، منابع داده، دامنه زماني و سال هاي مورد جست و 
د. ترتيب ارائه گزارش پژوهش هاي مورد نظر و اينكه آيا بر جو براي گزارش دست كم شش مطالعه ذكر شو

اساس بازه زماني و يا بر اساس ارتباط با پژوهش خواهد بود، نيز ذكر شود. ساختار يكسان نيز براي گزارش 
مرور متون پيشنهاد مي شود كه شامل نام نويسنده، عنوان يا هدف، محيط پژوهش، جامعه و نمونه، 

روج، روش نمونه گيري و حجم نمونه، ابزار پژوهش، روش تحليل داده ها، و نتايج باشد.. معيارهاي ورود و خ
  در انتهاي  بخش مرور متون، جمع بندي كلي مطالعات پيشين انجام شود.

  
  

  فصل سوم: روش پژوهش
محيط پژوهش ، جامعه ، مشاركت كنندگان و منابع داده ها در مطالعه ، اين فصل شامل نوع پژوهش ، 

فرايند جمع آوري و توليد داده ها ، روش تحليل داده ها ، صحت و اعتبار داده ها ،و ملاحظات اخلاقي مي 
  باشد.

نوع پژوهش: روش تحقيق و دلائل منطقي انتخاب آن. در صورتي كه طراحي تحقيق به صورت -١
يا تركيبي باشد، ذكر اين روش ها بر اساس فرآيند منطقي روش پژوهش (تركيبي متوالي 

  همزمان، متناسب با ترتيب تقدم يا تاخر هر مرحله و با ذكر جزييات دقيق) توضيح داده شود.
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  (Research setting/context)معرفي محيط پژوهش (-٢
  در اين بخش محيط پژوهش به همراه استدلال مربوطه براي انتخاب آن آورده مي شود. 

  كنندگان، توصيف مشاركت كنندگان) : منبع كسب اطلاعات (جامعه، نمونه گيري، مشاركت -٣
 دستيابي  روش و فرآيند انتخاب مشاركت كنندگان از جامعه كل مشاركت كنندگان (چگونگي انتخاب و

  .به مشاركت كنندگان
 مرتبط ويژگي هاي آنها (ويژگي هاي دموگرافيك و معرفي تعداد مشاركت كنندگان و(  
 خاص مثل مطالعات موردي ويژه در شرايط ستدلال كفايت نمونه گيري (بها(  

  :فرآيند جمع آوري و توليد داده ها - ٤
 صيف گردآوري داده ها مبتني بر چارچوب نظريتو:  (framework theoretical )  در صورتي كه

  .يك چارچوب نظري ويژه، محور كار باشد
  كنندگان، فرآيند جمع آوري داده ها ( دليل انتخاب روش يا روش ها، چگونگي دسترسي به مشاركت

جلب همكاري، توصيف روش جمع آوري داده ها شامل چه موقع، كجا و چگونه داده ها به دست آمده 
  اند).

  توصيف روش و چگونگي گردآوري داده ها (مثل روش مصاحبه و چگونگي سازماندهي و مديريت مصاحبه
منظور استفاده شده اند  ها: زمان، مكان، ثبت و ضبط، توسط چه كسي) و معرفي كليه ابزارهايي كه بدين

  ) ... (همانند راهنماهاي مصاحبه و
 طول مدت مطالعه/  حجم داده هاي توليدشده، چگونگي پاسخگويي مشاركت كنندگا ن  

در اين بخش نحوه تامين صحت واستحكام داده ها چگونگي تامين صحت و دقت داده ها:  - ٥
  .توضيح داده مي شوند

توصيف روش تحليل داده ها بر حسب رويكرد انتخابي در هر مرحله، تحليل مرحله به مرحله و  -٦
  توصيف داده ها به تفصيل در هر مرحله 

 عرفي و استدلال انتخاب الگو يا روش (هاي) تحليل داده هام  
 صيف كامل چگونگي مديريت داده ها تا دستيابي به يافته هاتو (findings )   

  قي ملاحظات اخلا -٧
  
  
  

  فصل چهارم: يافته ها
 .آورده مي شود در اين قسمت خلاصه اي از چگونگي تحليل داده ها و نحوه سازماندهي فصل

 يافته هاي پژوهش -١

يافته ها در اين فصل متناسب با طراحي پژوهش و روش تحليل داده ها بيان مي شود.  بسته به 
  دقيق تر استفاده شود.نوع پژوهش و مراحل آن  از زيرعنوان هاي جزيي و 

 يافته ها به صورت سازماندهي شده ارائه شوند و در قالب زمينه (Context ) طور كامل توصيف گردند به.  
 در صورتي كه مطالعه به ارائه مدل منجر شود، لازم است تفسيرهمزمان با يافته ها انجام گردد.    
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  فصل پنجم: بحث، نتيجه گيري، ترجمان دانش و پيشنهادها
  پژوهش يها تيمحدودبحث پيرامون يافته ها و ذكر  -١
 فسير، نمايش و معرفي يافته ها در بافت يافته هاي سابقت  
  مرتبط كردن يافته ها با مطالعات قبلي توأم با ارائه شواهد كافي و مرتبط و نقدي بر يافته هاي كنوني صورت

  .منطبق ياغيرمنتظره) آورده مي شوندمي پذيرد. تفسيرهاي جايگزين نيز (معمولاًبراي يافته هاي غير
  بازگويي مجدد محدوديت هاي پژوهش: همانند توضيح در مورد احتمال اينكه يافته ها در زمينه هايي از

  .جامعيت برخوردار نبوده و سوالاتي كه احتمالاً پژوهشگر نتوانسته پاسخ گويد

معي است كه اين پژوهش به و جا تايج شامل عبارات و جملاتي فراگيرنتيجه گيري نهايي:  ن  -٢
  .دانش موجود افزوده است

  دانش ذكر شود يو گسترش مرزها ،يكيتكن ،يپژوهش به لحاظ موضوع ينوآور  -٣

 پيام پژوهش براي مخاطبان پژوهش -٤

  پيشنهاد براي كاربرد يافته ها:  -٥
 بوده و  پيشنهادات شامل تبيين كاربرد يافته هاي پژوهش براي آموزش، پژوهش، سياستگزاري وعملكرد

  .راه را براي پژوهش هاي آتي هموار مي كند
 ودر محدوده يافته ها باشد نه فراتراز آنها كاربرد يافته ها بايد كاملا واقع بينانه. 

هاي بعدي بايد كاملاً مبتني پيشنهادات براي پژوهشهاي بعدي: پيشنهاد براي پژوهش  -٦
  .يافته ها آورده شوند و در قالب كاربرد بريافته ها باشد نه فراتر از آنها

  
توضيح فصل: در اين بخش تفسير حاصل از نتايج و مقايسه با مطالعه سايرين ذكر مي شود و نتيجه 
گيري كلي از نتايج به عمل مي آيد.  همچنين در اين فصل، پيام پژوهش و پيشنهاد براي كاربرد يافته ها 

ش باشد و مخاطب يا به شيوه ترجمان دانش ارائه مي شود. پيام پژوهش مي بايستي مبتني بر نتايج پژوه
مخاطبين پيام ذكر شود. عوامل زير بايد در پيام مشخص باشند تا اجزاي ترجمان دانش رعايت شود: پيام، 
مخاطب، عامل انتقال پيام، نحوه انتقال پيام و شيوه ارزيابي تأثير انتقال پيام. پيام مي تواند شامل اطلاعات 

و ارائه ايده حاصل از مجموعه شواهد باشد. مخاطبين  مشخص و دقيق، تبادل يافته ها و نتايج پژوهش
كساني هستند كه پيام بايد به آنها انتقال يابد و آگاهي از نتايج پژوهش براي آنها مفيد است و نتايج را مي 
توانند در عمل به كار بگيرند. انتقال پيام مي تواند از طريق نشريات و كنگره ها و رسانه هاي جمعي صورت 

ام بايد به زبان مخاطب نگاشته شود. توجه شود كه كاربرد يافته ها بايد به طور روشني در رابطه با گيرد. پي
پيشنهاد براي پژوهش هاي هر يافته عنوان شود. در نهايت پيشنهاد براي پژوهش هاي آينده بيان مي شود. 

  آينده براساس يافته هاي پژوهش و محدوديت هاي مطالعه ارائه مي شوند.
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  فهرست منابع
  Endnoteمنابع به شيوه هاروارد و طبق دستورالعمل دانشكده بايد ذكر شوند و بايد از نرم افزار 

استفاده شود. منابع فارسي نيز بايد همانند رفرنس نويسي لاتين ( هم در داخل متن و هم در ليست 
  ها) به صورت انگليسي تنظيم شود. رفرنس
 
  

  پيوست ها
مورد نياز براي روش تحقيق، و فهرست كدها و هر نوع اطلاعاتي آورده مي شود كه در پيوست موارد 

  نبايد در متن اصلي رساله بيايد
 .هاي پژوهش الزامي استضميمه معرفي نامه هاي تاييد شده محيط

  
  چكيده انگليسي

  ترجمه انگليسي چكيده فارسي است. محتويات چكيده فارسي و انگليسي بايد يكسان باشند.
  

  صفحه عنوان انگليسي
  شامل همان اطلاعات صفحه عنوان فارسي است.

  
  پشت جلد

   Times New Romanبه صورت زركوب شامل اطلاعات روي جلد، به زبان انگليسي با قلم 
bold  مي باشد.١٨و فونت  
 
  

  نحوه نگارش
صفحات از دو رو و توسط چاپگر با بهترين كيفيت انجام شود.  A4چاپ رساله بايد روي كاغذ سفيد 

  گرمي باشند. از كادر و تزيينات در صفحات استفاده نشود. ٧٠يك جنس و ترجيحا كاغذ تحرير 
براي تايپ رساله استفاده شود. حاشيه صفحات بايستي از چهار  Microsoft Wordاز نرم افزار 

و فاصله هر  single با  نتي متر باشد. فاصله سطرها در هر صفحه  سا ٥/٠سانتي متر با شيرازه ٥/٢طرف 
و تايپ تيترها با همان  ١٢و اندازه  B Nazaninانتخاب شود. تايپ نوشته ها با قلم   after: 6ptپاراگراف 

تايپ شود. جمله اول  ٤٨صورت گيرد. صفحه اول هر فصل با نام مربوطه با قلم تيتر و فونت  ١٦قلم و سايز 
بندي شود و تمام  sectionها جداگانه سانتي متري داشته باشد. تمام فصل ٥/٠ر هر پاراگراف تو رفتگي د

داشته باشد. شماره صفحات در بالاي صفحه و سمت چپ قرار گرفته شود. زير نويش ها به  headerفصول 
تايپ شود.  ١٢ و فونت Time New Romanباشد. متن و نوشتار انگليسي با قلم  superscriptصورت 

 سطر باشد.    ٢٦- ٢٨در هر صفحه 
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  نوع قلم مورد استفاده در رساله جدول اندازه و      
  اندازه   نوع قلم   نوع متن 

  ١٢  نازنين نازك   B    متن فارسي 
  ٤٨  تيتر  B  عنوان فصل 

  ١٤   Boldنازنين  B   تيتر هاي اصلي 
  ١٢  Boldنازنين   B  تيتر هاي فرعي 

  ١٠   Boldنازنين   B  زير تيترهاي فرعي 
  ١٢  نازنين نازك   B  چكيده فارسي 

  ١٢  Boldنازنين   B  عنوان جدول يا شكل 
   ١٢حداكثر   نازنين نازك  B  متن جدول 

  زير نويس جدول
  موارد معنا دار جدول 

B  نازنين نازك  
B  نازنينBold 

١٢  
١٢  

  ١٠ نازنين نازك  B  پاورقي فارسي 
  ١٠  Times New Roman  پاورقي انگليسي 

  ١٤ Times New Roman Bold  عنوان چكيده انگليسي
  ١٢ Times New Roman  متن چكيده انگليسي 
  ١٢ Times New Roman  فهرست منابع انگليسي

  
جداول، نمودارها، اشكال و پيوست ها از ابتداي متن به ترتيب شماره گذاري شوند. هر جدول بدون 

به متن عنوان، بايد گوياي اطلاعات مورد نظر باشد. بين عنوان جدول، نمودار و شكل فاصله داده  مراجعه
  شود.

و موارد  شود يخوددار يدر متن فارس يسينگارش شوند. از آوردن كلمات انگل يدر متن اعداد به فارس
 باشد. يم ١٠ سيرنويز يشوند. اندازه مناسب برا سينو ريز ،شوند. مخفف ها در بار اول استفاده سيرنويز

  شروع شود. (پيوسته نباشد) ١شماره زيرنويس ها در هر صفحه از عدد 
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  صفحات در رساله بيترت

  صفحه جلد پايان نامه  اولين برگ   ١
  صفحه بسم االله ( وسط صفحه) قلم و شكل نگارش آن اختياري است    دومين برگ  ٢
  صفحه تائيديه اعضاي هيأت داوران  سومين برگ  ٣

  چهارمين برگ  ٤
صفحه عنوان مطابق با طرح روي جلد فارسي با اين تفاوت كه اسم مشاور يا 

  مشاوران بعد از استاد راهنما آورده مي شود
  صفحه مالكيت معنوي   پنجمين برگ  ٥
  صفحه تعهد به قانون حق تكثير و مالكيت نتايج   ششمين برگ  ٦
  صفحه تقديم نامه   برگهفتمين   ٧
  صفحه سپاسگزاري    هشتمين برگ  ٨
  صفحه چكيده فارسي    نهمين برگ  ٩
  صفحه فهرست مطالب  دهمين برگ  ١٠
  صفحات فهرست جداول( درصورت لزوم )  يازدهمين برگ  ١١
  فصل هاي رساله / رساله    ١٢
  صفحات منابع    ١٣
  صفحات پيوست ها     ١٤
  چكيده انگليسيصفحه   دو برگ ماقبل آخر  ١٥
يك برگ ماقبل   ١٦

  آخر
صفحه عنوان انگليسي مطابق با طرح پشت جلد لاتين با اين تفاوت كه اسم 

  مشاور يا مشاوران بعد از استاد راهنما آورده مي شود
  پشت جلد پايان نامه  برگ آخر  ١٧
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  طرح جلد

  
  
  

  

  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني ايران

  پرستاري و ماماييدانشكده 

  

  عنوان

............................  

  

  استاد راهنما

............................  

  

  نگارش

............................  

  

  

  رساله براي دريافت درجه دكتري ....

  ماه سال
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 ن برگياول
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دانشگاه علوم پزشكي و خدمات 

  ايرانبهداشتي درماني 
 دانشكده پرستاري و مامايي

  تاييديه رساله
  شماره رساله  : 

 رشته............................ دانشجوي ............................................. بدين وسيله تاييد مي شود خانم / آقاي  
  ....................................................................................رساله خود را با عنوان (............................ 

در دانشكده به اجرا در آورده و در جلسه دفاعيه  )..............................................................................................
  با حضور هيات داوران برگزار گرديد.........................................  اي كه در تاريخ

  با نمره                  ( رتبه                   ) ارزشيابي شد.
  

    استاد راهنماي اول: 
  امضاء

  استاد راهنماي دوم:                                                          
  امضاء

    استاد مشاور آمار:
  امضاء

    استاد ناظر داخلي: 
  امضاء

    استاد ناظر داخلي:
  امضاء

    استاد ناظر خارجي: 
  امضاء

    استاد ناظر خارجي:
  امضاء

  امضاء    استاد ناظر منتخب شوراي تحصيلات تكميلي

  معاون آموزشي دانشكده پرستاري و مامايي
  

 برگ دومين
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  و خدمات بهداشتي درماني ايراندانشگاه علوم پزشكي 

  دانشكده پرستاري و مامايي
 

  
  

  عنوان

..........................  
 

  

  ............................نگارش: 

  ............................ :استاد راهنما

  ............................ استاد مشاور:

  

  براي دريافت درجه دكتري ....رساله 

  در رشته پرستاري

  ماه و سال

  
  

   

 برگ سومين
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  مالكيت معنوي

  
 

  ..................................... :موضوع رساله    

اينجانب .............................. دانشجوي دكتري پرستاري دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي 
گواهي مي نمايم كه تحقيقات ارائه شده در اين رساله توسط اينجانب انجام شده است و صحت و ايران 

اصالت مطالب نگارش شده مورد تائيد مي باشد و در موارد استفاده از كار ديگر محققان به مرجع مورد 
ون براي دريافت استفاده اشاره شده است. به علاوه گواهي مي نمايم كه مطالب مندرج در پايان نامه تاكن

مدرك توسط اينجانب يا فرد ديگري ارائه نشده است و در تدوين پايان نامه دستورالعمل مصوب دانشكده را 
  رعايت كرده ام.

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

 برگ چهارمين
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  تعهد به قانون حق تكثير و مالكيت نتايج

  
  استاد راهنما مجاز است.هر گونه نسخه برداري از كل رساله يا بخشي از آن تنها با موافقت 

و بدون  است پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي ايران دانشكده به متعلق رساله اين حقوق كليه
  اجازه دانشكده پرستاري و مامايي به شخص ثالث قابل واگذاري نيست.

  استفاده از نتايج و اطلاعات موجود در رساله بدون ذكر منبع مجاز نمي باشد.

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  

  

  

 برگ پنجمين
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   تقديم به 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 برگ ششمين
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  سپاس و قدرداني
  

 برگ هفتمين
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  چكيده

  عنوان:

  زمينه و هدف:

  روش تحقيق:

  يافته ها:

  نتيجه گيري:

  واژه هاي كليدي

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 برگ هشتمين



 

 

 فهرست مطالب
      صفحه                              عنوان

    ............................. ................................ ................................ ................................ ................................   فصل اول: معرفي پژوهش 
    .. ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   مقدمه

    .. ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   زمينه و اهميت پژوهش
    ................. ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   اهداف پژوهش 

    ...................... ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   اهداف كلي  
    ................. ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   اهداف كاربردي

    .................... ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   سوال پژوهش
    ................. ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   نوآوري پژوهش

  
    ...................... ................................ ................................ ................................   فصل دوم: چهارچوب پژوهش و مروري بر متون

    ........................... ................................ ................................ ................................   ينظر دگاهيكننده پژوهش و د تهداي فلسفه
  .....................................بر پژوهش هاي موجود و مربوط.......................................................................................مروري 

    .............................. ................................ ................................ ................................ ................................   پژوهشفصل سوم: روش  
    ................... ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   روش پژوهش 

    ... ................................ ................................ ................................   فرآيند نمونه گيري و انتخاب شركت كنندگان در پژوهش
    ................... ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   محيط پژوهش

    .. ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   هاآوري دادهروش جمع 
    ... ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   تجزيه و تحليل داده ها

    ............................. ................................ ................................ ................................ ................................   هادقت علمي و اعتبار داده
    ... ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   هاي پژوهشمحدوديت

    ............. ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   ملاحظات اخلاقي
  

   ....... ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   فصل چهارم: يافته ها
  

    .......................... ................................ ................................ ................................   گيري و پيشنهادها  فصل پنجم: بحث و نتيجه
    ... ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   بحث 

    ....................... ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   نتيجه گيري
    .................... ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   ترجمان دانش

    ........................ ................................ ................................ ................................ ................................   پيشنهاد براي كاربرد يافته ها
    ................ ................................ ................................ ................................ ................................   پيشنهاد براي پژوهش هاي آينده

    .................. ................................ ................................ ................................ ................................ ................................ فهرست منابع  
    ............................................... ................................ ................................ ................................ ................................   فهرست جداول  

    .......... ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   فهرست پيوست ها 
  

 

 

 برگ نهمين



 

 

  فهرست جداول
  

    صفحه                                 عنوان

  

  ٤٥...................................................... ..................................:......................................................١جدول شماره 

 برگ دهمين



 

 

  فهرست پيوست ها
    صفحه                               عنوان

      

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ................. ................................ ................................ ................................ ................................ ................................   پيوست شماره. 
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  فصل اول

  معرفي پژوهش
  

  

  

، فاصله خط first line: 0.5 cmابتداي هر پاراگراف در متن  تنظيمات پاراگراف اعمال شود. (

  ) single , after:6pt :ها
    timse new romansكل متن پايان نامه بايد با قلم بي نازنين و كلمات انگليسي با قلم 

و زيرتيتر فرعي  ١٢و تيترهاي فرعي  bold ١٤زده شود. تيترهاي اصلي با فونت  ١٢با فونت 
١٠bold .زده شود  

  شروع شود. ١زده شود و شمارش آن در هرصفحه از عدد  ١٠زير نويس ها با فونت 
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  شروع متن 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

 

  
  

  
  
  
  

  فصل دوم

چهارچوب پژوهش و 

 متون مروري بر



 ۴    فصل دوم: چهارچوب پژوهش و مروري بر متون
 

 

 

  شروع متن
  
  



 

 

  
  
  
  
  
  
  

  فصل سوم

  روش تحقيق
  
  
  
  
  



 ۶    سوم: روش پژوهشفصل 
 

 

 

  شروع متن 
  
  
  



 

 

  
  
  
  
  
  

  فصل چهارم 

  يافته ها
  
  
  

  
  



 ٨    چهارم: يافته هافصل 
 

 

 

  شروع متن 
  
  
  



 

 

  
  

  
  
  
  

  فصل پنجم

گيري و  نتيجه ،بحث

  هاپيشنهاد
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  شروع متن 
  
  
  



 

 

  
  
  

  

  فهرست منابع

  

  
  

تمام منابع بايد به صورت اندنوت زده شود. (منابع فارسي نيز به انگليسي 
تبديل شود). دقت شود وقتي از اينترنت منبعي وارد اندنوت مي شود، لزوماً كامل 

كتابها استفاده مي شود نيست و بايد خود فرد تكميل كند. (معمولاً منابعي كه از 
ناقص است از جمله محل نشر و ناشر و شماره صفحه آن اضافه نميشود و خود فرد 

  بايد در قسمت مورد نظر وارد كند)

سازمانها را در اندنوت به صورت مخفف وارد نماييد. و در داخل متن زيرنويس 
كه در متن نوشته شود سازمان بهداشت جهاني و  WHOداده شود. مانند 

  داده شود. word health organizationزيرنويس به صورت 

براي ثبت تاريخ «در منابع فارسي، سال شمسي هم به سال ميلادي تبديل شود. 

 »استناد شود abstractميلادي مقالات فارسي بايد به تاريخ ثبت شده در 
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