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  :موزشيآمدارك و دوره هاي 

 137۵سال دانشگاه علوم پزشکی اصفهان -ستاريپر ناسیکارش 

  137۸سال  دانشگاه علوم پزشکی جندي شاپور اهواز- پرستاري )گرایش کودکان(آموزش  کارشناسی ارشد 

 پرستاري تخصصی دکتريPhD -1400 دانشگاه علوم پزشکی تهران 

   

 فارسی/انگلیسی - MSRTمدرک : زبان

   

 ، انجمن علمی پرستاري کودکانازمان نظام پرستاريعضو س : ي کنونيعضويت هاي حرفه ا

 

 پژوهشی )هیات علمی( و آموزشیسال سابقه ۲3:  سابقه كار حرفه اي و تجربيات آموزشي

 : جراییاسابقه کار 
 )در حال حاضر( مدیر دفتر مطالعات و توسعه آموزش دانشکده پرستاري مامایی ایران

 ري مامایی ایران ) در حال حاضر(دانشکده پرستا–پژوهی مسئول واحد دانش

 دانشکده پرستاري آبادان -دانشگاه علوم پزشکی جندي شاپور اهواز -مدیریت گروه پرستاري ) یک دوره( 

 دانشکده پرستاري آبادان –ارزیابی درونی واحد مسئول 
 

 

 در حیطه های:   و  کمی  هش کیفیوپژپژوهشی:    علایق

  کودکانمراقبت ویژه  

 کودکان سکینیمراقبت ت 

شتی درمانی ایران گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دانش

 اییدانشکده پرستاری و مام
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 در کودکان و نوجوانان بیماري هاي مزمن  

 کودکان و اضطراب مدیریت درد 

 کودک و خانواده کیفیت زندگی 

 پژوهش در آموزش 

  

  شايستگي هاي آموزشي

 تدریس تئوری :-الف

  ( 1کودک سالم )پرستاري کودکان 

  ( ۲کودک بیمار )پرستاري کودکان 

 ادان (بهداشت مادران ونوزادان )مبحث نوز 

  3و۲و1پرستاري بهداشت جامعه 

 ) روش تحقیق کمی در پرستاري )ویژه دانشجویان کارشناسی 

 کارشناسی مامایی -پرستاري کودکان 

 نظریه هاي پرستاري )تدریس در مقطع کارشناسی ارشد ( مفاهیم و 

 ) سمینار مسایل پرستاري )تدریس درمقطع کارشناسی ارشد 

 شناسی ارشد پرستاري کودکانکار-پرستاري در دوره شیرخوارگی 

 کارشناسی ارشد پرستاري کودکان -پرستاري در دوره نوپایی و خردسالی 

 کارشناسی ارشد پرستاري کودکان-پرستاري در سنین مدرسه 

 )پرستاري در سنین شیرخوارگی کارشناسی ارشد بین الملل )تدریس به زبان انگلیسی 

 بین الملل)تدریس به زبان انگلیسی( ارشد پرستاري کودکان کارشناسی -رستاري در دوره نوپایی و خردسالیپ 

 کارشناسی ارشد پرستاري کودکان بین الملل)تدریس به زبان انگلیسی(-پرستاري در سنین مدرسه 

  کارشناسی ارشد کودکان –مروري بر رویه هاي متداول کودکان 

 )کارشناسی ارشد سلامت جامعه -مراقبت تسکینی)تئوري و کارآموزي 

 ریس بالینی :تد-ب

  کار آموزي در عرصه کودکان -۲و1کار آموزي  کودکان 

 کودکان کار(-کارآموزي کودک سالم )مهدکودک، مدرسه، مدارس صبح رویش 

 کارآموزي در عرصه بهداشت جامعه -۲آموزي بهداشت  جامعه کار 

 مقطع کارشناسی ارشد پرستاري-دوره شیرخوارگی -کارآموزي کودکان 

 ارشد پرستاريکارشناسی مقطع -سنین مدرسه -کارآموزي کودکان 

 بین الملل )زبان انگلیسی(پرستاري کودکان ارشد  کارشناسی -کارآموزي دوره شیرخوارگی 

  تجربیات پژوهشی
 طرح هاي تحقیقاتی:-الف

   یافت دانشنامه دکتراي تخصصی پرستاريجهت درنامه پایان -139۸ -مطالعه اقدام پژوهی -نطراحی و اجراي مراقبت تسکینی در بخش مراقبت ویژه کودکا-1

 دانشنامه دریافت جهت نامه پایان-137۸ سال اهواز شهر ناسازگار پسر آموزان دانش عاطفی –آموزش مهارتهاي اجتماعی بر کاهش ناسازگاریهاي اجتماعی -۲ 

 ارشد کارشناسی

 یافته خاتمه -دوم مجري  –.طرح مصوب  13۸۵سال ، بررسی رشد جسمی کودکان دبستانی شهر آبادان-3 

طارح  ،13۸۶ولی عصر خرمشهر در ساال  بررسی میزان آگاهی در مورد مراقبت از خود در بیماران دیابتی مراجعه کننده به بیمارستانهاي طالقانی آبادان و -4  

 یافته اتمه، خمصوب 
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 خاتمه یافته،طرح مصوب  " 13۸۵بیمارستان شهید بهشتی آبادان در سال  بررسی افسردگی در نوجوانان مبتلا به تالاسمی مراجعه کننده به بخش تالاسمی  -۵

 یافته خاتمه مصوب طرح–مراجعه  کننده به اورژانس  بیمارستانهاي طالقانی وشهید بهشتی آبادان یولوژیک سوانح وحوادث درمصدومین بررسی الگوي اپیدم -۶

-. پروپاوزال مصاوب  دانشاگاه13۸7تغیر هاي دموگرافیک دردانش آموزان دبیرستانی آبادان.سال رابطه آن با برخی م بررسی میزان مهارتهاي اجتماعی و -7

 مجري دوم.خاتمه یافته

ر دانشگاه علوم پزشکی جندي شاپور اهواز د   جراحی–بررسی دیدگاه دانشجویان ترم آخر پرستاري در مورد  کسب مهارتهاي بالینی  در بخشهاي داخلی    -۸

 مجري اول.خاتمه یافته -ح  مصوب  .   طر13۸7سال 

 خاتمه یافته-طرح مصوب    -اعتباریابی ابزار ارزشیابی بالینی مدرسان پرستاري در دانشگاه علوم پزشکی اهواز. مجري مسئول ساخت و -9

 خاتمه یافته طرح.    لمسئو مجري– ۸9سال-بررسی غلظت سرب خون ورابطه آن با وزن هنگام تولد درنوزادان تازه متولدشده در آبادان -10

 طرح مصوب . خاتمه یافته -مجري سوم-اهواز یادگیري در دانشجویان پرستاري آبادان و بررسی راهبردهاي مطالعه و -11

 یافته خاتمه -13۸9هاي شهر آبادان سال بررسی میزان رعایت منشور حقوق بیمار از دیدگاه بیماران و پرستاران شاغل در بیمارستان -12

 خاتمه یافته -مجري مسئول علمی-پروپوزال مصوب دانشجویی-رسی تصویر ذهنی از خویشتن در نوجوانان چاق آبادانبر-13

طارح  13۸9وشیر مادر برکاهش درد حین رگ گیري در نوزادان ترم بستري در بیمارستان ولی  عصر خرمشاهر ساال %۲تاثیر گلوکز خوراکی ،لیدوکائین  -14

 تمه یافته خا-مجري دوم-مصوب دانشگاه

طرح مصوب دانشجویی -91در شیرخواران مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی آبادان سال  SIDSبررسی عوامل خطر سندرم مرگ ناگهانی شیرخوار  -1۵

 یافته خاتمه-علمی مسئول مجري–

 طرح ارزیابی درونی گروه پرستاري دانشکده پرستاري آبادان-1۶

و جمعیت شناختی بیماران داراي شکاف لب و کام مراجعه کننده به مرکز آموزشی درمانی حضرت فاطماه )س( دانشاگاه علاوم بررسی ویژگی هاي بالینی -17

 نویسنده مسئول -در حال اجرا-140۲ -طرح مصوب – 139۲-140۲پزشکی ایران در طی سال هاي 

 

 

 / طرح پژوهشیپايان نامه-ب

  

 راهنما استاد–پایان نامه کارشناسی ارشد -یادگیري دانشجویان پرستاري ش زاي محیط بالینی وبرعوامل تن peer mentoringبررسی تاثیر -1

نیمه نشسته وخوابیده به پهلو بر نتایج گازهاي خون شریانی و علایم حیاتی بیماران مراجعه کننده باه بخاش  ،هاي خوابیده به پشت بررسی  تاثیر پوزیشن- ۲

 راهنما استاد–پایان نامه کارشناسی ارشد -ینی ره اهوازهاي ویژه قلب باز امام خم مراقبت

 راهنما استاد–پایان نامه  کارشناسی ارشد -ورا بر ترمیم زخم پاي دیابتیبررسی تأثیر پانسمان با کرم آلوئه -3

  ناماه پایاان–دانشجویان پرساتاري آباادان  و رضایتمنديي استفاده از پازل بر میزان یادگیرمقایسه تأثیر تدریس به شیوه سخنرانی و تدریس مشارکتی با -4

 راهنما استاد– ارشد کارشناسی دانشجوي

 استاد–پایان نامه کارشناسی ارشد  -الگوي توانمند سازي خانواده محور بر راهبردهاي مقابله اي والدین کودکان مبتلا به سیستیک فیبروزیس ررسی تاثیرب -۵

 راهنما

پایاان ناماه   -ر دانش مراقبتی و کیفیت زندگی مادران کودکان مبتلا به بیماري ماادرزادي قلاب تحات عمال جراحایبررسی تأثیر اجراي طرح ترخیص ب -۶

 راهنما استاد–کارشناسی ارشد 

 راهنما استاد–پایان نامه کارشناسی ارشد  - داراي آسم کودکان کنترل آسم و کیفیت زندگی بر وگای یتنفس ناتیتمر ریتاثبررسی  -7

 راهنما استاد–کارشناسی ارشد  نامهپایان -اضافه وزن آموزان دختر دارايدر دانشهنده سلامت براعتیاد به اینترنت آموزش سبک زندگی ارتقاداثیربررسی ت -۸

پایان  -درزادي قلبیمقایسه تاثیرآموزش خودمراقبتی با دو روش چهره به چهره و ویدیو کلیپ بر خودکارآمدي و کیفیت زندگی نوجوانان مبتلا به بیماري ما -9

 راهنماي دوم استاد–کارشناسی ارشد نامه 

 رانیا یپزشک علوم دانشگاه یدرمان یآموزش مراکزکودکان  ژهیمراقبت و يوعوامل مرتبط با آن در بخش ها يکودکان بستر نیوالد تیرضا یبررس -10
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 راهنما استاد–پایان نامه کارشناسی ارشد  -1397سال

 1400-نوزادان ژهیپرستاران بخش ودرنوزاد نارس  یده شنیبر پوز آموزش مجازي مبتنی بر شبکه اجتماعیو  چهره به چهره به دو روش رآموزشیتاث سهیمقا -11

 خاتمه یافته -راهنما استاد–پایان نامه کارشناسی ارشد 

پایان  -1400سال -درمانی شهر تهران یدکان مراکز آموزشکو ژهیپرستاران شاغل در بخش مراقبت و یاخلاق سترسیو د ینیبال يریگ میارتباط تصم یبررس -1۲

 استاد مشاور -خاتمه یافته -نامه کارشناسی ارشد

. پایان نامه کارشناسی ارشد. درحاال 1401بررسی کار تیمی و رضایت شغلی  پرستاران بخش مراقبت ویژه کودکان مراکز آموزشی درمانی شهر تهران سال  -13

 اجرا

 درحال اجرا-1401 -، پایان نامه دکتري پرستاري، استاد مشاوررزشیابی برنامه خود مراقبتی ویژه نوجوانان مبتلا به تالاسمی ماژورطراحی، اجرا و ا-14
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 ي دبستان  ناسازگار پسر آموزان عاطفی دانش –هاي اجتماعی  تاثیر آموزش مهارتهاي اجتماعی بر کاهش ناسازگاري. ییلاق شهنی منیجه– ثابتی فهیمه -14

 137۸  -د چمران اهوازروانشناسی  دانشگاه شهی پژوهشی دانشکده علوم تربیتی  و- علمی مجله 137۸سال اهواز شهر

 دانشگاه در جراحی–نظرات دانشجویان ترم آخر پرستاري در مورد  میزان دستیابی آنها به مهارتهاي بالینی پرستاري داخلی -1۵

 مجله آموزش در علوم پزشکی اصفهان -13۸7علوم پزشکی جندي شاپور اهواز سال  

مجله گامهاي توسعه –پرستاري )فرم دانشجو ( در دانشگاه علوم پزشکی جندي شاپور اهواز طراحی واعتباریابی ابزار ارزشیابی بالینی مدرسان -1۶

    1393سال  .در آموزش کرمان

 139۲.سال مجله ارمغان دانش یاسوج-بر میزان عوامل تنش زاي محیط بالینی دانشجویان پرستاري  Peer Mentoringتاثیر اجراي برنامه -17

پرستاران شااغل در بخاش  یاخلاق سترسیو د ینیبال يریگ میارتباط تصم یبررس محمدي. راحله حقانی،  ثابتی، حمید فهیمه طهماسبی، سیامک -1۸

 137-14۶ ص ، 1401 اردیبهشت دوم، شماره بیستم، دوره مامایی، و پرستاري . مجلهکودکان ژهیمراقبت و

تأثیر تدریس به شیوه سخنرانی و تدریس مشارکتی با اساتفاده از ین. مقایسه حقیقی زاده محمد حسحقیقت، مریم، ثابتی  فهیمه، طاهري نوراله.  -19

، ۵و توسعه آموزش پزشاکی. ساال  آموزش جندي شاپور مرکز مطالعات  . توسعهو رضایتمندي دانشجویان پرستاري آبادان يپازل بر میزان یادگیر

 .1393، 3شماره 

 

  كتاب ها )گردآوري و تدوين، ترجمه، ويرايش(

  تحت  چاپ "هاي حمایتی تسکینی کودکان و نوزادان مراقبت"رسنامه د 

  كنفرانس ها/سمينارها/ ارائه ها-د

  ارائه شفاهي

  

هماایش  .ابتدایی شهرستان اهاواز در مدارس اجتماعی  مهارتهاي آموزش طریق  از آموزان دانش عاطفی –نقش پرستار در کاهش ناسازگاري هاي اجتماعی -1

 ۸3پاییز  -کودکان ایران  بیماریهاي

ین  هماایش کشاوري پرساتاري هشاتم  دموگرافیک دردانش آموزان دبیرستانی آباادان . رابطه آن با برخی متغیر هاي اعی وبررسی میزان مهارتهاي اجتم -2

 ۸9تهران مهرماه ، کودکان

-دانشگاه علوم پزشکی ایران -پزشکی آموزش همایش–ان پرستاري برعوامل تنش زاي محیط بالینی ویادگیري دانشجوی peer mentoringبررسی تاثیر  -3

 9۲اردیبهشت 

 93تهران مهرماه ، همایش کشوري پرستاري کودکان -هایپوترمی در نوزادان-4

 9۵همایش کشوري پرستاري کودکان .تهران مهرماه  -مراقبت خانواده محور در بخش مراقبت ویژه کودکان-۵

 1400مهر  تهران. همایش کشوري پرستاري کودکان -ویژه کودکانتجارب سوگ در بخش مراقبت  -۶

 140۲تهران ، نهمین کنگره سلامت نوزادان ایران، آبان   -چالش هاي  اجراي پروسیجرهاي بخش مراقبت ویژه نوزادان  -7

 

  ارائه پوستر

  

 13۸۲همایش پرستاري کودکان -اهواز شهرستان  دبستانی پسر آموزان دانش در عاطفی –بررسی شیوع ناسازگاري اجتماعی -1

https://ecdagjc.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/PB77TDgYOjdfwhga2ozgrYglaRpfBYtco7TotR1tyy4HGcZytfdPh9fPzhnGbsU_03WhvC1B0LHIGEzJiGAygWcPdSIO5y3X_piB-iL1p7VxQBVUnGTb9Gc9djOX2uW1dgX4tCqVdjd_8137a7NLDNccLpruhipXaGC0N6Hekickc6IdCCs6dsirmTH_M9d26v2cPyjI5Y9RzqB-7Gz2klQCqgXSS61ped-lV54oN8wGZUheInhdiPS-rGeoVORMsV4Gdwj0wQOetDLHGLj6NUKWs7leVnlDyXEWQ-14ym3nAgJzjkHizNqyEeEbMTH7TFZzRq51ARUQv3rh


 

 6 

 13۸۲در سال   بررسی میزان آگاهی مادران مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی  شهرستان آبادان درباره تغذیه کودک زیر یکسال-۲

آبادان  اسافند -تار،  سلامت،  جامعه  همایش پرس  13۸۲بررسی وضعیت کارآموزي در عرصه از دیدگاه فارغ التحصیلان دانشکده  پرستاري آبادان در سال -3

13۸۲ 

 ۸3پاییز  -بیماریهاي کودکان ایران همایش .کودکان  در گوارش شایع مشکل یک –آموزش به کودک و خانواده در مورد یبوست -4

 ۸4 پاییز –دانشگاه علوم پزشکی تهران  -بیماریهاي کودکان ایران همایش کودک و سوء رفتار درخانواده -۵

 13۸۵ ، نیازهاي آموزشی مادران کودکان مبتلا به تالاسمی مراجعه کننده  به بخش تالاسمی بیمارستان شهید بهشتی آبادان بررسی-۶

 13۸۵ن آبا، دانشگاه  علوم پزشکی تهران -بیماریهاي کودکان  همایش چاقی در کودکان و نوجوانان و نقش پرستار در پیشگیري و درمان-7 

ره ملی  مراقبات کنگ- 13۸۵سال   -وانان مبتلا به تالاسمی ماژور مراجعه کننده  به بخش تالاسمی بیمارستان شهید بهشتی آبادانبررسی افسردگی در نوج-۸

 13۸۵پاییز ،اهواز، در بیماریهاي خاص

 .ارائه راهکارهاي مناسب اهمیت تغذیه در کودکان پیش دبستانی و-9

نوزدهمین همایش بین المللی بیماریهاي کودکاان و پنجماین هماایش کشاوري   13۸۵آبادان در سال بررسی وضعیت رشد جسمی دانش آموزان دبستانی -10

 13۸۶مهر   ،پرستاري کودکان. تهران

 13۸7کشوري پرستاري کودکان .تهران مهر   ششمین همایش بیستمین همایش بین المللی بیماریهاي کودکان و-نقش پرستار در مدارس  -11

  13۸۸ مهر، هفتمین  همایش کشوري پرستاري کودکان .تهران-درمان  کودکان پیشگیري و مسمومیت با سرب در-1۲

 90تهران مهر ، مین همایش کشوري پرستاري کودکاننقش پرستار. نه مقاومت دارویی در کودکان و-13

 9۲ذر آ، شهید بهشتی پزشکی علوم دانشگاه-درمان و پیشگیري، چاقی همایش–آن با عزت نفس در نوجوانان چاق رابطه  رضایت از تصویر ذهنی و-14
15-The investigating of relationship between blood lead concentration and newborn birth weight in Abadan. International Nursing 

&Midwifery Conference on Health and Wellbeing-Isfahan 2014 

 9۸تهران مهر ، همایش کشوري پرستاري کودکان .ید اصلی مراقبتکل-رتباط در پرستاري کودکانا -1۵

 1401آبان  ،ن مبتلا به بیماري مادرزادي قلبی تحت عمل جراحی. تهران همایش پرستاري کودکانابررسی تاثیر طرح ترخیص بر دانش مراقبتی مادران کودک-1۶
 

 جوايز و افتخارات

 13۸۲مربی نمونه پرستاري کشوري سال -1

 1390شگر برتر استان سال پژوه-۲

  1391پزشکی جندي شاپور اهواز سال  دانشگاه علوم – فرایند برتر دانشگاهی در جشنواره شهید مطهري-3

  

 1402 آذر  آخرین بازبینی: 

 


