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:مقدمو 

بب تٕجّ بّ َمطّ جبيع سلايت در بزَبيّ تٕسعّ دٔنت ٔ َمص آيٕسش در ارتمبء كيفي تٕاًَُذي ببنيُي 

يزالبت اس يذدجٕيبٌ ٔ بيًبراٌ در عزصّ ْبي ببنيُي كّ يًٓتزيٍ داَطجٕيبٌ پزستبري ٔ يبيبيي در 

عضٕ تيى ْستُذ، كُتزل دليك عًهكزد ببنيُي داَطجٕيبٌ َيبس بّ ابشار يُبسب بّ يُظٕر ارسضيببي 

تكٕيُي ٔ پبيبَي جٓت ارائّ ببسخٕرد يُبسب در تعييٍ َمبط ضعف بّ يُظٕر اصلاح ٔ تمٕيت َمبط لٕت 

سيذٌ بّ ببلاتزيٍ حذ آيٕسش ببنيُي ٔ كبْص گسست بيٍ تئٕري ٔ عًم احسبص رفتبر فزاگيز بزاي ر

تٓيّ ضذِ خٕد يي تٕاَذ يك راْكبر يُبسب در جٓت ايٍ يٓى ببضذ. بلاضك ْز  Log bookضٕد ٔ  يي

حبضز  Log bookكبر بشرگي در يك يجًٕعّ بذٌٔ كًك كهيّ افزاد آٌ يجًٕعّ ايكبَپذيز َخٕاْذ بٕد ٔ 

يّ اسبتيذ يحتزو داَطكذِ پزستبري ٔ يبيبيي در كهيّ گزِٔ ْبي آيٕسضي كّ بب دغذغّ ٔ َتيجّ تلاش كه

ٔسٕاص فزأاٌ ايز آيٕسش داَطجٕيبٌ را رصذ يي ًَبيُذ يي ببضذ ٔ لبدر است جٓت بزرسي كفبيت ٔ 

جٓت رسيذٌ بّ ايٍ  ضبيستگي ببنيُي داَطجٕيبٌ جٓت ٔرٔد بّ عزصّ بّ عُٕاٌ يك ابشار يُبسب در

 ٔ فزآيُذ فٕق انذكز ببضذ.ْذف 

کٕدکبٌ ٔ ذ يحتزو گزِٔ اسبتيدر پبيبٌ لاسو يي داَى بذيٍ ٔسيهّ اس سحًبت ٔ َظزات ارسضًُذ كهيّ 

 کّ يب را در ايٍ يٓى يبري ًَٕدِ لذرداَي ٔ تطكز ًَبيى.سزکبرخبَى دکتز صذيمّ خُجزی 

 دفتر مطالعات و توسعو آموزش

 ايراندانشكده پرستاری ومامايي 
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 وِ تؼبلیثس

 

 

 

      ًبم ٍ ًبم خبًَادگی:

 ی:يضوبسُ داًطجَ 

   خ ضشٍع وبسآهَصی:يتبس

 :خ اتوبم وبسآهَصی يتبس

       وبسآهَصی : ّبی هحل

 :   ذیتباس ًبم
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 ل دفترچٍ : يراَىمای تکم
داًطجَ هَظف  اسفت   است. ِ ضذُ یي اّذاف تْيبثی ثِ ایٌبى اص دستیٍ ثِ هٌظَس اعوٌی یي دفتشچِ ثش اسبس اّذاف ثبليا

ذ يیف دّذ ٍ غحت ػولىشد خفَد سا ثفِ تب   ِ هْبستْبی ثجت ضذُ دس جذٍل سا ثِ تؼذاد هَسد اًتظبس اًجبمیدس عَل دٍسُ  ول

 بس هشثی ثشسبًذ.  یب دستيهشثی ٍ 

 هْبست ّبی هَجَد دس ايي دفتشچِ دس دٍ ثخص است. ثخص ًخست ) جذٍل ضوبسُ يه( هْبست ّبی اختػبغی دٍسُ ثَدُ

يی است وِ اص ثِ ثؼذ( ضبهل هْبست ّب 2ذاٍل وِ اص داًطجَ اًتظبس هی سٍد تب پبيبى دٍسُ  آى سا تىویل  وٌذ. ثخص دٍم ) ج

داًطجَ اًتظبس هی سٍد دس ّش دٍسُ اص وبساهَصی خَد هٌغجك ثب آًچِ دس جذٍل روش ضذُ هَاسد سا تىویل ٍ ثِ اهضفب هشثفی   

هْبست خبظ دس آى دٍسُ وبسآهَصی ، اٍ فشغت خَاّذ داضت تب پبيبى دٍسُ اسضذ  هشثَعِ ثشسبًذ. دس غَست ػذم اًجبم آى

 گشٍُ سٌی وَدن ٍ سغح هْبست ( اًجبم دادُ ٍ ثِ اهضب هشثی هشثَعِ ثشسبًذ.  )هغبثك ثب آًچِ دس جذٍل روش ضذُ سا آى 

 است.  ِ  هشثی الضاهیبيیذيثػَست سٍصاًِ  ٍ گشفتي تل فشم یتىو

بثی ٍاسد ًطفذُ  ضفی ي هی ثبضذ لزا دس هفَاسد اسص یی ٍ اسلاهی ضشط ٍسٍد ثِ ثبليی ٍ ضئًَبت داًطجَيت اخلاق حشفِ ايسػب

 است.

 ػْذُ داًطجَ است. ِ ثدفتشچِ  ب هخذٍش ضذى  يهفمَد ت حفبظت اص  یهسئَل

 بى دٍسُ ثش اسبس هَاسد ثجت ضذُ دس دفتشچِ هی ثبضذ.  يًوشُ پب

 ًحَُ ًوشُ دّی: 

 خَاّذ ثَد. اهتیبص  3 هؼبدلاهتیبص، ػبلی  2تَسظ  ٍ لبثل لجَل هؼبدل  اهتیبص، ه 1ضؼی  هؼبدل  

 هْبستْب سا دس سغح ػبلی اًجبم دادُ ثبضذ . % اص  77حذالل دس پبيبى دٍسُ اًتظبس هی سٍد داًطجَ 
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 معايىٍ فيسيکی

 

 ّذف ولی:  

یت سلاهت  ٍ هطىلات وَدن ) اًحشاف اص سلاهت(، فشاگیشی اسصيبثی سیستوْبی هختل  ثذى وَدوبى جْت ضٌبخت ٍضؼ

اسائِ تطخیع ّبی پشستبسی ثش آى اسبس  ٍ اًجبم هشالجت ّبی پشستبسی هشتجظ ثب وَدن ٍ اسائفِ ساٌّوفبی ّفبی  صم ثفِ     

 خبًَادُ  

 

 سغح ضبيستگی هَسد ًظش  ثشای ّش هْبست فؼبلیتْبی يبدگیشی اّذاف يبدگیشی

 )اًجبم هستمل(

 ٍ تبسيخ ،اهضب 

استبد تبيیذيِ 

ضؼی  ٍ   هشثَعِ       

 ًیبصهٌذ ووه

هتَسظ  ٍ 

 لبثل لجَل

 ثب  ٍ سضبيت ثخص

يه وَدن سا دس ّش سدُ سٌی  

) اسائِ گضاسش  هؼبيٌِ فیضوی وٌذ.

 وتجی ثشای ّش دٍسُ سٌی(

     ٍ ؽیزخَار ًَساد

     کَدک ًَپا ٍ خزدعال

 کَدک عٌیي هذرعِ 

 
    

     ًَجَاًی
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 مل ي سلامت خاوًادٌ :تکا
تَاًوٌذ سبصی داًطجَ ثشای ضٌبخت اًَاع خبًَادُ،هشاحل ٍ چگًَگی تىبهل آى ٍ فشاّن آٍسدى هشالجت ّفبی هٌبسفت  اص   

وَدن ٍ خبًَادُ اص عشيك فشايٌذ ثشسسی ٍ ضٌبخت ٍ حوبيت اص آًبى ثِ هٌظَس استفبدُ ثْیٌِ اص سبيش سیستوْبی حوبيفت  

 تمب ء تىبهل ٍ سغح سلاهتوٌٌذُ دس ساستبی حذاوثش اس

 تکاهل ٍ علاهت  خاًَادُ 

 سغح ضبيستگی هَسد ًظش  ثشای ّش هْبست هَارد ًَع هْارت

 )اًجبم هستمل(

ٍ تاییذیِ اعتاد  تاریخ ،اهعا 

 هزتَؼِ

ضؼی  ٍ 

 ًیبصهٌذ ووه

هتَسظ  ٍ 

 لبثل لجَل

  ثب  ٍ سضبيت ثخص

.  يه خبًَادُ آسیت پزيش  سا اص 1

ًتخبة عشيك ثبصديذ دس هٌضل ا

 وٌذ.

    

. ثب يه خبًَادُ عی ثبصديذ دس 2

  هٌضل استجبط هٌبست ثشلشاس وٌذ.

     

يه خبًَادُ سا ثش اسبس فشم  .3

ثشسسی خبًَادُ ٍ عجك هشاحل 

 فشايٌذ پشستبسی  اسصيبثی وٌذ.

 

 

    

يه خبًَادُ سا ثش اسبس فشم   . 4

ثشسسی خبًَادُ ٍ عجك هشاحل 

  وٌذ. فشايٌذ پشستبسی  ساٌّوبيی

     

.  اص يه خبًَادُ ثش اسبس فشم 5

ثشسسی خبًَادُ ٍ عجك هشاحل 

 فشايٌذ پشستبسی  هشالجت وٌذ.

     

 

. يه خبًَادُ سا ثش اسبس فشم 6

ثشسسی خبًَادُ ٍ عجك هشاحل 

فشايٌذ پشستبسی  ٍّذايت ٍ 

  حوبيت  وٌذ.

     

. دس يه هَسد فشايٌذ اجشا  7

ذ پشستبسی ضذُ سا ثب اغَل فشايٌ

 هستٌذ سبصی وٌذ.
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 پرستاری در ديرٌ وًزادی

دس اختلا ت ولیِ سیستن  داًطجَ ثب اسصضیبثی ٍ ضٌبخت ػلائن ثبلیٌی ٍ پبسا ولیٌیىی ثش اسبس تغییشات پبتَفیضيَلَطيىی

ص ثشٍص ػَاسؼ ثَدُ ثشًبهِ سيضی، هشالجت ٍ پیطگیشی ا ّب ٍ ّوچٌیي اٍسطاًسْبی ًَصاداى لبدس ثِ تطخیع ّبی پشستبسی،

 ٍ ثتَاًذ ثِ خبًَادُ آهَصش ّبی  صم سا ثشای حذاوثش سسبًذى سغح سلاهت اسائِ دّذ.
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 ًَصادی

 عؽح ؽایغتگی هَرد ًظز  تزاي ّز هْارت هَارد ًَع هْارت

 )اًجام هغتقل(

ٍ تاییذ اعتاد تاریخ  ،اهعا ء

 هزتَؼِ       

ظؼیف ٍ ًیاسهٌذ 

 کوک

هتَعػ  ٍ 

 قاتل قثَل

رظایت تالا ٍ 

 تخؼ

 

هَرد تا  ًَساد ٍ خاًَادُ ارتثاغ درهاًی هَثز  دٍ. در1

 تزقزار کٌذ.

    

ًَساد ٍ خاًَادُ را تا ایجاد آهادگی ّاي رٍحی  هَرد 2.2

 ٍ رٍاًی در تخؼ پذیزػ کٌذ

     

هَرد هزاقثت اس ًَاسد  ٍ خاًَادُ را  تز اعاط  دٍ . در 3

 ی ٍ اجزا کٌذ.هذل ّاي پزعتاري عاسهاًذّ

     

هَرد هزاقثت ّاي پزعتاري اجزا ؽذُ را  دٍ. در 4

 ارسؽیاتی کٌذ.

     

هَرد هحیؽی عالن ٍ ایوي تزاي ًَساد تغتزي  دٍ. در 5

 ٍ خاًَادُ ٍي فزاّن آٍرد.

     فیشیکی

    رٍاًی

هَرد آهَسػ لاسم تِ  خاًَادُ راهثتٌی تز ؼزح  دٍ . در6

 هزاقثت  ارائِ دّذ.

     

. یک هَرد دارٍ را تا دٍس صحیح ، رٍػ صحیح هؽاتق 7

دعتَر پشؽک تجَیش ًوَدُ ٍ ػَارض دارٍیی را گشارػ 

 کٌذ.

 

     خَراکی

    ػعلاًی

    ٍریذي

    سیزجلذي

    هقؼذي

    داخل جلذي 

. در یک هَرد هیشاى جذب ٍ دفغ ٍ الکتزٍلیت  ّا را 8

 ت ٍ اعتٌتاج کٌذ. کٌتزل ٍ ثث

     

. در یک هَرد تغذیِ ٍ رصین درهاًی را تا تَجِ تِ عي 9.

 ٍ ؽزایػ ًَساد اجزا کٌذ.

     

. در یک هَرد درد را  تحت ًظارت تزرعی ٍ 10

  هذیزیت کٌذ.

     

       . یک  ًَساد را هؼایٌِ فیشکی ًَساد کٌذ.11

      را اعتحوام کٌذ.  . یک ًَساد12

      هَرد  رؽذ ٍ تکاهل ًَساد را پایؼ کٌذ..یک 13

.در یک هَرد  قٌذ خَى ًَساد را تحت ًظارت  تا 14

  گلَکَهتزکٌتزل کٌذ.

     

تزاي یک هَرد کاتتزیشاعیَى ) لَلِ هؼذُ، عًَذاص ٍ . 15

 ....( را اًجام دّذ.

     عًَذ هؼذُ 

    فَلی یا ًلاتَى

را تحت ًظارت  ٍ  در یک هَرد  ایشٍلاعیَى ػفًَت. 16

 کٌتزل هؽاتق هقزرات رػایت کٌذ.
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 ًَصادی

 عؽح ؽایغتگی هَرد ًظز  تزاي ّز هْارت هَارد ًَع هْارت

 )اًجام هغتقل(

تاییذ  ٍ تاریخ ،اهعا ء 

 اعتاد هزتَؼِ       

ظؼیف ٍ ًیاسهٌذ 

 کوک

هتَعػ  ٍ قاتل 

 قثَل

  تالا ٍ رظایت تخؼ

را تِ . در دٍ هَرد ػلائن حیاتی ًَساد 17

 ؼَر دقیق ٍ تا رٍػ  صحیح کٌتزل کٌذ

 

     درجِ حزارت 

    فؾارخَى

    تٌفظ

    ًثط

در یک هَرد دعتَر اکغیضى درهاًی . 18

 را تا رػایت اصَل اجزا کٌذ.

     

تزاي یک هَرد دارٍّاي قؽزُ اي . 19

هاًٌذ ّپاریي ٍ دٍپاهیي را  تحت ًظارت 

 هحاعثِ ٍ تٌظین کٌذ.

     

. در یک هَرد فزاٍردُ ّاي خًَی  را 20

 تا رػایت اصَل تِ ًَساد  تجَیش ًوایذ.

احتیاؼات 

ّاي قثل 

 خَى گیزي

    

هزاقثت ّاي 

حیي خَى 

 گیزي

    

تَجْات تؼذ 

 اس خَى گیزي

   

در یک هَرد گاسّاي خًَی ًَساد   را .21

 پایؼ کٌذ.

     

یک هَرد هزاقثت اس سخن ٍ . 22

 ًجام دّذ عَختگی را ا

     

.اس یک ًَساد تِ ؼَر صحیح خَى 23

 هحیؽی تگیزد. 

خَى گیزي اس 

پاؽٌِ پا یا 

 لالِ گَػ

    

ریَي تِ  –در دٍ هَرد احیاي قلثی . 24

  ػٌَاى ػعَ تین ؽزکت کٌذ.

     

در دٍ هَرد راُ ٍریذي هٌاعة تزاي . 25

 ًَساد  تزقزار کٌذ

     

ک تا هغکي ّا را هؽاتق دعتَر پشؽ. 26

 دٍس صحیح ٍ رٍػ صحیح اعتفادُ کٌذ.

     

در یک هَرد چؾن ًَساد را را  را تا . 27

 رػایت اصَل ؽغتؾَ دّذ.
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 ًَصادی

 سغح ضبيستگی هَسد ًظش  ثشای ّش هْبست هَارد  ًَع هْارت

 )اًجبم هستمل(

ٍ تبيیذ  ٍ تبسيخ اهضب ء

 استبد هشثَعِ       

ضؼی  ٍ 

 ًیبصهٌذ ووه

هتَسظ  ٍ 

 ل لجَللبث

ثب  ٍ سضبيت 

 ثخص

 

. دس دٍ هَسد ٍضؼیت سیستن للجی ًَصاد 28

 سا ثِ عَس غحیح پبيص وٌذ. 

    گشفتي ًَاس للت

اتػبل ثِ  

هبًیتَسيٌگ ٍ 

 پبيص آى

   

.  دس يه هشالجت اص اًَاع وطص سا تحت 29

 ًظبست اًجبم دّذ.

     پَستی 

     استخَاًی

وًَِ ّبی هختل  . دسدٍ هَسد 37ً

آصهبيطگبّی سا  ثِ عَس غحیح جوغ آٍسی ٍ 

 اسسبل وٌذ.

 

 

 

 

     خَى

    ادساس

    خلظ

    هبيغ هغضی ًخبػی

    هذفَع 

دس يه هَسد سبوطي ٍ هشالجت ّبی . 31

 لجل ٍ ثؼذ اص آى ساتحت ًظبست  اًجبم دّذ. 

سبوطي لَلِ 

 تشاضِ

    

 سبوطي ثیٌی ٍ

 ّبىد

    

دس يه هَسد لوس ٍ هبسبط دسهبًی سا ثب . 32

سػبيت اغَل ٍ تَجِ ثِ سي وَدن تحت 

 ًظبست اًجبم دّذ.
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 ديرٌ شيرخًارگی

 
ّذف ولی: داًطجَ ثب اسصضیبثی ٍ ضٌبخت ػلائن ثبلیٌی ٍ پبسا ولیٌیىی ثش اسبس تغییشات پبتَفیضيَلَطيىی دس اختلا ت 

شخَاساى لبدس ثِ تطخیع ّبی پشستبسی، ثشًبهِ سيضی، هشالجت ٍ پیطگیشی اص ولیِ سیستن ّب ٍ ّوچٌیي اٍسطاًسْبی ضی

 ثشٍص ػَاسؼ ثَدُ ٍ ثتَاًذ ثِ خبًَادُ آهَصش ّبی  صم سا ثشای حذاوثش سسبًذى سغح سلاهت اسائِ دّذ.
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 ضیشخَاسگی

 عؽح ؽایغتگی هَرد ًظز  تزاي ّز هْارت هَارد ًَع هْارت

 )اًجام هغتقل(

اعتاد ٍ تاییذ  تاریخ اهعا ء

 هزتَؼِ       

ظؼیف ٍ 

ًیاسهٌذ 

 کوک

هتَعػ  ٍ قاتل 

 قثَل

تالا ٍ رظایت 

 تخؼ

 

هَرد  تا ؽیزخَار ٍ خاًَادُ ارتثاغ درهاًی  .در د1ٍ

 هَثز تزقزار کٌذ

    

هَرد ؽیزخَار ٍ خاًَادُ را تا ایجاد آهادگی  دٍ . در2

 ّاي رٍحی ٍ رٍاًی در تخؼ پذیزػ کٌذ

     

هَرد هزاقثت اس ؽیزخَار ٍ خاًَادُ را  تز  در دٍ .3

 اعاط هذل ّاي پزعتاري عاسهاًذّی ٍ اجزا کٌذ.

     

. در دٍ هَرد هزاقثت ّاي پزعتاري اجزا ؽذُ را 4

 ارسؽیاتی کٌذ.

     

هَرد هحیؽی عالن ٍ ایوي تزاي ؽیزخَار  دٍ. در 5

 تغتزي ٍ خاًَادُ ٍي فزاّن آٍرد

     فیشیکی

    رٍاًی

هَرد  آهَسػ لاسم تِ کَدک ٍ خاًَادُ  2در . 6

  راهثتٌی تز ؼزح هزاقثت  ارائِ دّذ.

     

رٍػ صحیح هؽاتق دعتَر در دٍ هَرد دارٍ را تا . 7

 پشؽک تجَیش ًوَدُ ٍ ػَارض دارٍیی را گشارػ کٌذ

     خَراکی 

    ػعلاًی

    ٍریذي

    سیزجلذي

    هقؼذي

 داخل

 جلذي

   

    ًثَلایشر

. در یک هَرد هیشاى جذب ٍ دفغ ٍ الکتزٍلیت  ّا را 8

 کٌتزل ٍ ثثت ٍ اعتٌتاج کٌذ. 

     

. در یک هَرد تغذیِ ٍ رصین درهاًی را تا تَجِ تِ عي 9

  ٍ ؽزایػ کَدک اجزا کٌذ.

     

       . در یک هَرد درد را تزرعی ٍ هذیزیت کٌذ.10

      پایؼ کٌذ. هَرد رؽذ ٍ تکاهل کَدک را 2در. 11

یک هَرد  قٌذ خَى کَدک را تا در . 12

 گلَکَهتزکٌتزل کٌذ.

     

یک هَرد هزاقثت اس سخن ٍ عَختگی را اًجام در .  13

  دّذ.

     

یک هَرد ؽیوی درهاًی را تحت ًظارت ٍ در . 14

 رػایت اصَل ایوٌی اًجام دّذ

     

      یک هَرد گاسّاي خًَی کَدک را پایؼ کٌذ در . 15
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 ضیشخَاسگی

 عؽح ؽایغتگی هَرد ًظز  تزاي ّز هْارت هَارد ًَع هْارت

 )اًجام هغتقل(

ٍ تاییذ اعتاد  تاریخ ،اهعا ء 

 هزتَؼِ       

ظؼیف ٍ 

 ًیاسهٌذ کوک

هتَعػ  ٍ 

 قاتل قثَل

تالا ٍ رظایت 

 تخؼ

 

هَرد ػلائن حیاتی کَدک را تِ ؼَر  2در  .16

 دقیق ٍ تا رٍػ  صحیح کٌتزل کٌذ

 

     ِ حزارتدرج 

    فؾارخَى

     تٌفظ

     ًثط

یک هَرد فزاٍردُ ّاي خًَی  را تا رػایت  .17

 اصَل ٍ تحت ًظارت تِ کَدک تجَیش ًوایذ.

احتیاؼات ّاي 

 قثل خَى گیزي

    

هزاقثت ّاي 

 حیي خَى گیزي

   

تَجْات تؼذ اس 

 خَى گیزي

   

.در یک هَرد خَى ؽزیاًی اس کَدک تحت  18

 ًظارت  اخذ ًوایذ.

     

. در یک هَرد ایشٍلاعیَى  ػفًَت را هؽاتق 19

  هقزرات رػایت کٌذ.

     

 

. در یک هَرد هغکي ّا را هؽاتق دعتَر 20

پشؽک تا دٍس صحیح ٍ رٍػ صحیح تحت  

  ًظارت اعتفادُ کٌذ.

     

اس یک ؽیزخَار  تِ ؼَر صحیح خَى .21

 هحیؽی تگیزد.

     

ریَي تِ ػٌَاى  –هَرد  احیاي قلثی  دردٍ. 22

 ػعَ تین ؽزکت کٌذ. 

     

تزاي دٍ کَدک راُ ٍریذي هٌاعة تزقزار . 23

 کٌذ

     

یک هَرد کاتتزیشاعیَى ) لَلِ هؼذُ، . 24

 عًَذاص ٍ ....( را اًجام دّذ.

     لَلِ هؼذُ

عًَذ فَلی یا 

 ًلاتَى

   

تا هَرد  دعتَر اکغیضى درهاًی را . در یک 25

 رػایت اصَل اجزا کٌذ. 

     

یک  هَرد چؾن کَدک را را  را تا رػایت . 26

 اصَل ؽغتؾَ دّذ.

     

یک  هَرد  لوظ ٍ هاعاص درهاًی را تا . 27

 رػایت اصَل ٍ تَجِ تِ عي کَدک اًجام دّذ
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 ضیشخَاسگی

 عؽح ؽایغتگی هَرد ًظز  تزاي ّز هْارت هَارد  ًَع هْارت 

 ل()اًجام هغتق

ٍ تاییذ اعتاد  تاریخ ،اهعا ء 

 هزتَؼِ       

ظؼیف ٍ ًیاسهٌذ 

 کوک

هتَعػ  ٍ 

 قاتل قثَل

تالا ٍ رظایت 

 تخؼ

 

.در دٍ هَرد  ٍظؼیت عیغتن قلثی 28

  کَدک را تِ ؼَر صحیح پایؼ کٌذ. 

    گزفتي ًَار قلثی

اتصال تِ 

هاًیتَیٌگ ٍ 

 پایؼ ٍظؼیت

   

     پَعتی را اًجام دّذ. . هزاقثت اس اًَاع کؾؼ29

    اعتخَاًی

. در یک هَرد هزاقثت اس اًَاع آتل ٍ 30

 گچ را تحت ًظارت اًجام دّذ.

     اًذاهْا

    تٌِ

. یک هَرد عاکؾي ٍ هزاقثت ّاي 31

 قثل ٍ تؼذ اس آى را اًجام دّذ

عاکؾي لَلِ 

 تزاؽِ

    

عاکؾي تیٌی ٍ 

 دّاى

    

اي هختلف در دٍ هَرد ًوًَِ ّ. 32

آسهایؾگاّی را  تِ ؼَر صحیح جوغ 

 آٍري ٍ ارعال کٌذ.

     خَى

    ادرار

    خلػ

هایغ هغشي 

 ًخاػی

   

    هذفَع 

 ؼَر تِ را عاسي ایوي هَرد ٍد در. 33

 . دّذ اًجام دقیق
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 ديرٌ وًپايی ي خردسالی

 
تَاًوٌذ سبصی داًطجَ ثشای ضٌبخت اغَل ٍ هفبّین سلاهت تب ثیوبسی وَدوبى دس هشحلِ ًَپبيی ٍ اّذاف ولی دٍسُ : 

بلی ثب ثشلشاسی استجبط ٍ حوبيت هٌبست ٍ ثِ هَلغ اص خبًَادُ جْت ضٌبسبيی وَدوبى داسای هطىل ٍ فشاّن آٍسدى خشدس

 ّبی هٌبست ثب تَجِ ثِ ًمص پشستبس وَدوبى دس هشالجت اص وَدن ًَپب ٍ خشدسبل اص پزيشش تب تشخیعهَلؼیت
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 ًَپبيی ٍ خشدسبلی

 سغح ضبيستگی هَسد ًظش  ثشای ّش هْبست هَارد ًَع هْارت

 )اًجبم هستمل(

تاییذ اعتاد  ٍ تاریخ ،اهعا ء 

 هزتَؼِ       

ضؼی  ٍ 

 ًیبصهٌذ ووه

هتَسظ  ٍ 

 لبثل لجَل

ثب  ٍ سضبيت 

 ثخص

 

. تا دٍ هَرد کَدک ٍ خاًَادُ ارتثاغ درهاًی 1

 هَثز تزقزار کٌذ

    

جاد . دٍ هَرد کَدک ٍ خاًَادُ را تا ای2

آهادگی ّاي رٍحی ٍ رٍاًی در تخؼ پذیزػ 

 کٌذ

    

زاقثت اس کَدک ٍ خاًَادُ را  تز ه. دٍ هَرد 3

اعاط هذل ّاي پزعتاري عاسهاًذّی ٍ اجزا 

 کٌذ.

     

. دٍ هَرد اس هزاقثت ّاي پزعتاري اجزا ؽذُ 4

 را ارسؽیاتی کٌذ.

     

. دٍ هَرد هحیؽی عالن ٍ ایوي تزاي کَدک 5

 اًَادُ ٍي فزاّن آٍرد.تغتزي ٍ خ

     فیشیکی

    رٍاًی

 . دٍ هَرد آهَسػ لاسم تِ کَدک ٍ خاًَادُ را6

  هثتٌی تز ؼزح هزاقثت  ارائِ دّذ.

     

رٍػ صحیح هؽاتق دعتَر  ِتدارٍ را   دٍ. 7

پشؽک تجَیش ًوَدُ ٍ ػَارض دارٍیی را 

 گشارػ کٌذ.

 

     خَراکی

    ػعلاًی

    ٍریذي

    سیزجلذي

    هقؼذي

داخل 

 جلذي

   

    ًثَلایشر

هَرد هیشاى جذب ٍ دفغ ٍ الکتزٍلیت ّا  دٍ. 8

 را کٌتزل ٍ ثثت ٍ اعتٌتاج کٌذ. 

     

هَرد تغذیِ ٍ رصین درهاًی را تا تَجِ تِ  دٍ. 9

  عي ٍ ؽزایػ کَدک اجزا کٌذ.

     

هَرد درد کَدک را تزرعی ٍ  دٍ. در 10

  هذیزیت کٌذ.

     

هَرد هؼایٌِ فیشکی کَدک را اًجام  .یک11

  دّذ.

     

هَرد رؽذ ٍ تکاهل کَدک را پایؼ  دٍ.21

 کٌذ. 
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 ًَپبيی ٍ خشدسبلی

 عؽح ؽایغتگی هَرد ًظز  تزاي ّز هْارت هَارد ًَع هْارت

 )اًجام هغتقل(

تاییذ اعتاد  ٍ تاریخ اهعا ء

 هزتَؼِ       

ظؼیف ٍ 

 ًیاسهٌذ کوک

ل هتَعػ  ٍ قات

 قثَل

تالا ٍ رظایت 

 تخؼ

 

.  دٍ هَرد ػلائن حیاتی کَدک را تِ ؼَر 13

 دقیق ٍ تا رٍػ  صحیح کٌتزل کٌذ

 

درجِ  

 حزارت

   

    فؾارخَى

    تٌفظ

    ًثط

هَرد قٌذ خَى کَدک را تا  یک. 14

 گلَکَهتزکٌتزل کٌذ.

     

یت هَرد فزاٍردُ ّاي خًَی  را تا رػا دٍ. 15

 اصَل تِ کَدک تجَیش ًوایذ.

احتیاؼات 

ّاي قثل 

 خَى گیزي

    

هزاقثت ّاي 

حیي خَى 

 گیزي

   

تَجْات تؼذ 

اس خَى 

 گیزي

   

. دٍ هَرد هزاقثت اس سخن ٍ عَختگی را اًجام 16

  دّذ.

     

.یک هَرد  ؽیوی درهاًی را تحت ًظارت 17

 پشؽک ٍ رػایت اصَل ایوٌی اًجام دّذ

     

ٍ هَرد  گاسّاي خًَی کَدک  را پایؼ .د18

 کٌذ 

     

اس دٍ  کَدک تِ ؼَر صحیح خَى هحیؽی . 19

 تگیزد.

     

ریَي تِ  –.در دٍ هَرد  در احیاي قلثی 20

 ػٌَاى ػعَ تین ؽزکت کٌذ.

     

. چْار هَرد راُ ٍریذي هٌاعة تزاي کَدک 21

 تزقزار کٌذ

     

عًَذاص  ٍ ُلَلِ هؼذ . یک هَردکاتتزیشاعیَى 22

 را اًجام دّذ.

عًَذ فَلی 

 یا ًلاتَى

    

    عًَذ هؼذُ

یک هَرد دعتَر اکغیضى درهاًی را تا رػایت  23

  اصَل اجزا کٌذ.

     

.  یک هَرد خَى ؽزیاًی اس کَدک اخذ 24

 ًوایذ.
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 ًَپبيی ٍ خشدسبلی

 تعؽح ؽایغتگی هَرد ًظز  تزاي ّز هْار هَارد ًَع هْارت

 )اًجام هغتقل(

 تاییذ اعتاد هزتَؼِ        ٍ تاریخ ،اهعا ء

ظؼیف ٍ ًیاسهٌذ 

 کوک

هتَعػ  ٍ قاتل 

 قثَل

تالا ٍ رظایت 

 تخؼ

 

. دٍ هَرد ٍظؼیت عیغتن قلثی 25

  کَدک را تِ ؼَر صحیح پایؼ کٌذ. 

گزفتي ًَار 

 قلثی

   

اتصال تِ 

هاًیتَیٌگ ٍ 

 پایؼ ٍظؼیت

   

زاقثت اس اًَاع کؾؼ را . یک هَرد ه26

 اًجام دّذ.

     پَعتی

    اعتخَاًی

یک هَرد  هزاقثت اس اًَاع آتل ٍ گچ  .27

 را تجت ًظارت اًجام دّذ.

     اًذاهْا

    تٌِ

.  دٍ هَرد ًوًَِ ّاي هختلف  28

آسهایؾگاّی را  تِ ؼَر صحیح جوغ 

 آٍري ٍ ارعال کٌذ.

     خَى

    ادرار

    خلػ

یغ هغشي ها

 ًخاػی

   

    هذفَع 

یک هَرد  ایشٍلاعیَى  ػفًَت را  .29

  هؽاتق هقزرات رػایت کٌذ.

     

 

. در  دٍ هَرد هغکي ّا را هؽاتق 30

دعتَر پشؽک تا دٍس صحیح ٍ رٍػ 

 صحیح اعتفادُ کٌذ.

     

دٍ هَرد  فیشیَتزاپی تٌفغی را تِ  .31

 ؼَر صحیح اًجام دّذ.

     

یک هَرد اس دفیثیلاتَر  در سهاى  . در32

صحیح ، تا تٌظین صٍل هٌاعة تحت 

 ًظارت  اعتفادُ کٌذ. 

     

یک هَرد دارٍّاي قؽزُ اي هاًٌذ . 33

ّپاریي ٍ دٍپاهیي را  هحاعثِ ٍ تٌظین 

 کٌذ.

     

یک هَرد عاکؾي ٍ هزاقثت ّاي . 34

 قثل ٍ تؼذ اس آى را اًجام دّذ

     لَلِ تزاؽِ

    ٌیدّاى ٍ تی

دٍ هَرد .چؾن کَدک را  تا رػایت  .35

 اصَل ؽغتؾَ دّذ.

     

یک هَرد  لوظ ٍ هاعاص درهاًی را  .36

تا رػایت اصَل ٍ تَجِ تِ عي کَدک 

 اًجام دّذ.

     

در پٌج هَرد ایوي عاسي را تِ ؼَر . 37

 دقیق اًجام دّذ . 
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 سىيه مدرسٍ
 

شای ضٌبخت اغَل ٍ هفبّین سلاهت تب ثیوبسی وَدوبى دس هشحلِ ًَپبيی ٍ تَاًوٌذسبصی داًطجَ ثاّذاف ولی دٍسُ: 

خشدسبلی ثب ثشلشاسی استجبط ٍ حوبيت هٌبست ٍ ثِ هَلغ اص خبًَادُ جْت ضٌبسبيی وَدوبى داسای هطىل ٍ فشاّن آٍسدى 

 تب تشخیع ّبی هٌبست ثب تَجِ ثِ ًمص پشستبس وَدوبى دس هشالجت اص وَدن ًَپب ٍ خشدسبل اص پزيششهَلؼیت
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 سٌیي هذسسِ

 عؽح ؽایغتگی هَرد ًظز  تزاي ّز هْارت هَارد ًَع هْارت

 )اًجام هغتقل(

ٍ تاییذ اعتاد  تاریخ اهعا ء 

 هزتَؼِ       

ظؼیف ٍ ًیاسهٌذ 

 کوک

هتَعػ ٍ قاتل 

 قثَل

تالا ٍ رظایت 

 تخؼ

 

.در یک هَرد  تا کَدک ٍ خاًَادُ ارتثاغ 1

 درهاًی هَثز تزقزار کٌذ

    

. در دٍ هَرد کَدک ٍ خاًَادُ را تا ایجاد 2

آهادگی ّاي رٍحی ٍ رٍاًی در تخؼ پذیزػ 

 کٌذ

     

. در یک هَرد هزاقثت اس کَدک ٍ خاًَادُ را  3

تز اعاط هذل ّاي پزعتاري عاسهاًذّی ٍ اجزا 

 کٌذ.

     

. یک هَرد اس  هزاقثت ّاي پزعتاري اجزا ؽذُ 4

 را ارسؽیاتی کٌذ.

     

. در یک هَرد هحیؽی عالن ٍ ایوي تزاي 5

 کَدک تغتزي ٍ خاًَادُ ٍي فزاّن آٍرد.

     فیشیکی

    رٍاًی

.در دٍ هَرد  آهَسػ لاسم تِ کَدک ٍ خاًَادُ 6

  ارائِ دّذ  راهثتٌی تز ؼزح هزاقثت

     

رٍػ صحیح هؽاتق دعتَر دارٍ را تا دٍ . 7

دارٍیی را گشارػ پشؽک تجَیش ًوَدُ ٍ ػَارض 

 کٌذ.

     خَراکی

     ػعلاًی

     ٍریذي

     سیزجلذي

     هقؼذي

داخل 

 جلذي

    

     ًثَلایشر

. دٍ هَرد هیشاى جذب ٍ دفغ ٍ الکتزٍلیت  ّا 8

 را کٌتزل ٍ ثثت ٍ اعتٌتاج کٌذ. 

     

. یک هَرد تغذیِ ٍ رصین درهاًی را تا تَجِ تِ 9

  عي ٍ ؽزایػ کَدک اجزا کٌذ.

     

       . در دٍ هَرد درد را تزرعی ٍ هذیزیت کٌذ.10

. یک هَرد هؼایٌِ فیشکی کَدک را اًجام 11

  دّذ.
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 سٌیي هذسسِ

 عؽح ؽایغتگی هَرد ًظز  تزاي ّز هْارت هَارد ًَع هْارت

 )اًجام هغتقل(

ٍ تاییذ اعتاد  تاریخاهعا ء 

 هزتَؼِ       

ظؼیف ٍ 

 ًیاسهٌذ کوک

هتَعػ  ٍ 

 لقاتل قثَ

تالا ٍ رظایت 

 تخؼ

 

کَدک را اس ًظز  رؽذ ٍ تکاهل پایؼ  دٍ.12

 کٌذ.

    

.دٍ هَرد  قٌذ خَى کَدک را تا 13

 گلَکَهتزکٌتزل کٌذ.

     

.دٍ هَرد  فزاٍردُ ّاي خًَی  را تا رػایت 14

 اصَل تِ کَدک تجَیش ًوایذ.

احتیاؼات ّاي 

 قثل خَى گیزي

    

هزاقثت ّاي حیي 

 ى گیزيخَ

   

تَجْات تؼذ اس 

 خَى گیزي

   

. دٍ هَرد هزاقثت اس سخن ٍ عَختگی را 15

  اًجام دّذ.

     

.یک هَرد  ؽیوی درهاًی را تحت ًظارت 16

 پشؽک ٍ رػایت اصَل ایوٌی اًجام دّذ

     

 

.یک هَرد  گاسّاي خًَی کَدک  را پایؼ 17

 کٌذ 

     

ک را تِ ؼَر دٍ هَردػلائن حیاتی کَد. 18

 دقیق ٍ تا رٍػ  صحیح کٌتزل کٌذ

     درجِ حزارت 

     فؾارخَى

     تٌفظ

     ًثط

ریَي تِ ػٌَاى  –. در دٍ هَرد احیاي قلثی 19

 ػعَ تین ؽزکت کٌذ.

     

. تزاي دٍ کَدک راُ ٍریذي هٌاعة تزاي 20

 کَدک تزقزار کٌذ

     

، یک هَرد کاتتزیشاعیَى ) لَلِ هؼذُ. 21

 عًَذاص ٍ ....( را اًجام دّذ.

     لَلِ هؼذُ

    فَلی یا ًلاتَى

یک هَرد دعتَر اکغیضى درهاًی را تا . 22

 رػایت اصَل اجزا کٌذ. 

     

یک هَرد خَى ؽزیاًی اس کَدک اخذ . 23

 ًوایذ. 

     

هَرد  ایوي عاسي را تِ ؼَر دقیق اًجام  2. 24

 دّذ 
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 سٌیي هذسسِ

ٍ تاییذ اعتاد ، تاریخ اهعا  عؽح هْارت هَارد  ْارتًَع ه

 هزتَؼِ       

ظؼیف ٍ 

ًیاسهٌذ 

 کوک

هتَعػ  ٍ قاتل 

 قثَل

تالا ٍ رظایت 

 تخؼ

 

. یک هَرد ٍظؼیت عیغتن قلثی کَدک را تِ 25

  ؼَر صحیح پایؼ کٌذ. 

    گزفتي ًَارقلة

اتصال تِ 

هاًیتَریٌگ ٍ 

 پایؼ اى

   

     پَعتی هزاقثت اس اًَاع کؾؼ را اًجام دّذ. . یک هَرد26

    اعتخَاًی

. یک هَرد هزاقثت اس اًَاع آتل ٍ گچ را اًجام 27

 دّذ.

     اًذاهْا

    تٌِ

. یک هَرد ًوًَِ ّاي هختلف آسهایؾگاّی را   28

 تِ ؼَر صحیح جوغ آٍري ٍ ارعال کٌذ.

     خَى

    ادرار

    خلػ

هایغ هغشي 

 خاػیً
   

    هذفَع 

.یک هَرد  ایشٍلاعیَى  ػفًَت را هؽاتق 29

  هقزرات رػایت کٌذ.

     

. یک هَرد هغکي ّا را هؽاتق دعتَر پشؽک تا 30

 دٍس صحیح ٍ رٍػ صحیح اعتفادُ کٌذ.

     

.  یک هَرد فیشیَتزاپی تٌفغی را تِ ؼَر 31

 صحیح اًجام دّذ.

     

تَر  در سهاى صحیح ، . در یک هَرد اس دفیثیلا32

 تا تٌظین صٍل هٌاعة اعتفادُ کٌذ. 

     

یک هَرد دارٍّاي قؽزُ اي هاًٌذ ّپاریي ٍ . 33

 دٍپاهیي را  هحاعثِ ٍ تٌظین کٌذ.

     

ک هَرد عاکؾي ٍ هزاقثت ّاي قثل ٍ تؼذ . ی34

 اس آى را اًجام دّذ

     لَلِ تزاؽِ

    دّاى ٍ تیٌی

ا را  را تا رػایت یک هَرد چؾن کَدک ر. 35

 اصَل ؽغتؾَ دّذ.
     

یک هَرد  لوظ ٍ هاعاص درهاًی را تا رػایت . 36

 اصَل ٍ تَجِ تِ عي کَدک اًجام دّذ.
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 سىيه وًجًاوی
 

 ّذف ولی:  

لفشاسی  داًطجَ لبدس ثبضذ ثِ ًیبصّب، اغَل ٍ هفبّین هشتجظ ثب سلاهت تب ثیوبسی دس دٍسُ ًَجَاًی ضٌبخت پیذا وٌذ ٍ ثفب ثش 

استجبط ، آهَصش ٍ حوبيت هٌبست ٍ ثِ هَلغ اص خبًَادُ جْت ضٌبسبيی ًَجَاًبى داسای هطىل، آًبى سا ساٌّوبيی، ّذايت ٍ 

وٌذ ٍ ثب فشاّن آٍسدى هَلؼیتْبی هٌبست ثب تَجِ ثغ ًمص پشستبس دس اهش پیطگیشی سِ سفغح ثؼٌفَاى يفه ففشد     حوبيت 

سٍاًی ٍ اجتوبػی ٍ ثؼفذ اص آى ثفِ هٌظفَس     -ص پزيشش تب تشخیع دس اثؼبد جسویهغلغ ٍ فؼبل ٍ فؼبل اص ًَجَاى ٍ خبًَادُ ا

 دستیبثی ثِ حذاوثش سغح ًَجَاى ٍ خبًَادُ فؼبلیت ًوبيذ.
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 ًَجَاًی

 ٍ تاییذ اعتاد هزتَؼِ        تاریخ ، اهعا عؽح هْارت هَارد  ًَع هْارت 

ظؼیف ٍ ًیاسهٌذ 

 کوک

هتَعػ  ٍ قاتل 

 قثَل

تالا ٍ رظایت 

 تخؼ

 

ٍ تکاهل تا ًَجَاى را اس ًظز رؽذ  ٍد. 1

پایؼ اعتفادُ اس اتشارّاي ٍیضُ ٍ هؼتثز 

 ًوایذ.

 

 

   

ًَجَاى را اس ًظز ًؾاًِ ّا ٍ  دٍ. 2

تغییزات جغوی دٍرُ تلَؽ پایؼ ٍ در 

 صَرت لشٍم هزاقثت ًوایذ.

 

 

    

ًَجَاى را اس ًظز ًؾاًِ ّا ٍ  دٍ. 3

در تغییزات ؽٌاختی دٍرُ تلَؽ پایؼ ٍ 

 صَرت لشٍم هزاقثت ًوایذ.

     

ًَجَاى را اس ًظز ًؾاًِ ّا ٍ دٍ . 4

تغییزات رٍاًی اجتواػی تلَؽ پایؼ ٍ در 

 صَرت لشٍم هزاقثت ًوایذ.

     

 

ًَجَاى را اس ًظز ػَاهل خؽز  پٌج. 5

ًَجَاًی )تیواري ّاي هٌتقلِ اس راُ 

تواط، حَادث ٍ عَاًح، پزخَري یا کن 

هَاد، فؼالیت خَري هفزغ، عیگار ٍ 

 فیشیکی ًاهٌاعة( تزرعی کٌذ.

 

 

    

 تز اعاط تؾخیص ّاي ًاًذا پٌج . 6

هتفاٍت در دٍرُ ػَاهل خؽز تا ًَجَاى 

ًَجَاًی )تیواري ّاي هٌتقلِ اس راُ 

تواط، حَادث ٍ عَاًح، پزخَري یا کن 

خَري هفزغ، عیگار ٍ هَاد، فؼالیت 

 کٌذ. را هزاقثتفیشیکی ًاهٌاعة( 

     

ي لاسم در هَرد رؽذ ٍ آهَسؽْا . 7

 .تکاهل ًَجَاى را تِ ًَجَاى ارائِ ًوایذ.
     

تِ دٍ ًَجَاى ػَاهل خؽز ًَجَاًی . 8

)تیواري ّاي هٌتقلِ اس راُ تواط، 

حَادث ٍ عَاًح، پزخَري یا کن خَري 

هفزغ، عیگار ٍ هَاد، فؼالیت فیشیکی 

 ًاهٌاعة( را آهَسػ دّذ.

     

هْارت خَدؽٌاعی را تِ یک . 9

 /گزٍُ ًَجَاًاى آهَسػ دّذ.ًَجَاى

     

گفتي تِ ًِ هْارت قاؼؼیت ٍ . 10

پیؾٌْادات هعز را تِ یک ًَجَاى/گزٍُ 

 ًَجَاًاى آهَسػ دّذ.

     

هْارت ارتثاغ ٍ تاثیز دٍعت را یک . 11

 ًَجَاى/گزٍُ ًَجَاًاى آهَسػ دّذ.
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هْارت کٌتزل تٌؼ ٍ خؾن را تِ . 12

 یک ًَجَاى/گزٍُ ًَجَاًاى آهَسػ دّذ.

     

هْارت حل هغالِ ٍ تصوین گیزي را . 13

تِ یک ًَجَاى/گزٍُ ًَجَاًاى آهَسػ 

 دّذ.

     

هْارت ّاي هؼٌَي )تخؾؼ ٍ . 14

گذؽت،  هذارا، تَکل، اییي ّا ٍ هٌاعک 

هذّثی( را  تِ یک ًَجَاى/گزٍُ ًَجَاًاى 

 آهَسػ دّذ.

     

اصَل ٍ ؽیَُ در هَردتِ دٍ خاًَادُ . 15

 .ارتثاغ تا ًَجَاى آهَسػ دّذ ّاي 

     

تِ دٍ خاًَادُ ي داراي فزسًذ ًَجَاى . 16

ػَاهل خؽز ًَجَاًی )تیواري ّاي 

هٌتقلِ اس راُ تواط، حَادث ٍ عَاًح، 

پزخَري یا کن خَري هفزغ، عیگار ٍ 

تا هَاد، فؼالیت فیشیکی ًاهٌاعة( را  

 آهَسػ دّذ.رٍیکزد پیؾگیزاًِ 

     

تِ یک خاًَادُ داراي فزسًذ ًَجَاى . 17

ي در هَرد تیواري ، درهاى تا تیواري هشه

، هزاقثتْاي پزعتاري  ٍ رٍؽْاي 

 پیؾگیزي آهَسػ دّذ.

     

اس دٍ هذدجَي ًَجَاى داراي تیواري . 18

هشهي هتفاٍت تز اعاط اصَل هزاقثت 

ٍ تز ؼثق هزاحل  FCCخاًَادُ هحَر 

 فزایٌذ پزعتاري هزاقثت تِ ػول آٍرد..

     

یک فزایٌذ پزعتاري تا عِ تؾخیص . 19

ًاًذا تزاي ًَجَاى ٍ عِ  پزعتاري

تؾخیص تزاي خاًَادُ اجزا ٍ ًگارػ 

 کٌذ.
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 پرستاری کًدکان در سًاوح ي بلايا
 

 ّذف ولی: 

ثب ًیبصّبی وَدن ٍ ًَجَاى اص ًظش جسوی ، سٍاًی ٍ اجتوبػی ٍ هؼٌَی ٌّگفبم ثفشٍص ثحفشاى ٍ ًحفَُ      آضٌبيی داًطجَيبى

وَدن ٍ خبًَادُ اٍ هی ثبضذ. دساًتْبی ايي دٍسُ داًطجَ ثبيذ ثتَاًفذ اخفتلا ت    همبثلِ ثب اختلا ت هشتجظ ثشای گشٍُ سٌی

هشتجظ ثب ثشٍص ثحشاى ٍ ّوچٌیي ولیِ هطىلات سلاهتی وَدن ٍ خبًَادُ سا تطخیع دادُ ٍ دس جْت سفغ هطىلات هجتٌی 

 ثش ضَاّذ تذاثیش پشستبسی  صم سا ثِ اجشا دس آٍسد.
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 سَاًح ٍ ثلايب

 ٍ تاییذ اعتاد هزتَؼِ        تاریخ ،اهعا  عؽح هْارت اردهَ ًَع هْبست 

ظؼیف ٍ ًیاسهٌذ 

 کوک

هتَعػ  ٍ قاتل 

 قثَل

تالا ٍ رظایت 

 تخؼ

 

در دٍ هَرد هذدجَ را تز اعاط . 1 

اصَل تزیاص ارسیاتی ٍ عؽح تٌذي 

 کٌذ.

 

 

 

 
 

  

اقذاهت اٍرصاًغی در  هَرد دٍ در .2

یت تِ تزتیة اٍلَتزخَرد تا هصذٍم را 

 اًجام دّذ

     تاس کزدى راُ َّایی

تاس کزدى خػ 

 ٍریذي

   

    

ارتثاغ هَثز درهاًی  هَرد دٍ در .3

 تا کَدک دچار آعیة تزقزار ًوایذ.

     

هؼایٌِ تالیٌی اٍلیِ ٍ  هَرد دٍ در .4

تذٍیي ؽزح حال کَدک ٍ خاًَادُ 

 را اًجام دّذ.در صحٌِ حادثِ 

     

 

 تاثیزحَادث ٍ تلایا هَرد یک  در .5

را در عٌیي هختلف  کَدک ارسیاتی 

 .ًوایذ

 

 

    

رٍػ ّاي هختلف  هَرد دٍ در .6

حوایت اس ٍالذیي کَدکاى را تکار 

 .گیزد

     

رٍػ ّاي پیؾگیزي  هَرد دٍ در .7

اس عَاًح ٍ حَادث را تکارگزفتِ ٍ 

  .آهَسػ دّذ
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 وظريٍ وُايی پايان ديرٌ 

 

 ُاهتیبص ولی وست ضذ سغح اجشای هْبست هستمل

  جوغ کل درصذ ًوزُ

     ضؼی  

     هتَسظ ٍ لبثل لجَل

     ػبلی 

 
 

 

 مدير گريٌ  تاييد

 

 تاييد معايوت آمًزشی داوشکدٌ 

 


