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 : استادیار  رتبه علمي

 موزشيآمدارك و دوره هاي 

 1400دانشگاه علوم پزشکی تهران   -دکتری تخصصی آموزش پرستاری

 1393دانشگاه علوم پزشکی تهران    -های ویژهشناسی ارشد پرستاری مراقبتکار

 1390دانشگاه علوم پزشکی اصفهان   -کارشناسی پرستاری
 دوره هاي آموزشي 

 ساعت  16کارگاه آموزشی اصول و مبانی تحقیق کیفی به مدت 

 ساعت 8های آنالیز در تحقیقات کیفی به مدت کارگاه آموزشی مهارت

 ساعت 10اه آموزشی مهارت در آموزش پزشکی به مدت کارگ

 کارگاه آموزشی ترجمان دانش

 پنجمین همایش جشوراه ملی خودمراقبتی و آموزش به بیمار

 های مراقبت معنوی روزه اصول و روش کارگاه یک 

 بیمارستانی روی اورژانس پیش های پیش کارگاه چالش 

 96ت علمی در سال کارگاه آشنایی با آیین نامه ارتقا اعضای هیا

   SPSSافزار کارگاه آموزشی آشنایی با نرم 

 ( TBL کارگاه یادگیری مبتنی بر تیم )آموزش 

 EndNoteنویسی به روش کارگاه آموزشی رفرنس 

 Flipped Classroomکارگاه آموزشی 

گاه علوم پزشکی و خدمات ب  شتی درمانی ایراندانش  هدا
 دانشکده پرستاری و مامایی 
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 کارگاه نقد و داوری مقالات   

 ساعت 8کارگاه مهارت آموزش بالینی به مدت 

 ها و تجزیه و تحلیل سوالاتحوه طراحی آزمون کارگاه آشنایی با ن

 های علوم پزشکیکارگاه درآمدی بر نظام سلامت در دانشگاه

 ساعت 5کارگاه اخلاق در انتشار مقالات علمی به مدت 

 های اداره کلاس کارگاه ظرافت 

 کارگاه اخلاق در پرستاری 

 کارگاه منشور حقوق بیمار

 ای در پرستاریکارگاه تعهد حرفه 

 ساعت عملی 120ساعت تئوری و  60به صورت  CRRTندن دوره آموزشی و بالینی گذرا

مجموعا به میزان ده کارگاه به مدت ده روز)برگزار شده توسط انجمن علمی    (ICU)های پرستاری مراقبت ویژه  مجموعه کارگاه 

 پرستاران قلب ایران( 

 کارگاه آموزشی هوش مصنوعی

 ی آموزش  ی دانش پژوه  ند یو نگارش فرآ  در نحوه اجرا  یعمل ی گام هاکارگاه  

 سال3ریز ی علم اتیه یاعضا ژه یرفع اشکال دوره کوتاه مدت آموزش و پژوهش و کارگاه 

 روش تحقیق مقدماتی کارگاه 

 یمقالات علم ی و بررس   ینقد، داور کارگاه 

 ( یو حضور  ی )مجازیالملل  ن یو ب  یچندمرکز  ی در طرح ها  یملاحظات اخلاقکارگاه  

 ی در نگارش متون علم یاز سرقت ادب  ی ریشگ یپکارگاه 

 ( یفرهنگ  ازی)با امتتیجمع  شیخانواده و افزاکارگاه 

  زبان

 فارسی )تسلط کامل(    

 انگلیسی) متوسط( 

 هاي حرفه ايعلاقه مندي 

 های ویژه پرستاری مراقبت 

 مراقبت در بیماران در مرحله پایان زندگی 

 پرستاری مبتنی بر شواهد 

 اخلاق پرستاری 

 (Positivism Approach)با رویکرد پوزیتیویسم حقیق روش ت 

 تحقیق کیفی با روش شناسی گرانددتئوری، تحلیل محتوا، تحلیل مفهوم 

 در پرستاری  "مندی وجدانگرایی و بدن وجدان "پردازی مرتبط با مفهوم تئوری 
 ي عضويت هاي حرفه ا

 عضو سازمان نظام پرستاری جمهوری اسلامی ایران 
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 آكادميكای و فهرحانتصابات 

 1396تا  1393عضو شورای پژوهشی دانشکده پیراپزشکی قم از سال 

 دانشکده پرستاری و مامایی ایران آموزش ، دفتر مطالعات و توسعه مسئول واحد آموزش مجازی و تکنولوژی آموزشی
سابقه كار حرفه اي و تجربيات آموزشي

 93 تا 90تهران سال  بیمارستارن آراد  ICUپرستار بخش مراقبت ویژه 

 98تا   97بیمارستارن امیرالمومنین تهران سال  ICUپرستار بخش مراقبت ویژه 

 99تا  98کرونا بیمارستان امیرالمومنین تهران -پرستار بخش مراقبت ویژه

 1397تا مهرماه   1393 دانشکده پیراپزشکی به صورت تعهدات خدمت، مهرماه -عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی قم

مهرماه   دانشجویان،  بالینی  آموزش  ارائه  در  تهران  پزشکی  علوم  دانشگاه  مدیریت  و  ویژه  مراقبت  گروه  با  تا    1397همکاری 

 1400اسفندماه 

 شايستگي هاي آموزشي 

 

 های تحقیقاتی مصوبطرح

 ه های ویژبخش مراقبت بررسی ارتباط بین درک از مراقبت بیهوده با تنش اخلاقی در پرستاران 

 بررسی تاثیر آموزش همتا بر اضطراب، استرس و افسردگی سالمندان مقیم آسایشگاه های شهر قم 

تا رایحه درمانی گل محمثبررسی  بیماران بستری در بخش  بر    دی یر  ب  ویژه مراقبت  کیفیت خواب    به یمارستانهای وابسته  قلبی 

 دانشگاه علوم پزشکی قم 

تا اضطراب   تار پرس   خدماتیر  ثبررسی  بر  بیماران  خ  رابط  قلباز    انتقالی انواده  یو جراحی  عمومی    آی سی  بخش  بیمارستان  به 

 قم  شهید بهشتی

 تبیین مفهوم وجدان در عملکرد اخلاقی پرستاران در ایران 

 های اجرایی تجویز در ایران تجارب پرستاران از چالش

 تاران ایرانی بررسی روانسنجی ابزار درک از وجدان و تنش وجدان در پرس 

 شهرستان آمل یها مارستانیپرستاران شاغل در ب یروانشناخت یشانیبا پر ی ذهن آگاه یخودمراقبت  نیارتباط ب یبررس 

 مازندران   یدانشگاه علوم پزشک  یپرستار ان یدانشجو ین یبال ت یبا صلاح ی حرفه پرستار ر یتصو  نیارتباط ب یبررس 

 ی فیمطالعه ک   کی : نیمستقر در بال یپرستار یعلم اتیه  ی اجرا یکارهاها و راه چالش

 یپرستار انی دانشجو  ی زندگ ت یفیو ک  یبا افسردگ یاجتماع تیو ارتباط حما ی افسردگ وع یش  یبررس 

 پايان نامه

 گیری آرامش وجدان در پرستاران بخش مراقبت ویژه   یند شکلنامه دکتری: تبیین فراپایان 

                                                         اضطراب بیماران انتقالی از بخش مراقبت ویژه به بخش جنرال نامه کارشناسی ارشد: بررسی تاثیر خدمات پرستار رابط برپایان
 اخلی و خارجیمقالات چاپ شده در مجلات معتبر د
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 )سخنران(  1394سال  TBLکارگاه 

 2018های ویژه المللی مراقبتپنجمین کنگره بین 

 401 وبینار سراسری تجارب مراقبت در منزل 

 401 در سالمندان  یتیو حما ی نیتسک یمراقبت ها ی الملل ن یکنگره ب

 402موزش علوم پزشکی همایش کشوری آ

 المللی سلامت در اربعین سومین کنگره بین 

 تخصصی شدن   پرستاری و مامایی: پنجمین کنگره واکاوی آموزش 

 هرمزگان   ی دانشگاه علوم پزشک انیدانشجو ی کنگره پژوهش نیپنجم

 دهمین کنگره سالانه اخلاق پزشکی
   ارائه پوستر

 Advances in Health Care Sciences Conference 25-26 November 2021المللی ارائه پوستر در همایش بین 
 فعاليت های فرهنگی 
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  جوايز و افتخارات 

 99ار نمونه بیمارستان در سال دریافت تقدیرنامه از ریاست بیمارستان امیرالمومنین به عنوان پرست

 های ویژه دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی تهران دریافت تقدیرنامه از مدیرگروه پرستاری مدیریت و مراقبت 
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