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 2010اكتبر ، ان یرو،  یسلامت جنس  -13

14- ICDL ،2011 

   رانیو زالو ا  ریزيخون قات یو مكمل / مركز تحق ی طب سنت  -15

  زبان

 فارسی    •

 انگلیسی    •

  علاقه مندي هاي حرفه اي

 روش تحقیق كیفی و كمی   –اخلاق پزشكی   –ابزار سازي   –( ICU, CCU, Dialysis)پرستاري مراقبت هاي ویژه   

  ي كنونیعضویت هاي حرفه ا

2006-2002 : 

 ( رانی تهران، ا)بازرگانان.  ، يآپادانا، گاند روزگر،یف  :ها مارستانی در اتاق عمل در ب یهوشی ب نیتكنس 

2009-2007 : 

 رانی تهران/ ا یاثیغ مارستان یپرستار. ب ک یبه عنوان  (CCU) عروق كرونر  يدر بخش مراقبت ها كار

 اكنون: -2009

 :است ری به شرح ز  انیموسسه رو ی بازساخت یپزشك  یدر مركز سلول درمان كار

 ی مركز سلول درمان سرپرست

 اتاق عمل  س یرئ

 به عنوان پرستار  یقاتیدر پروژه تحق يهمكار 

 سلول ها از خون بند ناف  يخون بند ناف و جداساز زی در اتاق تم كار

 (MSC) یمیمزانش  ي ادیبن  يو كشت سلول ها يبزرگسالان و جداساز  زی در اتاق تم كار

 مركز سرطان   ریمد

 19-دیكوو  وعیدر زمان ش (ICU) ژهیو  يدر بخش مراقبت ها كار

 ی نیبال ی مرب

  كنونی انتصابات آكادمیک

 :و دانشگاه  مارستانیدر ب یمدرس دوره عمل

 ژه ی و يمراقبت ها ي پرستار •

 اورژانس  ي پرستار •

 ي ادیبن ي پرستار •

   یجراح -داخلی  ي پرستار •

 ي انكولوژ ي پرستار •

 ی س یپروپوزال نو •

 ی س یمقاله نو •

• SPSS 
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• World 

• End Not 
  سابقه كار حرفه اي و تجربیات آموزشی

 ینیبال ICU یمرب .1

 ژه ی و يدر بخش مراقبت ها 19-دیكوو  مارانیب ي اد یبن يسلول ها قی مسئول تزر .2

 ان یاتاق عمل موسسه رو  ریمد .3

 ان یمركز سرطان موسسه رو  ریمد .4

 ان یرو  ینیسرپرست مركز بال .5

 ان یموسسه رو یتراپ CAR T-cell عضو .6

 ( 1399) ان یدر موسسه رو يو نظارت مركز سرطان و انكولوژ ي راه انداز .7

 اكنونjournal of Client Care (2015- ) منتقد .8

 ( 2016)مارس   ییو ماما يخدمات پرستار ت یفیبهبود ك يراهبردها  یالملل  نیداور در كنگره ب .9

 ( 1392ماه   ي استخوان و مفاصل )د يها يمار یدر ب یاستفاده از سلول درمان یكارگاه آموزش ییاجرا ریمد .10

 به عنوان پرستار   انیموسسه رو  یسلول ی مونوتراپی عضو ا .11

 ان یموسسه رو ینیبال  یكیالكترون لیفا  یطراح .12

 و پرستاران  مارانیب ي برا  ینیبال یجزوه آموزش نیتدو .13

 ی درمان یمیهود اتاق ش  ي استانداردها نیتدو .14

 (SOP)  استاندارد  یاتیعمل  يروش هاو   يپرستار  يادیبن  يسلول ها یدرمان  ي مسئول نگارش پروتكل ها .15

   سیآفرز ي دستگاه هاشروع و راه اندازي  .16

موسسه  یدر مركز سلول درمان( يخون و هماتولوژ ه،ی مغز و اعصاب، قلب، كل ابت، یپوست، د ،ي)ارتوپد  کینیاتاق عمل و كل ي راه انداز .17

 ان یرو

 ان یموسسه رو ی به عنوان پرستار در مركز سلول درمان ینیبال   يها ییشركت در اكثر كارآزما  .18

 ان یدر موسسه رو ینیعمل بال  ي( براSOPاستاندارد ) ی اتیعمل  يها ش نگارش رو .19

  آموزشیشایستگی هاي 

 ی بیروش ترك ،یفی ك  قیروش تحق  ک،یستماتیمرور س  ،MAXQDAابزار،  یتوسعه و روان سنج شرفته، یپ قیروش تحق

 ICDL  ،End note،  Spss ي: مهارت ها يوتریكامپ ي ها مهارت 

   تجربیات پژوهشی

 

 ردیف     کد طرح    عنوان طرح نوع همکاری   نام مسئول پروژه/  امضاء  

بررسی اثرات پیوند داخل زانویی سلول بنیادی مزانشیمی در   همکار طرح   
بیماران دچار استئوآرتریت مفصل زانو ، کارآزمایی بالینی سه  
 سو کور 

 90210500  1 

عوارض پیوند داخل وریدی سلول های بنیادی   بررسی همکار طرح   
فاز   ALS مزانشیمی مشتق از مغز استخوان در بیماران مبتلا به

 کارآزمائی بالینی 1

90225008  2 

مشتق از مغز   CD133 بررسی عوارض پیوند سلول های واجد همکار طرح   

 استخوان در بیماران مبتلا به فلج مغزی 
 90210700 3 

مطالعه کارآزمایی بالینی فاز یک استفاده از سلولهای بنیادی   همکار طرح   
بهبود کارکرد کلیه در  استرومال مشتق از بافت چربی جهت 

بیماری سندرم نفروتیک )نوع فوکال سگمنتال  
 گلومرواسکلروزیس( اولیه مقاوم 

91000658  4 
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ی همکار اصل    استفاده از ژل پلاکتی در درمان زخمهای ناشی از فشار:   
 دوسو کور  II کارآزمایی بالینی تصادفی شده فاز

90210400   5 

های واجدای وسلول هستههای تک سلول مقایسه پیوند  همکار طرح     CD133 
مغز استخوان در بهبود علائم بالینی بیماران مبتلا به سیروز  
 I جبران نشده;کارآزمایی بالینی دوسوکور شاهددار فاز

90000289  6 

های  بررسی اثر بخشی و عوارض تزریق داخل وریدی سلول  همکار طرح   
مبتلایان به بیماریبنیادی مزانشیمی اتولوگ به   MS   طی

 مطالعه کارآزمایی شاهددار 

90210900  7 

بررسی عوارض پیوند سلول بنیادی مزانشیمی در بیماران   همکار طرح   
 دچار استئوآرتریت مفصل هیپ 

 90210800 8 

بررسی عوارض پیوند سلول های تک هسته ای مشتق از مغز    همکار طرح 
بیماران مبتلا به بیماری عروق  بار تزریق در  4استخوان طی 

 محیطی در زخم ایسکمیک اندام تحتانی، 

 90000305 9 

های بنیادی خون محیطی در بهبود  بررسی اثر تزریق سلول  همکار طرح   
 زخم دیابتی: کارآزمائی بالینی دو سو کور 

91000009   10 

مزانشیمی مشتق  بررسی ایمنی پیوند داخل زانویی سلول بنیادی  همکار طرح  
از بافت چربی خودی در بیماران دچار استئوآرتریت مفصل  
 زانو

91000511 11 
 

های واجدبررسی عوارض تزریق سلول  همکار طرح    CD133   مشتق از مغز

در   core decompression استخوان حین عمل جراحی 

 بیماران مبتلا به استئونکروز سر فمور

90000423 12 

استفاده از سلول های پرتوان القایی به منظور مقایسه پتانسیل   همکار طرح  
cistauosis بین بیماران مبتلا به الزایمر خانوادگی و تک گیر    

95000139 13 

بررسی اثر بخشی پیوند سلول بنیادی مزامشیمی در بازسازی   همکار طرح  
سطح غضروفی استئوارتریت مفصل زانو در بیماران دچار  
 آرتریت روماتوئید کارآزمایی بالینی تصادفی سه سو کور فاز
II/III 

91000155 14 

کارآزمایی بالینی فاز یک و دو برای بررسی ایمنی و کارآیی   همکار طرح  
پیوند سلول های بنیادی مزانشیمی به بیماران اخیرا مبتلا شده به  
 دیابت نوع یک 

94000019 15 

های بنیادی مزانشیمال بافت  کارآزمایی بالینی استفاده از سلول  همکار طرح  
چربی در نارسایی مزمن کلیوی ناشی از بیماری کلیوی پلی  

( 2کیستیک اتوزومال غالب)فاز   

94000064 16 

بررسی امنیت تزریق داخل دیسکی سلولهای بنیادی مشتق از   همکار طرح  
مهره ای دژنره  دیسک بین مهره ای در درمان دیسک بین 

 انسانی

94000027 17 

بررسی عوارض پیوند اینتراونتریکولار سلول های بنیادی   همکار طرح  
،  ALS مزانشیمی مشتق از مغز استخوان در بیماران مبتلا به

کارآزمائی بالینی 1فاز   

91000011 18 

IIفاز همکار طرح   بنیادی  کارآزمایی بالینی تزریق داخل اسفنکتری سلولهای 

 چربی اتولوگ در درمان بی اختیاری استرسی زنان 
94000141 19 

 20 91000274 تشکیل بانک سلول های بنیادی مزانشیمی مشتق از بافت چرب  همکار طرح  

پیوند سلولهای اتولوگ کندروسایتی در بیماران دچار   I فاز همکار طرح  

 استئوآرتریت مفصل هیپ 
91000001 21 

بررسی تاثیر آموزش های پرستاری بر روی اضطراب بیماران   همکاراصلی طرح  
 کاندید سلول درمانی

94000071 22 

مطالعه کارآزمایی بالینی بررسی ایمنی و اثربخشی تزریق   همکار طرح  
سلول مزانشیم مشتق از چربی به داخل نسج تخمدان بیماران  
 مبتلا به نارسایی تخمدان

94000092 23 
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اثرات مثبت تزریق پلاسمای غنی شده از پلاکت در بیماران   همکار طرح  
مبتلا به استئوآرتریت زانو )در یک مطالعه کارآزمایی بالینی 

( 3فاز   

91000127 24 

 دو بار پیوند اتولوگ سلول های واجد safety بررسی و مقایسه همکار طرح  
CD133   فلج مغزی مشتق از مغز استخوان در بیماران مبتلا به

 با تزریق واحد سلول های مذکور 

91000036 25 

بررسی ایمنی نتایج عمل کاهش فشار   I کارآزمایی بالینی فاز همکار طرح  

استخوان لونیت و تزریق سلول های بنیادی مزانشیمی مغز  
 در بیماران مبتلا به بیماری کین باخ (MSCs) استخوان

91000010 26 

استفاده از سلول استرومال مزانشیمی جهت کاهش  فاز یک  همکار طرح  
 داروهای سرکوب ایمنی بعد از پیوند کلیه

91000679 27 

های تک هسته ای مشتق از مغز  تزریق داخل عروق قلبی سلول  همکار طرح  
 III استخوان خود بیمار در بیماران دچار نارسایی قلبی: فاز
 کارآزمایی بالینی 

91000645 28 

طرح همکار   های بنیادی مزانشیمی  مقایسه اثر تزریق داخل عروق قلبی سلول  
مشتق از بافت چربی با مغز استخوان در بیماران دچار  
نارسایی قلبی: فاز دو کارآزمایی بالینی تصادفی دو سوکور چند  
 مرکزی 

91000514 29 

استخوان  تزریق سلول های بنیادی تک هسته ای مشتق از مغز  همکار طرح  
خودی در بیماران مبتلا به ادم لنفاوی ایدیوپاتیک : کارآزمایی  
 I/II بالینی فاز

91000515 30 

تزریق داخل کرونری سلول های بنیادی تک هسته ای مشتق از   همکار طرح  
مغز استخوان خودی در اطفال مبتلا به کاردیومیوپاتی دیلاته :  
 I/II (STEPDCM Trial) کارآزمایی بالینی فاز

91000212 31 

کارآزمایی بالینی استفاده از پیوند آلوژنیک سلول های بنیادی   همکار طرح  
 مزانشیمی بافت چربی درلوپوس نفرایتیس

95000045 32 

بررسی عوارض پیوند اینتراتکال سلول های بنیادی مزانشیمی   همکار طرح  
مبتلا بهمشتق از مغز استخوان در بیماران   ALS   1، فاز 

 کارآزمائی بالینی 

91000012 33 

بررسی عوارض پیوند سلولهای غضروفی اتولوگ کشت داده   همکار طرح  
 شده به بیماران دچار کندگی غضروف زانو 

90210200 34 

بررسی عوارض پیوند سلول بنیادی مزانشیمی در بیماران   همکار طرح  
 دچار استئوآرتریت مفصل مچ پا 

90211000 35 

مطالعه فاز یک پیوند سلولهای بنیادین مزانشیمال مغز استخوان   همکار طرح  
 بعلاوه پیوگلیتازون در درمان بیماران مبتلا به سیروز کبدی 

90220100 36 

بررسی اهداف درمانی بالقوه در بیماری لوکمی میلوئیدی حاد   همکار اصلی   
(AML)  اطفال 

 

91000560 37 

     

 



 

 6 

 

 پایان نامه  

 1403  يكبد  روزیافراد مبتلا به س  يهوشمند برا گوشی افزار ¬بر نرم یمبتن یبرنامه مراقبت  یابیو ارزش یطراح -1

 1403در سال  رانیا یدانشگاه علوم پزشك یدرمان -یپرستاران مراكز آموزش یارتباط يبا مهارت ها یارتباط هوش اجتماع یبررس -2

  انتشارات 

Publications 
 
 
 
1- Allogenic mesenchymal stromal cells and their extracellular vesicles in COVID-19 induced ARDS: 
a randomized controlled trial 
Seyedeh-Esmat Hosseini, Morteza Zarrabi, Mohammad Amin Shahrbaf, Masoumeh Nouri, Faezeh Shekari, Seyed-Mohammad 

Reza Hashemian, Rasoul Aliannejad, Hamidreza Jamaati, Naghmeh Khavandgar, Hediyeh Alemi, Hoda Madani, Abdoreza 

Nazari, Azadeh Amini, Seyedeh Nafiseh Hassani, Fatemeh Abbasi, Neda Jarooghi, Nasrin Fallah, Leila Taghiyar, Meysam 
Ganjibakhsh, Ensiyeh Hajizadeh-Saffar, Massoud Vosough, Hossein Baharvand (Stem Cell Research & Therapy,2023) 

 
 
2- Development and validation of the Domestic Violence during Quarantine Scale (DVQS) 
Reza Ghanei Gheshlagh, Kamel Abdi, Abbas Ebadi, Borhan Moradveisi, Seyedeh Esmat Hosseini, Hosein Zahednezhad 
(Journal of Public Health,2023) 

 
3-Intravenous transplantation of bone marrow-derived mesenchymal stromal 
cells in patients with multiple sclerosis, a phase I/IIa, double blind, randomized 
controlled study 
Seyed Massood Nabavi a,1, *, Shahedeh Karimi a,1, Leila Arab a,1, Nasser Aghdami a,Neda Joghtaei 

a, Saman Maroufizadeh b, Neda Jarooghi a, Tina Bolurieh a, Fatemeh Abbasi a,Soura Mardpour a, 

Vajihe Azimyian a, Fatemeh Moeininia a, Leila Sanjari c,Seyedeh Esmat Hosseini, Massoud Vosough 
a,*( Multiple Sclerosis and Related Disorders,2023) 
 

4- Allogenic mesenchymal stromal cells and their extracellular vesicles in COVID- 
19 induced ARDS: a randomized controlled trial 
Seyedeh-Esmat Hosseini, Morteza Zarrabi, Mohammad Amin Shahrbaf, Masoumeh Nouri, Faezeh 
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6- Mesenchymal Stem Cell Transplantation in Newly Diagnosed Type-1 Diabetes 
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Farzad Kompani, Amir Abbas Hedayati Asl, Fatemeh Abbasi Kakroodi, Neda Jaroughi, Mohammad 

Ali Mohseni Meybodi, Aria Setoodeh, Farzaneh Abbasi, Seyedeh Esmat Hosseini, Fatemeh Moeini 
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8- Safety and Efficacy of Allogeneic Adipose Tissue MesenchymalStromal Cells in 
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Seyed Massood Nabavi,. Shahedeh Karimi., Leila Arab, Leila Sanjari, Soura Mardpour, Vajiheh 

Azimian, Neda Jarughi, , Azadeh Ghaheri, , Seyedeh-EsmatHosseini, , Nasser Aghdami,, Massoud 
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Marrow Derived Mesenchymal Stromal Cells in Patients with Amyotrophic 
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Nasser Aghdami , Mohammed Hossein Naseri , Hoda Madani , Hossein Ahmadi , Maryam Moshkanifarahani , Davood Kazemi-

Saleh , Hossein Hosseinnejad , Saeed Hosseini , Sepideh Hekmat , Zargham Ahmadi , Majid Dehghani , Alireza Saadat , Souri 
Mardpour , Seyedeh-Esmat Hosseini , Maryam Esmaeilzadeh , Hakimeh Sadeghian , Gholamreza Bahoush , Ali Bassi , 
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Azam Kouhkan , Ali Hazaveyi , Mehrnaz Namiri , Fahimeh Kashfi , Ali Akhlaghi , Fattah Sotoodehnejadnematalahi , Ahmad 

Vosough Taqi Dizaj , Hamid Gourabi , Naeema Syedi , Hossein Baharvand(Cell Journal (Yakhteh) Volume 20, Number 2, 
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Makhlough A, Shekarchian S, Moghadasali R, Einollahi B, Hosseini SE, Jaroughi N, Bolurieh T, Baharvand H,Aghdami N. ( 
Stem Cell Res Ther. 2017 May 23;8(1):116. doi: 10.1186/s13287-017-0557-7.) 

 

23- The Effect of Distraction Method on Bone Marrow Aspiration Pain: A 
Randomized Clinical Trial. 
Hosseini SE*, Moeininia F, Javadi M. (Journal of Biology and Today's World. 2016;5(1):20-4) 
 

24- Mesenchymal stromal cells implantation in combination with the platelet lysate 
product is safe for reconstruction of human long bone nonunion. 
 
Narges Labibzadeh, Mohsen Emadedin, Roghayeh Fazeli, Fatemeh Mohseni, Seyedeh Esmat Hosseini, Reza Moghadassali, 
Soura Mardpour, Vajiheh Azimian, Maede Ghorbani Liastani, Ali Mirazimi Bafghi, Mohamadreza Baghban Eslaminejad, Nasser 

Aghdami (Cell Journal (Yakhteh), Volume 18, Number 3, Oct-Dec (Autum)2016) 

 
 
25- SP017ONE-YEAR FOLLOW-UP OF A PHASE I CLINICAL TRIAL ON THE 
USE OF BONE MARROW MESENCHYMAL STROMAL CELLS IN ADPKD 
PATIENTS. 
Atieh Makhlough Soroosh Shekarchian Reza Moghadasali Seyedeh Esmat Hosseini Nasser Aghdami(Nephrology Dialysis 
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Transplantation, Volume 31, Issue suppl_1, 1 May 2016, Pages i92) 

 
 
26- BONE MARROW MESENCHYMAL STROMAL CELLS INFUSION IN CKD 
PATIENTS: SAFTEY AND FEASIBILITY STUDY WITH ONE YEAR FOLLOW UP 
VISIT. 
Soroosh Shekarchian Atieh Makhlough Reza Moghadasali Seyedeh Esmat Hosseini Nasser Aghdami 
(Nephrology Dialysis Transplantation, Volume 31, Issue suppl_1, 1 May 2016, Pages i174) 
 
 
27- Percutaneous Autologous Bone Marrow-Derived Mesenchymal Stromal Cell 
Implantation Is Safe for Reconstruction of Human Lower Limb Long Bone Atrophic 
Nonunion. 
Mohsen Emadedin, M.D.#, Narges Labibzadeh, M.D.#, Roghayeh Fazeli, M.D., Fatemeh Mohseni, M.D., 

Seyedeh Esmat Hosseini, M.Sc., Reza Moghadasali, Ph.D., Soura Mardpour, (Cell Journal (Yakhteh) 

 

28- Safety and Efficacy of Repeated Bone Marrow Mononuclear Cell Therapy in Patients 
with Critical Limb Ischemia in a Pilot Randomized Controlled Trial. 
Molavi B, Zafarghandi MR1, Aminizadeh E, Hosseini SE, Mirzayi H2, Arab L2, Baharvand H3, Aghdami N3(Archives of 

Iranian medicine,2016) 

 

29- Intraportal Infusion of Bone Marrow Mononuclear or CD133+ Cells in Patients with 
Decompensated Cirrhosis: A Double-Blind Randomized Controlled Trial. 
Mohamadnejad M1, Vosough M2, Moossavi S1, Nikfam S1, Mardpour S2, Akhlaghpoor S3, Ashrafi M1, Azimian V2, Jarughi 

N2, Hosseini SE, Moeininia F4, Bagheri M1, Sharafkhah M1, Aghdami N2, Malekzadeh R5, Baharvand H6) Journal of Stem 

Cells Translational Medicine, 2016) 

 
30- Phase III randomized clinical trial comparing the effects of autologous bone marrow 
derived MNC and CD133 cells transplantation in MI patients during CABG 
(the journal of stem cell therapy, Volume 15, Issue 4, Supplement, Page S12) 

 
 
31- Repeated Intraportal Injection of Mesenchymal Stem Cells in Combination with 
Pioglitazone in Patients with Compensated Cirrhosis: A Clinical Report of Two Cases. 
Vosough M1, Moossavi S2, Mardpour S1, Akhlaghpoor S3, Azimian V1, Jarughi N1, Hosseini SE, Ashrafi M2, Nikfam S2, 

Aghdami N1, Malekzadeh R2, Mohamadnejad M2, Baharvand H). Archives of Iranian medicine,2016) 

 
32- Intrathecal injection of CD133-positive enriched bone marrow progenitor cells in 
children with cerebral palsy: feasibility and safety. 
Zali A1, Arab L2, Ashrafi F1, Mardpour S2, Niknejhadi M3, Hedayati-Asl AA4, Halimi-Asl A5, Ommi D1, Hosseini SE, 

Baharvand H2, Aghdami N6. (Journal of cytotherapy, 2015 Feb;17(2):232-41) 

 

33- Long term follows up of intra articular injection of autologous mesenchymal stem cell in 
Patients with knee, ankle or hip osteoarthritis. 
Emadedin M, Ghorbani Liastani M, Fazeli R, Mohseni F, Moghadasali R, Mardpour S, Hosseini SE, Niknejadi M, Moeininia F, 

Aghahossein Fanni A, Baghban Eslaminejhad R, Vosough Dizaji A, Labibzadeh N, Mirazimi Bafghi A, Baharvand H, Aghdami 

N. (journal of Archives of Iranian Medicine 2015 Jun;18(6):336-44.) 
 

34- Effect Deep Breathing Technique on Anxiety, Pain and Vital Signs in Patients 
Undergoing Bone Marrow Aspiration- a Randomized Clinical Trial. Journal: 
Asian Nursing Research. 
M.javadi#, A. alizadeh#, A. Yousefzadeh, S.E. Hosseini* (submitted in Asian journal) 
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7-Cell Therapy in skin diseases and the impact of PRP in the treatment of diabetic foot ulcers. (Iran University of 
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