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  کنوني انتصابات آكادميك

 تا کنون.  1398عضو هیت علمی دانشگاه علوم پزشکی ایران، دانشکده پرستاری مامایی از سال  .1

  سابقه كار حرفه اي و تجربيات آموزشي

 کنون. تا  1398عضو هیت علمی دانشگاه علوم پزشکی ایران، دانشکده پرستاری مامایی از سال   .1

 عضو  کارگروه تخصصی تدوین بسته های خدمات پرستاری در مراکز مراقبتی درمانی طولانی مدت   .2

 2019عضو کارگروه تدوین گایدلاین کووید  .3

 . 1392تا  1389دانشگاه علوم پزشکی گیلان وتدریس دروس داخلی جراحی در دانشکده پرستاری مامایی رشت  از سال  عضوهیت علمی .4

 1394.- 1391وزی و کارورزی مدیریت پرستاری در کارشناسی پیوسته پرستاری ؛ دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی تدریس واحد کارام .5

 . 1397تا  1394سایقه کار در بخش تحقیقات سرطان در بیمارستان فوق تخصصی کودکان محك به عنوان کارشناس تحقیقات از سال  .6

 .1386ماه  پرستاری به عنوان کارشناس پرستاری  11ی  رشت بصورت قراردادی به مدت سابقه کار در بالین در بخش داخلی بیمارستان راز .7

 دروس داخلی جراحی دانشکده پرستاری مامایی شهید بهشتی رشت.   Log Bookتهیه و تدوین  .8

 سال.    2دانشکده پرستاری مامایی رشت به مدت   EDOعضو فعال واحد  .9

 سال.  3توانبخشی تهران  دانشگاه علوم بهزیستی و EDCعضو فعال واحد  .10

 . 1390عضو کیته اجرایی همایش کشوری مراقبت و سلامت  .11

 .1391داور مجله پرستاری جامع نگر دانشکده پرستاری مامایی جامع نگر دانشکده پرستاری مامایی رشت .12

 . 1395، 1394عضو کمیته اجرایی نهمین، دهمین کنگره بین المللی سرطان پستان  .13

 

  آموزشيشايستگي هاي 

 
  

   تجربيات پژوهشي

 پايان نامه

 1401، علوم پزشکی ایران، (SAMPE checklist) یهوشیپس از ب  یهادر واحد مراقبت ماریب صیو ترخ یابیارز ستیلچك  ی سازیو بوم یسنجروان .1

 1402سال  ران،یا یدر مرکز روانپزشک یمزمن بستر یبه اختلالات روان انیبا عملکرد خانواده مبتلا یدلسوز- ارتباط خود یبررس- .2

 1402مازندران، در سال  یمنتخب دانشگاه علوم پزشک یدرمان-یآموزش مراکز زیالیتحت همود مارانیب یخانوادگ نیدر مراقب ه یو نشانگان افت روح یبار مراقبت یبررس .3

  2023منتخب بغداد عراق   مارستانیمبتلا به سرطان کولون در سه ب مارانیب ییاستوما یزندگ تیفکی یبررس .4

ه اعصاب مراکز آموزشی درمانی  ارزشیابی اثر آموزش خود مدیریتی مبتنی بر نرم افزار گوشی هوشمند بر کیفیت زندگی افراد مبتلا به پارکینسون مراجعه کننده به درمانگا .5

 1400منتخب دانشگاه علوم پزشکی ایران درسال 

 1403، 2نوع  یابتید مارانیب ی و خودکارآمد ییدارو  میاز رژ تیبر تبع ،یرو  یسازگار یبر الگو یآموزش مبتن ریتأث یبررس .6

 ، عراق  )بین الملل( 2023بررسی میزان پایبندی و کیفیت دارویی زندگی در  بیماران سرپایی مبتلا به دیابت نوع دو در مراکز دیابت الحله  .7

مرتبط با سرطان پستان مراجعه کننده به مراکز منتخب   یزنان مبتلا به ادم لنفاو   یزندگ  تیفیدرک شده با ک  یاجتماع  تیو حما  ای¬مقابله   های¬ارتباط راهبرد  یبررس .8

 1403شهر تهران در سال  
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 .1394، فصلنامه پژوهش پرستاری، مروری بر نسخه نویسی در پرستاری .29

جله .مواحد همودیاليز مرکز آموزشی درمانی رشتکننده به   ارتباط خودکارآمدی با اضطراب و افسردگی در بيماران تحت همودیاليز مراجعه .30
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 .1392بررسی باورهای انگيزشی  وراهبردهای یادگيری خود تنظيمی دانشجویان دانشکده پرستاری رشت، فصلنامه جامعه نگر،   .34

بعداز ماستکتومی،  پمپ فشاری در درمان ادم لنفاوی  ادغام آن با روش    برنامۀ استاندارد احتقان زدایی ترکيبی در مقایسه با روشتأثير  بررسی    .35

 1391کارآزمایی بالينی تصادفی، فصلنامه بيماری های پستان،

،  مجله پرستاری و مامایی دانشکده پرستاری و مامایی شهيد بهشتی،  بررسی ميزان مشارکت پرستاران در تصميم گيری های مدیریتی  .36
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 . 13۸9مدیریت دانش در سازمان های امروزی، مجله سازمان برتر/علمی ترویجی،   .37
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  كتاب ها )گردآوري و تدوين، ترجمه، ويرايش( 

 ی روماتولوژ عیدر مشکلات شا یتوانبخش ✓

 آموزش خود مدیریتی به بیماران مبتلا به پارکینسون   ✓

 تهران، انتشارات جهاد دانشگاهی آشنایی با بیماری های پستان، ✓

 مراقبت از بیمار مبتلا به سرطان در منزل، انتشارات محسن، تهران،  ✓

 

  كنفرانس ها/سمينارها/ ارائه ها

  ارائه شفاهي

 و اقدامات پرستاری فوریت های  انکولوژیك .1

 باروری و ناباروری –کارگاه مشاوره تسکینی  .2

 کارگاه ایمنی در تزریق و انتقال خون برای پرستاران   .3

 چهارمین کنگره واکاوی آموزش پرستتاری و مامایی: چایگاه آموزش مجازی،  .4

 وبینار قوانین و مقررات انتشار چاپ و نشر کتاب اسفند  .5

 وبینار گزارش نویسی در پرستاری، بیمارستان هفت تیر،  .6

 (1سطح   ) ژهیمراقبت و یرستارپ یو حرفه ا یمهارت یوره آموزشبرگزاری د .7

 بیمار  به آموزش برگزاری وبینار فرآیند .8

 برگزاری وبینار آموزشی ، هموویژیولانس  .9

 1398کودکان طب شایع بیماریهای  و ها اورژانس پرستاری سخنرانی در  کنگره مدیریت .10

وضعیت   "با عنوان    جهاد دانشگاهی دانشگاه علوم پزشکی تهران مرکز تحقیقات سرطان پستان  (،  نشست علمی سرطان پستان )تشخیص،درمان و مشاوره .11

 . 1396 "اپیدمیولوژیك و خدمات حمایتی سرطان پستان در ایران

   1389سومین کنگره سراسری سرطان پستان در سال  .12

 1389سی وچهارمین کنگره سالانه جامعه جراحان ایران در سال 

  ارائه پوستر

 مشهد  1394چهاردهمین همایش پرستاری هماتولوژی و انکولوژی سال  .1

 1394اردیبهشت  17-16پوستر سومین کنگره اخلاق پرستاری  .2

   1394بین المللی مدیریت جامع در حوادث و بلایا  کنفرانس هفتمین .3

   1394آبان  8-6کنگره بین المللی بیماری های پستان  .4

 1393سرطان پستان اسفند در دهمین کنگره بین المللی  .5

  1388ارائه پوستر در پنجمین کنگره بین المللی سرطان پستان در سال   .6

  1391ارائه پوستر در سیزدهمین همایش کشوری اموزش علوم پزشکی یاری در سال  .7

   1390ارائه پوستر در همایش کشوری مراقبت و سلامت در سال  .8

  1390پزشکی مشهد مقدس سال  ارائه پوستر در دوازدهمین همایش کشوری اموزش .9

   1390ارائه پوستر در همایش کشوری مراقبت و سلامت در گیلان سال  .10

  1389ارائه پوستر در چهاردهمین کنگره سراسری طب فیزیکی و توانبخشی و الکترودیاگنوز  .11

 ر سال  ارائه پوستر در پنچمین کنگره بین المللی بهداشت ، درمان و مدیریت بحران در حوادث و بلایا د .12

    International Multidisciplinary Cancer  2012ارائه پوستر در کنگره بین المللی   .13

 فعاليت های فرهنگی 

 حضور دردوره های دانش افزایی اساتيد  
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 اسلام و جهان غرب 
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  جوايز و افتخارات 

 مربی برتر در امر آموزش بالینی دانشجویان پرستاری  

 کارشناسی ارشد پرستاری،  دورهرتبه اول 

 عضو واحد استعداد درخشان  

•  

  اطلاعات ديگر

•  

 1403مهر آخرين بازبيني:

 


