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 توصیف كلي درس: 
در مراحل مختلف باروری، حاملگي، زایمان، بعد از زایمان، نوزادی و    زاآسیب  هایموقعیتو    غیرطبیعياین درس شامل موارد  

  های موقعیتلازم را برای بررسي و شناخت خانواده در   های توانائيتا بتوان  آوردميو این فرصت را فراهم  باشد ميمشکل نازائي 

و   مادر  با  رابطه  تدابیر بحراني در  را تشخیص داد و  آنها  بالقوه سلامت  و  بالفعل  نوزاد در معرض خطر كسب نمود، مشکلات 

 خاص را انجام داد.  هایموقعیتپرستاری مبتني بر شواهد در 

 

 اهداف كلي: 
 پذیر. و نوزاد آسیب ازآنپسو مشکل و عوارض  غیرطبیعي، زایمان  پذیرآسیب آشنایي یادگیرندگان با موارد بارداری 

 

 اهداف اختصاصي: 
 :انكه فراگیر   رودميپس از پایان این درس انتظار  

 ، عوارض و درمان آن را شرح دهند. علائمدوران بارداری؛ پره اكلامپسي و اكلامپسي را توضیح داده و   هایمسمومیت  •

برده،    هایخونریزی  • نام  را  بارداری  ، مرگ داخل رحمي، اختلالات مایع آمنیوتیک، حاملگي خارج رحمي،  ها سقطدوران 

 مربوطه را توضیح دهند.  هایمراقبتو جدایي جفت را تعریف كرده، فیزیوپاتولوژی، درمان و  سرراهيجفت 

مربوطه  پرستاری    هایمراقبتجراحي در بارداری بر روی جنین و مادر را توضیح داده، درمان و    –داخلي    هایبیماری عوارض   •

 . را شرح دهند

پرستاری را توضیح داده، علت،    هایمراقبتزایمان غیرطبیعي یا طولاني شده را تعریف كرده علل آن را نام برده، درمان و   •

 . را شرح دهند وقلپرستاری در حاملگي چند   هایمراقبت، تشخیص، درمان و ها نشانهو  علائم 

زایمان زودرس و دیررس را تعریف كرده، علل و عوارض آن را شرح داده، اقدامات درماني در زایمان زودرس و دیررس را  •

 . مختلف بیان نمایند  هایموقعیتپرستاری را در  هایمراقبتلیست كرده و 

 .زجر جنین را شرح دهندپرستاری در   هایمراقبتتشخیصي، درمان و   هایروش زجر جنیني را تعریف كرده، علل، انواع،  •

زیاتومي را شرح  القاء زایماني، چرخش جنین و اپي  پرستاری در  های مراقبتالقا زایمان را تعریف كرده، انواع آن را نام برده و   •

 . دهند

 .آن را بیان كنند هایمراقبتانواع فورسپس، شرایط، موارد كاربرد و  •

 . وضیح دهندتعریف واكیوم، شرایط و موارد استفاده از آن را ت •

 .پرستاری قبل، حین و بعد از آن را شرح دهند هایمراقبتها و ا تعریف كرده، انواع، اندیکاسیون سزارین ر  •

 . پرستاری هر یک را بیان كنند   هایمراقبت، تشخیص، درمان و  علائمصدمات وارده به مادر طي زایمان را لیست كرده، علل،   •

 . پرستاری هر یک را توضیح دهند هایمراقبت، تشخیص، درمان و علائم  عوارض بعد از زایمان را نام برده، علل، •

 . را تعریف كرده و انواع آن را نام ببرند پذیرآسیب نوزادان  •

 . را شرح دهند از آنانپرستاری   هایمراقبت نوزاد دیررس و زودرس را تعریف كرده، مشخصات فیزیولوژیکي و  •

 .را شرح دهند لازمپرستاری  هایمراقبترا توضیح داده و   پذیرنوزاد آسیبخانواده در مقابل  العملعکس •

و   Rhپرستاری در ناسازگاری خون،    هایمراقبتیرقان را تعریف كرده، انواع آن را شرح دهند. فیزیوپاتولوژی، درمان و   •

 .یرقان فیزیولوژیک را توضیح دهند

 . پرستاری هر یک را شرح دهند  های مراقبت، درمان و  هانشانه،  علائم ني را تعریف كرده،  هیپوترمي، هیپوگلیسمي، زجر جنی •

تشخیصي و درماني در زنان و مردان   هایروشای از تشخیص و درمان نازایي را بیان كرده، علل نازایي را نام برده،  تاریخچه  •

 .ح دهندنوین درمان نازایي را توضی  هایروشجداگانه شرح دهند و  طوربه را 

 دنپیشنهادات خود را در مورد مراقبت ازمددجویان ارانه ده •
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 بگیرنددر نظر   اخلاقيبه عنوان یک انسان دارای حقوق قانوني  مددجو را •

 د نبرای مددجویان خدمت صادقانه انجام ده •

 .دناز دستورات برنامه درماني مددجویان پیروی كن  •

 .برنامه ریزی نمایند هر یک از اختلالاتفرآیند پرستاری  را برای  •

 . د نتشخیصي جهت اختلالات مادر و نوزاد را بر روی مانکن انجام ده  مانوورهای •

 د. ناجرا كن ینقش باز بصورت صحیح را مشاوره  کید نبتوان •

 .دنرا مشخص كن مادر و نوزاد دارای اختلالنیاز های اولیه  •

 

 آموزشی: رویکرد 

  بيیترك   ◼  یحضور    یمجاز 

 

 : یریادگ ی -ی اددهی هایروش
 ( بحث گروهي و ... ز،یپرسش و پاسخ، كوئ)سخنراني تعاملي   •

 یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي   •

 ( PBL) تعاملي یادگیری مبتني بر حل مسئله •

 یفای نقش ا •

 شده هدایتیادگیری اكتشافي  •

 یادگیری مبتني بر سناریو  •

 ویدیوهای آموزشياز  استفاده •

 

 

 

 

 و انتظارات از دانشجو: ف یوظا

 
 از دانشجویان انتظار مي رود:

 جهت فراگیری مطالب مورد نظر را كسب كنند. لازممعلومات و زیربنای علمي  .1

نموده و یافته های    ای  كتابخانه  مطالعاتبا استفاده از مطالب تدریس شده سعي در گسترش معلومات خود از طریق   .2

 پژوهش های جدید را در جهت بهبود كیفیت آموزش به بیمار بکار گیرند. 

 با كاربرد منابع علمي جدید و یافته های حاصل از پژوهش ها تکالیف خود را تهیه كنند. .3

 شركت داشته و حضور فعال داشته باشد های درس  كلاسبدون غیبت در   بطور منظم و .4

 در تاریخ های مقرر تکالیف خود را ارئه و یا تحویل دهند.  .5

 

 دانشجو:  یابیارز روش
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  های كلاسي و انجام تکالیف،بحثشركت در  رعایت اصول حضور دانشجو در كلاس درس )محیط آكادمیک(،    :  نيیتکو  ابيیارزش 

 نمره(  %30) ترم آزمون میان 

 نمره(  %70) حيیتشر ای،صحیح و غلط، چهارگزینهسؤالات : آزمون كتبي با انيی پا ابيیارزش 
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 :درس تقویم 

 تاریخ  جلسه

 10-12ساعت  

 ف ی تکال / یری ادگی هایفعالیت روش تدریس  عنوان مبحث 

 دانشجو

 نام مدرس 

 
 

1 

 ر یپذ  بیآس  یباردار    ۲۴/0۶/۱۴03 –شنبه  

 ( یباردار  میبدخ   یاستفراغ ها-ی)فشارخون باردار

  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران

 پاسخ 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

 ۲۸/0۶/۱۴03 –چهارشنبه
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  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران ک یوتیآمن  عیاختلالات ما   3۱/0۶/۱۴03 –شنبه  

 پاسخ 
 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

 0۴/07/۱۴03 –چهارشنبه
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    07/07/۱۴03 –شنبه  

 ۱-یهای داخلي و جراحي در بارداربیماری 

و    يمباحثه گروه  ،يسخنرانگروه دو:  

 پاسخ   و  پرسش

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 

 دكتر كیانیان
 ۱۱/07/۱۴03 –چهارشنبه

 

4 

    ۱۴/07/۱۴03 –شنبه  

 ۲  -یهای داخلي و جراحي در بارداربیماری ادامه  

  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران

 پاسخ 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

 ۱۸/07/۱۴03 –چهارشنبه
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    ۲۱/07/۱۴03 –شنبه  

 3  -یهای داخلي و جراحي در بارداربیماری ادامه  

  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران

 پاسخ 
سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

 ۲۵/07/۱۴03 –چهارشنبه

 

6 

باردار  یها  یز یخونر   ۲۸/07/۱۴03 –شنبه   نیمه   یهای  زیخونر )   یدوران 

بارداری،   بارداری،  یها  یزیخونراول  دوم  و    نیمه 

 مشکلات همراه با خونریزی در بارداری( 

  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران

 پاسخ 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

 ۲/0۸/۱۴03 –چهارشنبه
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 پذیر زایمان آسیب    0۵/0۸/۱۴03 –شنبه  

  - زودرس مانی زا ،شده يطولان ای يعیرطبیغ مانزای

 ( آب  سهیك  پارگي زودرس

  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران

 پاسخ 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

 0۹/0۸/۱۴03 –چهارشنبه
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اینداكشن    )سزارین(ا تهاجمي  یابزارمند    یهامان یزا   ۱۲/0۸/۱۴03 –شنبه  

 و انواع آن 

  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران

 پاسخ 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

 ( حيیتشر ،یانه یو غلط، چهارگز  حیصح سوالات ) ترمآزمون میان  ۱۶/0۸/۱۴03 –چهارشنبه
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  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران مان یزا  نیصدمات وارده به مادر در ح   ۱۹/0۸/۱۴03 –شنبه  

 پاسخ 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

 ۲3/0۸/۱۴03 –چهارشنبه

 

10 
  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران عوارض پس از زایمان در مادر    ۲۶/0۸/۱۴03 –شنبه  

 پاسخ 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

   ۱۴03/ 30/0۸ – چهارشنبه

 

11 

  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران زایمان  صدمات وارده به نوزاد در حین 3/0۹/۱۴03 –شنبه

 پاسخ 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

   ۱۴03/ 07/0۹ – چهارشنبه

 

12 
  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران زایمان  صدمات وارده به نوزاد در حین ۱0/0۹/۱۴03 –شنبه

 پاسخ 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

   ۱۴03/ ۱۴/0۹ – چهارشنبه
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  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران پذیر نوزاد آسیب  ۱7/0۹/۱۴03 –شنبه

 پاسخ 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

   ۱۴03/ ۲۱/0۹ – چهارشنبه
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  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران پذیر آسیب نوزاد  ادامه   ۲۴/0۹/۱۴03 –شنبه

 پاسخ 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

   ۱۴03/ ۲۸/0۹ – چهارشنبه
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  و   و پرسش يمباحثه گروه ،يسخنران   پذیر ادامه نوزاد آسیب  0۱/۱0/۱۴03 –شنبه

 پاسخ 

 

مباحث،   ها،  آموخته   سنجشمرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

   ۱۴03/ 0۵/۱0 – چهارشنبه

  و   و پرسش  يمباحثه گروه  ،يسخنران (و ...  صیعلل، تشخ)  يینازا 0۸/۱0/۱۴03 –شنبه 16

 پاسخ 

سنجش مباحث،  ها،  آموخته   مرور 

سؤالات   مشاركتي،  یریادگی به  پاسخ 

 شده مطرح 

 دكتر كیانیان

   ۱۴03/ ۱۲/۱0 – چهارشنبه

 به صورت جبراني برگزار خواهند شد روزهای تعطیل *
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