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 بسمه تعالي 

 

 

 

 یراپزشكي دانشكده پ

 ايران دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني 

 ( Course Planطرح دوره)

 1های داخلی  اورژانس:  نام درس

 1403-1404سال تحصيلی  –اولنيمسال 
 

   فریدون خیّریدکتر     :  تدوين

 1403 مهر:  تاريخ تدوين  
 

 1های داخلی  اورژانس عنوان دوره:

 فوریت های پزشکی پیش بیمارستانی  :یآموزشگروه 

 یکارشناس  :یليمقطع تحص

 واحد نظری   3 تعداد واحد:

 

 نظري :   کلاس يزمان برگزار

   8-14ساعت  یکشنبه ها  

 ری خیّدکتر  : د درس نظرينام استا

                         

 

             مقدمه

هتای   ر زمینه بررسی و مراقبت های فوری پیش بیمارستانی، اختلالات سیستت این درس به منظور پیشبرد دانش و شناخت دانشجو د

شود آموختته هتای ختود را بتا  عصبی گوارشی و ادراری تناسلی طرح ریزی گردیده است ضمن تدریس این درس با دانشجو کمک می

های درمتانی پتیش بیمارستتانی  و مراقبت های تفکر خلاق به بررسی آموخته های قبلی تلفیق نموده و با بهره گیری از اصول و مهارت

   مددجویان بپردازد. 

 ف دورهيتوص

 دو بخش تئوری و عملی است. این دوره شامل 

 : یهدف کل

 های سیست  های عصبی گوارشی، ادراری تناسلی   آشنایی با مفاهی  و اصول کلی مراقبت فوری پیش بیمارستانی در اورژانس

 :يیاهداف جز

 : نشجویان قادر خواهند بوددر پایان این دوره دا

 یطه شناختيح
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 دانش مربوط به موارد زیر را کسب کنند: 

انتقال و    بررسی، تشخیص، علل، علای  عوارض تشخیص های افتراقی مراقبت پیش بیمارستانی و بیمارستانی و نحوه   .1

 سرگیجه  گزارش دهی در بیماران دچار تغییر وضعیت هوشیاری تشنج ، سکته مغزی ، سر درد، سنکوپ ،

نحوه   .2 و  بیمارستانی  و  بیمارستانی  پیش  مراقبت  افتراقی  های  تشخیص  عوارض  علای   علل،  تشخیص،  بررسی، 

شک  حاد  درد  دچار  بیماران  در  دهی  گزارش  و  سیستیت،پریتونیت  ،آپاندیست  ،انتقال  گوارشی    ،کوله  لوله  انسداد 

 های گوارشی، اسهال و استفراغ گاستریت و زخ    ،خونریزی گوارشی ،پانکراتیت، فتق گیر افتاده 

بررسی، تشخیص علل، علای  عوارض تشخیص های افتراقی مراقبت پیش بیمارستانی و بیمارستانی و نحوه انتقال و   .3

بیماری دچار  بیماران  در  دهی  لگن  گزارش  التهابی  سندرم ه  سنگ  ، های  کلیوی  مزمن  و  حاد  نارسایی  کلیوی  ای 

 نفروتیک، انسداد اداری 

. علل، علای  عوارض تشخیص های افتراقی مراقبت پیش بیمارستانی و بیمارستانی و نحوه انتقال و  یصبررسی، تشخ .4

 پریا پیس  .....   ،های تناسلی شامل تورشن گزارش دهی در بیماران دچار بیماری

 

 یطه روان حرکتيح

 ر را به دست آورند:یز  یها مهارت

و نحوه  انتقال و    یمارستان یو ب  ی مارستانیب  شیمراقبت پ   یاقافتر  یها  صیعوارض تشخ   ی علل، علا  ص،یتشخ  ،یبررس -1

   را انجام دهد  جهی، سرگ، سر درد، سنکوپیتشنج ، سکته مغز یاریهوش تیوضع ریی دچار تغ مارانیدر ب یگزارش ده

و نحوه انتقال و   ی مارستانیو ب یمارستانیب  شیمراقبت پ   یافتراق یها صیعوارض تشخ   یعلل، علا  ص،یتشخ ،یبررس -2

فتق   ت،یپانکرات ی انسداد لوله گوارش ت،یستیس ت،کولهیتونیپر ست،یدچار درد حاد شک ، آپاند  مارانیدر ب یگزارش ده

 را اجرا کنداسهال و استفراغ  ،یگوارش  یو زخ  ها تیگاستر ،یگوارش یزیافتاده، خونر ریگ

بیمارستان  -3 پیش  مراقبت  افتراقی  های  تشخیص  عوارض  علای   علل،  تشخیص  نحوه  بررسی،  و  بیمارستانی  و  ی 

ای کلیوی نارسایی حاد و مزمن کلیوی ه  سنگ  ، های التهابی لگن  انتقال و گزارش دهی در بیماران دچار بیماری

 را تمرین کند روتیک، انسداد اداریسندرم نف

نحوه    -4 و  بیمارستانی  و  بیمارستانی  پیش  مراقبت  افتراقی  های  تشخیص  عوارض  علای   علل،  تشخیص.  بررسی، 

 .را اجرا کندپریا پیس  .....  ،های تناسلی شامل تورشن قال و گزارش دهی در بیماران دچار بیماریانت

 

 یطه عاطفيح

 ر را در رفتار خود بارز سازند:یز  ینگرش ها

 مطالعه می کند.، در مورد شرح حال مددجویانی که برای آنها ارائه می شود -1

 دهد.ارانه مددجویان  ازمراقبت پیشنهادات خود را در مورد  -2

 مددجو رابه عنوان یک انسان دارای حقوق قانونی واخلاقی در نظر می گیرد. -3

 برای مدد جویان خدمت صادقانه انجام دهد. -4

 از دستورات برنامه درمانی مددجویان پیروی کند. -5

 

 راهبردهاي آموزش و يادگيرياجرا و    یچگونگ

 و دیتاپرژکتور از رایانهش فیل  با استفاده  ، نمای  پرسش و پاسخ  –بحث گروهی   –خنرانی س  : نظریواحد  •
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 :وظايف دانشجو

 از دانشجویان انتظار می رود:

 .را کسب کنندجهت فراگیری مطالب مورد نظر  لازمزیربنای علمی  معلومات و   .1

با استفاده از مطالب تدریس شده سعی در گسترش معلومات خود از طریتق مطالعتات کتابخانته ای نمتوده و یافتته  .2

 بکار گیرند. به بیمارهش های جدید را در جهت بهبود کیفیت آموزش های پژو

 با کاربرد منابع علمی جدید و یافته های حاصل از پژوهش ها تکالیف خود را تهیه کنند. .3

د برنامه  هتای آموزشتی ختود را پیگیتری ا بعهده گرفته و با راهنمایی استاگیری هر چه بیشتز خود ریادمسئولیت   .4

 کنند.

 حضور یافته و در مباحث علمی کلاس شرکت فعال داشته باشند.و بدون غیبت در کلاس های درس   بطور منظ .5

 .در تاریخ های مقرر تکالیف نظری و عملی خود را ارئه و یا تحویل دهند .6

 

 ) شامل تکاليف دوره(دانشجو يت هايفعال

 

 العه نمایند.اصطلاحات بکار گرفته درکتاب های مرجع را که قبل از هر فصل درس آمده مط

 برای درک بهتر خلاصه پایانی هر بخش از کتاب های مرجع را مطالعه نمایند.  -

 ئه و به موقع تحویل دهند.اتکالیف نظری و عملی خود را ار   -

 

 : داستا يت هايفعال    

 یو مهارت هتا  بهتر مطالب  یریادگیآنها را در    ییان قرار داده و راهنمایار دانشجویمنابع لازم را در اختاستاد    •

 ذکر شده به عهده خواهند داشت.  یاد شده و کسب نگرش های

 یان قرار متیار دانشجویه کرده و در اختیاز تهیهر جلسه طرح درس جداگانه همراه با منابع مورد ن  یبرا  استاد •

 دهند.

بته  Study Guideدر صورت لزوم خلاصه مدونی از پیش نیازهتای مربتوط بته هتر درس را در قالتب  استاد •

 دانشجویان ارائه کرده و یا نکات کلیدی پیش نیاز را ارائه می نمایند.

 نماید اریمناسب بهره برد کمک آموزشیل یدر امر آموزش از وسا استاد •

 .دهند  یانجام م  یانیف، شرکت در بحث ها و امتحان پایبر اساس نحوه انجام تکالان را یدانشجو  یابیارز استاد •

 

 زات کلاسيو تجه یحاطر  

 رایانهنمایش فیل  با استفاده از   ژکتور وگچ و تخته، وایت بورد، دیتاپر :  واحد نظری  •

 واحد نظري ارزشيابی  

 یک کوئیز در طول ترم و تکالیف  ▪

 آزمون پایان ترم                    ▪

 حضور مرتب و فعال                 ▪

 درصد نمره 30 ▪

 درصد نمره  60 ▪

 نمره  در صد 10 ▪

 درصد 100                                       جمع                
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 3140-4140   اول نيمسال   1هاي داخلی  اورژانس درس  :تقويم نظري

 8-14از ساعت  روز هاي کلاس : سه شنبه ها

 

 مدرس عنوان درس   مورخ  جلسه 

1،2،3 
 

علا  ص،یتشخ  ،یبررس تشخ   یعلل،  پ  یافتراق  یها  صیعوارض  و    یمارستانیب  شیمراقبت 

انتقال و گزارش    یمارستانیب ب  یدهو نحوه   تشنج،   یار یهوش  تی وضع  رییدچار تغ  مارانیدر 

  جهی سر درد، سنکوپ، سرگ  ،یسکته مغز 

 دکترخیّری 

4،5،6 
 

و    یمارستانیب  شیمراقبت پ  یافتراق  یها  صیعوارض تشخ   یعلل، علا  ص،یتشخ  ،یبررسادامه  

انتقال و گزارش ده  یمارستانیب ب  یو نحوه    تشنج،  یار یهوش  تی وضع  رییدچار تغ  مارانیدر 

 جهی سر درد، سنکوپ، سرگ  ،یسکته مغز 

 دکترخیّری 

7،8،9 

 

علا  ص،یتشخ  ،یبررس تشخ   یعلل،  پ  یافتراق  یها  صیعوارض  و    یمارستانبی  شیمراقبت 

ده  یمارستانیب گزارش  و  انتقال  نحوه  ب  یو  آپاند  مارانیدر  شک ،  حاد  درد    ست، یدچار 

  ، یگوارش  یز یافتاده، خونر  ریگ  فتق  ت،یپانکرات  یانسداد لوله گوارش  ت،یستیس  ت،کولهیتونیپر

 اسهال و استفراغ   ،یارشگو  یو زخ  ها   تیگاستر

 دکترخیّری 

10،11،12 

 

و    یمارستانبی  شیمراقبت پ  یافتراق  یها  صیعوارض تشخ   یعلل، علا  ص،یتشخ  ،یبررسادامه  

ده  یمارستانیب گزارش  و  انتقال  نحوه  ب  یو  آپاند  مارانیدر  شک ،  حاد  درد    ست، یدچار 

  ، یگوارش  یز یافتاده، خونر  ریفتق گ  ت،یپانکرات  یانسداد لوله گوارش  ت،یستیس  کولهت،یتونیپر

 اسهال و استفراغ   ،یارشگو  یو زخ  ها   تیگاستر

 دکترخیّری 

13،14،15 
 

علا  صیتشخ  ،یبررس تشخ   یعلل،  پ  یافتراق  یها  صیعوارض  و    یمارستانیب  شیمراقبت 

انتقال و گزارش ده  یمارستانیب ب  یو نحوه  ب  نمارایدر  لگن، سنگ    یالتهاب  یها  یماریدچار 

 ی انسداد ادار   ک،یسندرم نفروت  یویحاد و مزمن کل  یینارسا  یویکل  یها

 دکترخیّری 

و    یمارستانیب  شیمراقبت پ  یافتراق  یها  صیعوارض تشخ   یعلل، علا  صیتشخ  ،یبررسادامه    16،17،18

انتقال و گزارش ده  یمارستانیب ب  یو نحوه  ب  مارانیدر  لگن، سنگ    یالتهاب  یها  یماریدچار 

 ی انسداد ادار   ک،یسندرم نفروت  یویحاد و مزمن کل  یینارسا  یویکل  یها

 دکترخیّری 

علا  ،یبررس  19،20،21 علل،  تشخ   یتشخیص.  پ  یافتراق  یها  صیعوارض  و    یمارستانیب  شیمراقبت 

ورشن،  شامل ت  یتناسل  یها   یماریدچار ب  مارانیدر ب  یو نحوه انتقال و گزارش ده  یمارستانیب

 .....   س یپ  ایپر

 دکترخیّری 

و    یمارستانیب  شیمراقبت پ  یافتراق  یها   صیعوارض تشخ   یتشخیص. علل، علا  ،یبررسادامه    22،23،24

شامل تورشن،    یتناسل  یها   یماریدچار ب  مارانیدر ب  یو نحوه انتقال و گزارش ده  یمارستانیب

 .....   س یپ  ایپر

 دکترخیّری 

 دکترخیّری  ادامه   25
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 :اصلی درس منابع 

 

 های طبی پیش بیمارستانی پایه آخرین چاپ   میستوویچ جوزف هفن برنت کارن کیت اورژانس -

 های طبی پیش بیمارستانی میانی آخرین چاپ  بلد سو برایان پورتر رابرت چری ریچارد اورژانس -

 درس:  کمکی منابع  

دانشگاه علوم پزشکی   همراه با فصل جدید اطفال،  ESIنی بر تریاژ اصول تریاژ بیمارستانی، مبتافضلی مقدم محمد و همکاران،  -1

   1391تهران، ویرایش چهارم، 

، وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی، معاونت آموزشی و امور دانشجویی، درسنامه جامع فوریت های پزشکیامامی آتوسا،  -2

1384 

، موسسه  ی های شایع در طب اورزانس، اورژانس های داخلی و محیطیبرخورد بالینی با بیمارطالبیان محمد تقی و همکاران،  -3

 1389اباصالح،  -فرهنگی، انتشاراتی حیاّن

کمیته کشوری دارو و    استاندارد دارویی بخش اورزانس پیش بیمارستانی) دستوراعمل کشوری(،افضلی مقدم محمد و همکاران،  -4

رستانی مرکز مدیریت بیمارستانی و تعالی خدمات بالینی، وزارت بهداشت درمان و  تجهیزات اورژانس بیمارستانی اداره اورزانس بیما

 1400اموزش پزشکی، نشر مجسمه 

معاونت درمان سازمان   تریاژ بیمارستالنی در بلایا و حوادث با مصدومین انبوه)دستورالعمل کشوری(،خانکه حمیدرضا و همکاران،  -5

 1398اورژانس کشور، 

، دانشگاه علوم پزشکی ایران، چاپ  کلیات پدافند غیر عامل با رویکرد حوزه سلامت و نقش پرستار در آنهمکاران،  خیّری فریدون و  -6

 1400الوند پویان، 

 ir.115  سامانه اطلاع رسانی سازمان اورزانس کشور به نشانی -7

 

 

 

 لطفا،توجه شود:  

 روزهای تعطیلات رسمی کلاس جبرانی گذاشته می شود.
 


