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 (Course Plan) دورهطرح     

 

 کلی:   مشخصات

 :  نام دانشکده

 پرستاری و مامایی 

 :  گروه آموزشی

 کودکان و مراقبت های ویژه نوزادان 

   :نام درس 

 نوزادان مراقبت ویژه پرستاری   ای بر مقدمه

 :  رشته تحصیلی

 های ویژه نوزادان کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت
 

 

 مشخصات درس: 

 ندارد  پیش نیاز: واحد  2  تعداد واحد: نوزادان   ژهیبر پرستاری مراقبت و  ایمقدمه  نام درس:

 1404- 1403..... سال تحصیلی..........اول زمان برگزاری :     نیمسال ... 

 10کلاس     8-10یکشنبه ها: 

 دکتر لیلی بریم نژاد    -دکتر مهناز شوقی نام مدرس یا مدرسین :  

 دکتر لیلی بریم نژاد  نام مدرس مسوول درس : 

 l.borimnejad@gmail.com شماره تماس و آدرس پست الکترونیکی: 

09125029548 
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 اهداف درس : 

 هدف کلی :  

 .مراقبت از نوزادانآشنایی با مفاهیم مربوط به 

 :  1اهداف اختصاصی

 ꓼآشنایی با مفاهیم پریناتولوژی •

 ꓼآشنایی با جایگاه سیاستگذاری در آینده نظام سلامت •

 ꓼآشنایی با اقتصاد سلامت و اهمیت مراقبت از نوزادان و مادران •

 ꓼآشنایی با سطح بندی خدمات نظام سلامت •

 . پرستاری نوزادانآشنایی با اصول و مفاهیم مرتبط با   •

 وظایف/ تکالیف  دانشجویان : 

و ارائه گزارشی از بررسی وضعیت موجود و مقایسه با وضعیت استاندارد در یک بخش مراقبت ویژه    تهیه

 صفحه( گزارش باید موضوعات  تدریس شده در کلاس را پوشش دهد. 15تا   10نوزادان)

  علمی های بحث  در  مشارکت  و  درس  های کلاس  در  منظم   مداوم، حضور

 .باشد  بیشتر(  4/ 17) مجاز  حد  از  نباید  نظری کلاس   در  غیبت مقررات،  اساس  بر

 

 ارزشیابی دانشجو :  

 درصد از نمره کل  مبنای ارزشیابی  

 %40 آزمون پایانی

  عناوین و  مفاهیم  اساس  بر  مقاله  خلاصه  3 ارائه

   کلاس   در  شده مطرح 

15  % 

 %  10 حضور و مشارکت در کلاس ،   

 %  35 انجام تکالیف ،  

 منابع پیشنهادی برای مطالعه :

 
 منظور از اهداف اختصاصی، همان اهداف اصلی می باشد که به اجزاری کوچکتر تقسیم شده است.  1
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• Verklan, M.T., Walden, M. and Forest, S. eds., 2020. Core curriculum for neonatal intensive care 

nursing e-book. Elsevier Health Sciences . 

• Policies, Procedures, and Competencies for Neonatal Nursing Care Sixth edition 

 . معاونت سلامت وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی، اخرین ویرایش  ،سلامت مادران افتهیادغام   یمراقبت ها •

 . معاونت سلامت وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی، اخرین ویرایش  ناخوشی اطفال )مانا(، افتهیادغام   یمراقبت ها •

معاونت سلامت وزارت بهداشت درمان و  ، اداره بیماری های قابل پیشگیری با واکسن و قرنطینه  ،مرکز مدیریت بیماری های واگیر •

 . آموزش پزشکی، اخرین ویرایش

  آماری  هایشاخص   به آدرس: آخرین    بهداشت،  جهانی  سازمان  ملل،   سازمان  و  بهداشت  جهانی  سازمان  هزاره  توسعه  اهداف •

 پزشکی.  آموزش و درمان وزارت بهداشت -مدارس و  جمعیت خانواده، سلامت دفتر سلامت معاونت گزارش کشور،

  در  جهان  کودکان   وضعیت  - متحد  ملل  سازمان  صندوق  به آدرس:  ایران،  اسلامی  جمهوری  اندازچشم  ، سند 1404  افق   برنامه •

 آخرین ویرایش.  -ایران متحد، ملل  صندوق سازمان   -کودك  بقا جهت اجرایی خلاصه و 2018 سال
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 جدول زمان بندی دروس : 

 نام مدرس  عنوان مطلب  تاریخ جلسه

  ژهیبر پرستاری مراقبت و  ایمقدمه  مرتبط با درس  اتی کلمعرفی  طرح درس و   18/6/1403 1

   نوزادان

– دکتر بریم نژاد 

 دکتر شوقی

 ی و مفاهیم سن داخل رحمیعلم نوزادان و پرناتولوژ گاه یجا 25/6/1403 2

 ی سن داخل رحم •

 موجود  یبا استفاد از ابزارها ینیسن جن ی ابیو ارز دهینوازاد نارس و رس •

 یسن باردار نییزودرس و تع مانیزا •

 ناتال یو پر یرخواریش ،یمرگ دوره نوزاد فیتعار •

 ینوزاد کم وزن، وزن مناسب و وزن بالا نسبت به سن داخل رحم •

 نوزادان بر اساس وزن  یبندتقسم

 دکتر شوقی  

 دکتر بریم نژاد   در دنیا و ایران و بررسی علل آن مرگ مادران و نوزادانمروری بر  1/7/1403 3

 نوزادان ژهیبخش مراقبت و یو استاندارد ها یمراقبت سطوح 8/7/1403 5

 بندی  سطح در اجرای خدمات ساختار: بندیسطح  اصول •

 :  نوزادان طب در مراقبت سطوح •

 نوزاد  از ویژه مراقبت اصول •

 ویژه مراقبت به  نوزادان با نیاز از درست درك •

 بحرانی  شرایط از نوزاد خروج زمان از درست درك •

 بحران  بروز صورت در نوزادان  انتقال: ویژه مراقبت

 دکتر بریم نژاد  

 نوزادان ژهیبخش مراقبت ودر  نوزادان پرخطرآشنایی با  15/7/1403 5

 نوزادان  ژهی عوامل تنش زا در بخش مراقبت و

 دکتر بریم نژاد  

 دکتر بریم نژاد   ن نوزادا ژهیدر بخش و نوزاد یمنیاآشنایی با مفاهیم و اصول  22/7/1403 6

 

و درس آموخته شده  fish bone، خطا یا  شهیر لیتحل و خطا یبررساصول  29/7/1403 7

 از خطا

 مهناز شوقی

و   نوزادان ژهیبخش مراقبت و ت درعفون اصول کنترل شیو پا  تیریمد 6/8/1403 8

 آن راهبردهای  شناسایی

 مهناز شوقی

 مهناز شوقی نوزادان  ژهیدر بخش مراقبت و یپرستار ندیفرا 13/8/1403 9
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 دکتر بریم نژاد   مراقبت مبتنی بر شواهد   • 20/8/1403 10

 آموزشی ، بالینی نوزادان ژهیبخش مراقبت وی در نقش پرستار حرفه ا 27/8/1403 11

 تفکر نقادانه   یتفکر علم •

 دکتر بریم نژاد  

 دکتر بریم نژاد   سلامت مادر و نوزاد یمراقبت ارتقا یکشور برنامه 4/9/1403 12

 و سند هزاره   ندهیآ یریجهت گ و سلامت محور های استیس 11/9/1403 13

 1404نوزاد و  خانواده سلامت  سیاستگذاری در مشارکت

رئیس اداره 

 سلامت نوزادان  

 )مجازی(
   ی سالگ 2مراقبت سلامت نوزادان تا  یاستگذاریس 18/9/1403 14

 نوزادان ژهیمراقبت و یدر پرستار یاستگذاریس

  لیدلا، بدحال و نارس  مارانینوزادان و تعدد ب  ژهیمراقبت و   های تخت  شیافزا •

 نوزادان ژه یو هایتعداد تخت شیافزا

 از امکانات حاضر نهیاستفاده به

رئیس اداره 

 سلامت نوزادان  

 )مجازی(

، هزینه اثربخشی تخت های ویژه  1404افق    ندهیآ  یریاقتصاد سلامت و جهت گ 25/9/1403 15

 نوزادان  

خانم دکتر موحد  

 سلیمانی  
  ارائه مقالات دانشجویان  2/10/1403 16

 


