
 

 

 

 و خدمات بهداشتی درمانی ایران دانشگاه علوم پزشکی
 معاونت آموزشی

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 واحد برنامه ریزی آموزشی

   »عملی  -نظری طرح دوره»
 

 :عات درسلااط

 های ویژه نوزادان پرستاری كودكان و مراقبت : گروه آموزشي ارایه دهنده درس

 ( 3)نوزادان  ی پرستار شرفتهیپ  یاصول مراقبت ها  :عنوان درس

 نظری واحد  2 :نوع و تعداد واحد

 یمهناز شوق دكتر  :ل درسنام مسؤ

 مهرنوشنسرین  دكتر  - منا علی نژاددكتر  -دكتر مهناز شوقی :مدرس/ مدرسان

        ندارد  :نیاز/ همزمان پیش

 مراقبتهای ویژه نوزادان ارشد  كارشناسی  :رشته و مقطع تحصیلي

 

 : عات مسؤول درسلااط

 دانشیار   :رتبه علمي

 Ms in neonatal intensive care Nursing  /PhD in Nursing  پرستاری  :رشته تخصصي

 دانشکده پرستاری مامایی  :محل كار

   :تلفن تماس

   نشاني پست الکترونیک

 

 

 

 

 

 



 

 

   :توصیف کلی درس

آناتومي نوزاد و پاتوفیزیولوژی بیماری های هر دستگاه ، شناخت بیماری های شایع نوزادان مرتبط با هر دستگاه،  آشنائي با فیزیولوژی،  

 توانائي در مراقبت از نوزادان با مشکلات گوارشي، مشکلات كلیوی، غدد، متابولیسم و اختلالات جنسي، مراقبت قبل و بعد از عمل

  (:Competency) توانمندی اهداف کلی/ محورهای

 آشنائي با مشکلات شایع گوارشي، غدد، كلیوی، متابولیسم و اختلالات جنسي

    :(Core Competencyی )اهداف اختصاصی/ زیرمحورهای هر توانمند  

 : پس از پایان این درس انتظار میرود كه فراگیر

 .دینما  حیرا تشر  یو نوزاد  نيیکامل دستگاه گوارش در دوران جنت  و  ، آناتوميیولوژیزیف •

 نماید.  حیدستگاه گوارش نوزاد را تشربالیني    ابيینحوه ارز •

 .دینما  حیتشررا    یدر دوره نوزادآن را  ئم  لاعرا شناخته و  انسداد دستگاه گوارش  انواع   •

 .دینما  حیرا تشر  آنتروكولیت نکروزان، سندرم روده كوتاه  ،الینحوه برخورد با رفالکس گاستروازوفاژ •

 .دینما  حیرا تشر  نقایص جدار شکم ) آمفالوس، گاستروشزی( ، فتق دیافراگماتیکنحوه برخورد با   •

نوزادان را    نیا  یپرسکتار  یكند و مراقبت ها  انیرا ب  مي گرددمنجر به جراحي   كه  یدسکتگاه گوارش دوران نوزادشکایع  ت  لامشکک •

 .دهد حیتوض

را    یپرسکککتکار  یو مراقبکت هکا یدر دوره نوزاد  هیپربییروبینمينحوه برخورد بکا  ا ذكر علائم و  را بک  یدوره نوزاد  هیپربییروبینمي •

 .دینما حیتشر

 .دینما  ذكررا    یدوره نوزاد  کیغدد و متابول  عیشا  یها  یماریب •

 را شرح دهد.  یپرستار  یو اصول مراقبت ها  یدر دوره نوزاد  کیغدد و متابول  عیشا  یها  یمارینحوه برخورد با ب •

 . د ینما  ذكررا    در دوره نوزادی  و انواع آن  اختلالات تکامل جنسي •

 .دینما  حیرا به تشر  یو تناسلي در دوره نوزاد  یدستگاه ادرار  عیشا  یها  یها و ناهنجار  یماریب •

 .دینما  حیتشررا    یجراحي در دوره نوزاد  ازمندیو تناسلي ن  یدستگاه ادرار  عیشا  یها  یها و ناهنجار  یماریب •

 تشریح نماید.و تناسلي را    یدستگاه ادرار  عیشا  یها  یها و ناهنجار  یماریاز نوزاد با ب  یمراقبت پرستار •

 مراقبت پرستاری از نوزاد تحت ختنه را تشریح نماید. •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ( 1402- 1403 دوم  نیمسال) (2نوزادان ) یپرستار  شرفتهیپ ی اصول مراقبت ها سدرارائه تقویم  جدول 

   : روز و ساعت کلاس

 عنوان مبحث  جلسه 

 فعالیت یادگیری/ تکالیف 

 استاد تاریخ ارائه  یاددهی -ری گی روش یاد 

1 

 

و    تیریمرتبط با درس مد  اتی كل  يطرح درس و معرف

  3نوزادان  شرفتهیمراقبت پ 

  دستگاه گوارش نوزاد  یولوژیزیو ف يبر آناتوم یمرور

 یگوارش در دوره نوزاد ستمیس ي نیبال يابیارز

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 شوقيدكتر   

فتق   2 گاستروشزی(،  آمفالوس،   ( شکم  جدار  نقایص 

 دیافراگماتیک  

 و درمان  يابیعلائم، ارز ،یولوژیزیپاتوف ،یولوژ یزیف

 پرستاری از نوزاد نیازمند جراحي شکممراقبت 

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 شوقيدكتر   

تنگ   لوریپ   يتنگ 3 ا  يو  و  ژزنوم    لئوسیا  لئوم،یدئودنوم، 

  ومیمکون

 و درمان  يابیعلائم، ارز ،یولوژیزیپاتوف ،یولوژ یزیف

 انسداد ها  یاز نوزاد دارا یپرستار مراقبت

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 شوقيدكتر   

آنوس   رشپرونگ،یه  ،یتراشه مر  ستولیو ف  یمر  یآترز 4

  بسته

 و درمان  يابیعلائم، ارز ،یولوژیزیپاتوف ،یولوژ یزیف

 نه یقفسه س يجراح ازمندیاز نوزاد ن یپرستار مراقبت

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 شوقيدكتر   

نکروزان، سندرم   تیآنتروكول  ال،یگاستروازوفاژ  فلاكسیر 5

  روده كوتاه

 و درمان  يابیعلائم، ارز ،یولوژیزیپاتوف ،یولوژ یزیف

 ياز نوزاد مبتلا به مشکلات گوارش یپرستار مراقبت

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 شوقيدكتر   

  ينمیروبییپربیه 6

 و درمان  يابیعلائم، ارز ،یولوژیزیپاتوف ،یولوژ یزیف

 ،ينمیروبیلیپربینوزاد مبتلا به ها ي ابیبرخورد و ارز  نحوه

   خون ضیتعو ،يفتوتراپ 

 ينمیروبیلیپربیاز نوزاد مبتلا به ها یپرستار یمراقبتها

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

  -دكتر علي نژاد 

 دكتر جعفری 

 ز یغدد درون ر یولوژیزیو پاتوف یولوژ یزیف 7

غدد    ستمیس  ي نیبال  ي ابیارز  ،یدر دوره نوزاد  یغربالگر

 یدر دوره نوزاد

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 دكتر علي نژاد  



 

 

(  یدیپرترئیه  -یدیروئیپوتی) ها  دیروئیاختلالات غده ت 8

 یدر دوره نوزاد

 و درمان  يابیعلائم، ارز ،یولوژیزیپاتوف ،یولوژ یزیف

از نوزاد مبتلا به اختلالات غده    یپرستار  یها  مراقبت

 دیروئیت

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 دكتر علي نژاد  

 اختلالات غدد آدرنال و پانکراس 9

 علائم و درمان  ،یولوژیزیپاتوف ،یولوژ یزیف

از نوزاد مبتلا به اختلالات غده    یپرستار  یها  مراقبت

 آدرنال و پانکراس

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 دكتر علي نژاد  

 ی در دوره نوزاد ياختلالات تکامل جنس 10

 و درمان  يابیعلائم، ارز ،یولوژیزیپاتوف ،یولوژ یزیف

از نوزاد مبتلا به اختلالات تکامل    یپرستار  ی ها  مراقبت

 یدر دوره نوزاد يجنس

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 دكتر علي نژاد  

 ی در دوره نوزاد کیمتابول عیشا  یها یماریب 11

 و درمان  يابیعلائم، ارز ،یولوژیزیپاتوف ،یولوژ یزیف

ب  یپرستار  ی ها  مراقبت به  مبتلا  نوزاد    یها  یماریاز 

 ی نوزاد کیمتابول

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 دكتر علي نژاد  

در   یدستگاه ادرار  یولوژ یزیو پاتوف  ي آناتوم  ،یولوژ یزیف 12

 یدوره نوزاد

 یدر دوره نوزاد یویكل ستمیس ي نیبال يابیارز

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 مهرنوش دكتر   

 نارسایي حاد كلیوی، ترومبوز ورید كلیوی 13

 فیزیولوژی، پاتوفیزیولوژی، علائم، ارزیابي و درمان 

حاد   نارسایي  به  مبتلا  نوزاد  از  پرستاری  های  مراقبت 

 كلیوی 

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 مهرنوش دكتر   

 ی در دوره نوزاد یویكل  عیشا  یها يجراح درونفروز،یه 14

 و درمان  يابیعلائم، ارز ،یولوژیزیپاتوف ،یولوژ یزیف

 یویكل  يجراح ازمندیاز نوزاد ن یپرستار  یها مراقبت

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 مهرنوش دكتر   

  نوزاد يها در مجرا و آلت تناسل  یناهنجار 15

 و درمان  يابیعلائم، ارز ،یولوژیزیپاتوف ،یولوژ یزیف

 ی مجار  يجراح  ازمندیاز نوزاد ن  یپرستار  یها  مراقبت

 يتناسل یادرار

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 مهرنوش دكتر   

 ختنه در دوره نوزادی   16

 مراقبت های پرستاری پس از ختنه در دوره نوزادی

ارائه    -بحث گروهي  -سخنراني

مقالات در هر جلسه مرتبط با  

 عنوان 

 -شوقي  دكتر   

 دكتر جعفری 



 

 

 

 :ویکرد آموزشیر

 ي بحث گروه -يسخنران - پرسش و پاسخ ➢

 :وظایف و انتظارات از دانشجو 

 در كلاس درسحضور منظم و فعال  ➢

 ( يمشاركت در ارائه مباحث ) به صورت گروهشامل انجام تکالیف  ➢

 : روش ارزیابی دانشجو

 

 (نمره  12)نمره درصد   60آزمون پایان ترم :    )پایاني(: رزیابي تراكميا ➢

   نمره(  4درصد نمره ) 20: ارائه یک جلسه از مباحث ➢

ارائه فرایند   -نمره( 2)  ارائه مقاله در هر جلسه مرتبط با موضوع:  نمره( 4) درصد نمره 20تکالیف:  ➢

 نمره( 2)  تشخیص پرستاری( 3)  عضلاني -بیماریهای خوني یا سیستم عصبي  پرستاری نوزاد مبتلا به 
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