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 مقدمه

 

صلاحیت  با کسب  رشته مامایی یکی از رشته های علوم پزشکی است که دانش آموختگان آن در سطح کارشناسی  

های لازم برای ارائه خدمات بهداشت باروری و مراقبت های دوران بارداری، حین بارداری و پس از زایمان، مراقبت  

شخیص  ی، ترویج زایمان طبیعی و ایمن، تهای نوزاد و شیرخوار، ارائه آموزش و مشاوره سلامت جنسی و بارور 

  و جنین و نوزاد تازه متولد شده، انجام اقدامات ضروری در حین بارداری و زایمان،   موارد غیر طبیعی در بارداری،

 د. نمی کن کمک تامین و ارتقای سلامت مادر، جنین، نوزاد و شیرخوار   بهارجاع به موقع موارد غیر طبیعی،  و

 رسالت دانش آموختگان این دوره در حیطه های: لی این دوره و اهداف کبا توجه به 

 

 ارتقای شاخص های سلامت مرتبط با سلامتی باروری زنان و خانواده  ✓

 کاهش مشکلات مرتبط با سلامت مادر، جنین، نوزاد، شیرخوار و کودک  ✓

 کاهش مرگ و میر ناشی از دوران بارداری  ✓

 ترویج زایمان طبیعی  ✓

 

اطمینان از کسب صلاحیت های علمی و عملی و حرفه ای دانش آموختگان دوره  پایش توانمندی ها و  جهت  

بر اساس دستوالعمل وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی  با هدف پاسخگویی اجتماعی،  کارشناسی مامایی و  

شناسی رشته مامایی مصوبه  /آ ، و بر اساس آخرین ویرایش برنامه دوره کار4/ 4076به شماره    1384/  12/11مورخه  

مورخه   پزشکی  علوم  ریزی  برنامه  عالی  شورای  و هشتمین جلسه  و    19/4/1391چهل  درمان  بهداشت  وزارت 

آموزش پزشکی در رابطه با برگزاری آزمون جامع مامایی، دانشجویان مامایی می بایست پس از تایید قبولی در  



در دو بخش نظری و عملی آزمون    ،کمیل و تایید آمار زایمانیتمامی دروس نظری، عملی، کاراموزی و کارورزی و ت

شرکت نموده و صلاحیت آنان در حوزه های مدیریت زایمان طبیعی و غیر طبیعی، مراقبت های  جامع مامایی نیز  

دوره قبل از تولد، بهداشت مادر و کودک و برنامه ریزی فرزندآوری، بیماری های زنان، نوزادان و کودکان توسط  

 ه مامایی دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی ایران تایید گردد.  گرو

در این راستا، جهت آشنایی دانشجویان گرامی با این فرایند به معرفی اهداف و مراحل برگزاری این آزمون خواهیم  

 پرداخت.

 

 اهداف برگزاری آزمون جامع مامایی 

 تایید صلاحیت های علمی لازم دانش آموختگان   ✓

 تایید مهارت ها و صلاحیت های عملی و بالینی دانش آموختگان ✓

 تایید مهارت های نرم از جمله مهارت های ارتباطی، کارگروهی، مدیریت زمان، و....  ✓

 تایید پایبندی به اخلاق و رفتار حرفه ای دانش آموختگان  ✓

 

 آزمون جامع مامایی مراحل

این آزمون به ترتیب در دو بخش نظری و عملی جهت تایید صلاحیت های علمی و بالینی دانشجویان اجرا خواهد  

 شد. 

 مامایی آزمون جامع نظری بخش شرکت در  شرایط احراز 

 تایید قبولی در تمامی دروس اعم از نظری، عملی، کاراموزی و کارورزی   ✓

o   دانشجویان توسط  اسامی  شرایط  مسئولواجد  یا  طی    برگزاری  مدیرگروه  فاینال  آزمون 

 گردد..از اداره آموزش دانشکده دریافت می   ی درخواست ادار

 تکمیل لاگ بوک منطبق با کوریکولوم دوره کارشناسی مامایی  ✓



o   تمامی اقدامات عملی انجام  در طول دوره کاراموزی و کارورزی دانشجویان موظف به ثبت

شده توسط خود در دفترچه های لاگ بوک که به امضا و تایید مربی/مدرس مربوطه رسیده 

بررسی    دانشجویان خود را  رم اساتید مشاور تحصیلی لاگ بوک  باشد می باشند. در پایان هر ت 

طبق آنچه در طرح  حظه عدم کفایت اقدامات و فرایندهای مورد انتظار  نموده و در صورت ملا

انجام   برای  بازخورد لازم  به دانشجویان   ، تعریف شده  مربوطه  یا کارورزی  کاراموزی  دوره 

فرایندها و اقدامات عملی مورد نظر را در کاراموزی های بعدی و عرصه های دیگر و تایید آن  

 د. دا خواهند  توسط استاد مربوطه  

 تایید نهایی تمام موارد توسط مدیر گروه و مسئول برگزاری آزمون فاینال   ✓

 

 آزمون جامع مامایی بخش عملی شرایط احراز  شرکت در 

 12شرکت در آزمون نظری و کسب حداقل نمره قبولی   ✓

✓ ( زایمانی  آمار  مشارکت  15،  مشاهده   مورد  5تکمیل  ومورد  ام  60،  بطور    نجامورد  زایمان 

 ستقل( م

دروس بارداری و زایمان   دانشجویان می بایست در طول دوره کاراموزی و کارورزی  ▪

آمار  که در بلوک زایمان حضور خواهند داشت    ( 8تا    4طبیعی و غیر طبیعی )از ترم  

مورد    60مورد مشارکت، و   15،  زایمان  مورد مشاهده  5که شامل  زایمانی خود را  

علاوه بر لاگ بوک در برگه های آمار زایمانی به    است را  تقلانجام زایمان بطور مس

در پایان  طور کامل ثبت نموده  و به تایید و امضای اساتید و مربی ناظر برسانند .  

هر ترم اساتید مشاور تحصیلی اوراق آمار زایمانی دانشجویان خود را از لحاظ کیفیت،  

قرار داده و بازخورد لازم   کمیت و صحت و درستی آمارهای ثبت شده مورد بررسی 



شایان ذکر است    .را به دانشجویان و گزارش مربوطه را به مدیرگروه ارائه خواهند کرد

کامل بودن اطلاعات مندرج در اوراق مربوطه و که تایید آمار زایمانی منوط به 

درج کامل مشخصات زائو، تاریخ و شماره پرونده جهت تطبیق با دفاتر آمار  

اطلاعات صحیح و کامل مراکز آموزشی درمانی وابسته به دانشگاه و نیز    زایمانی

که به تایید مربی مربوطه رسیده    مربوط به زایمان و مراقبت های پس از آن

 است. باشد 

 

 جویان تایید صلاحیت های علمی لازم دانشبررسی و  فرایند 

شرکت    برگزار می گرددشهریور ماه هر سال  در  که  در آزمون نظری جامع مامایی  باید  به این منظور دانشجویان  

 را در این آزمون کسب نمایند. 20از   12نموده و حداقل نمره 

)مبتنی    CBTبه شکل    ، طراحی و اجرا می گردددانشکده  این آزمون که توسط اعضای هیات علمی گروه مامایی  

شامل  آزمون    تسوالابر کامپیوتر( بوده و در محل پردیس مرکزی دانشگاه علوم پزشکی ایران برگزار خواهد شد.  

  ، )( ، نوزادان)( ، بیماری های زنان) سوال(بارداری و زایمان  کلیه حوزه های تخصصی مامایی شامل سوال در  120

تمام سطوح حیطه های    ،,MCQ, EMQ, KFTکل  ش به    وو داخلی و جراحی )( بوده    )( بهداشت مادر و کودک

 . خواهد دادمورد ارزیابی قرار شناختی دروس مربوطه را   

پس از پایان آزمون، نتایج در همان روز طی جلسه ای که با حضور اساتید ممتحن و مدیرگروه مامایی در محل  

دانشگاه برگزار خواهد شد، به اطلاع دانشجویان خواهد رسید و پرسش های دانشجویان در رابطه با سوالات امتحان  

،  شرکت در آزمون عملی به همراه تاریخ ها  اسامی افراد تایید صلاحیت شده برایپاسخ داده خواهد شد. سپس  

 . دانشجویان اعلام خواهد گردید نماینده  به از طریق مدیرگروه اساتید ممتحن  اسامیو  حوزه های امتحان، 

 



   منابع آزمون

بارداری و زایمان ویلیامز، مایلز، مهارت های جامع بالینی مامایی ویژه آزمون فاینال دکتر   ✓

 گلبنی، کتابچه راهنمای کشوری مراقبت های مامایی  

 بیماری های زنان نواک،  کیسنر و اسپیروف  ✓

بهداشت مادر و کودک دکتر پارسا، بوکلت کشوری مراقبت های ادغام یافته سلامت مادران،   ✓

ت های ادغام یافته کودک سالم معاونت بهداشت درمان و آموزش پزشکی، رهنمای تنظیم  مراقب

 خانواده وزارت بهداشت

 دستورالعمل مراقبت از نوزاد سالم، نوزادان نلسون  ✓

 

 بررسی و تایید صلاحیت های عملی و بالینی دانشجویان فرایند 

در محل  که    OSCEآزمون  در    ابتدا   دانشجویان باید   ،به منظور تایید مهارت های عملی در این بخش از آزمون،  

مامایی و  نموده    دانشکده پرستاری  به روش    سپسو  برگزار می شود شرکت  آزمون عملی که    Mini-CEXدر 

در مراکز آموزشی درمانی وابسته به دانشگاه علوم پزشکی ایران برگزار می شود شرکت نمایند. طراحی  DOPSو

علمی گروه مامایی و نظارت متخصصین آموزش پزشکی گروه طراحی و تدوین    توسط اعضای هیاتOSCEآزمون  

دانشکده پرستاری و    مرکز مهارتهای بالینیدر  پس از برگزاری آزمون نظری  گردیده و در شهریور ماه هر سال  

دقیقه    8ایستگاه برگزار می شود. هر ایستگاه    ۸  و شامل  برگزار می شود مامایی با حضور اعضای هیات علمی گروه  

به   مربوط  ایستگاه  دو  نوزادانی،  اورژانسهای  و  نوزادان  به  مربوط  ایستگاه  دو  بر  مشتمل  ایستگاهها  دارد.  زمان 

ایستگاه   بیماریهای زنان، یک  به  ایستگاه مربوط  اورژانسهای مامایی و دیستوشی های زایمانی در زایشگاه، یک 

  استراحت   نگی انجام پاپ اسمیر و تفسیر آن، یک ایستگاه نیز مربوط به بیماریهای برست و ایستگاهمربوطه به چگو



می باشد. دانشجویان بایستی در هر ایستگاه مدیریت زمان داشته باشند که بتوانند کلیه فرایندهای لازم را انجام  

 دهند.

بخش لیبر و زایمان، درمانگاه پرناتال، درمانگاه  عملی با نظارت دو تن از اعضای هیات علمی دانشکده، در  آزمون  

  Mini-CEXزنان، و بهداشت مادر و کودک مراکز آموزشی درمانی وابسته به دانشگاه علوم پزشکی ایران به روش  

اجرا خواهد شد. چک لیست ها برای هر یک از دانشجویان، در هر بخش بطور جداگانه توسط هر  و     ، DOPSو  

هیات علمی ممتحن آزمون تکمیل و سپس طی جلسه ای نمره عملی نهایی دانشجو بر اساس بحث  یک از دو عضو  

به مدیر گروه مامایی و مسئول  روز بعد از آزمون    3شده و حداکثر ظرف  نعیین    مذکور  دو استاد  و توافق نهایی 

 ی آزمون فاینال مامایی اعلام می شود. ربرگزا

آزمون نهایی  نظری  نتیجه  برآیند ، که  فاینال  نتیجه  آسکی(20)%آزمون  و لاگ  50)%،بالینی(20)%،  پورتفولیو   ،)

دانشجو توسط اعضای گروه ، و پرسنل بلوک زایمان مرکز آموزشی درمانی    ( 5)%   درجه  360(، و ارزیابی  5بوک)%

آزمون عملی از طریق مدیر  یک هفته پس از اتمام    محاسبه می شود، ظرف مدتمحل آزمون عملی فاینال مامایی  

 گروه به دانشجو اعلام و فیدبک های لازم به دانشجو ارائه خواهد شد. 

مردود اعلام گردیده و موظف به گذراندن  دانشجو    (، 20از    12عدم کسب حداقل نمره قبولی در آزمون )   در صورت 

 هفته کاراموزی در بخش های مربوطه بر اساس تشخیص مدیر گروه خواهد بود.  6تا   4

بستری در بیمارستان، یا فوت بستگان   زایمان،  چون  یدانشجو از حضور در جلسات آزمون به علل در صورت غیبت 

 درجه یک، در اولین فرصت ممکن از دانشحو آزمون مجدد بعمل خواهد آمد.

در صورت غیبت غیر مجاز دانشجو از شرکت در جلسات آزمون دانشجو مردود اعلام گردیده و پرونده وی جهت  

 شورای آموزشی دانشکده ارحاع داده خواهد شد. تصمیم گری به 

 

 

 



 

 


