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     رتبه علمي

 استاد 

 موزشي آمدارك و دوره هاي 

 تهران()دانشگاه علوم پزشكی تخصصی بهداشت باروری   دکتری

 تهران( مامائی )دانشگاه علوم پزشكی  آموزش  کارشناسی ارشد  

  کارشناسی مامائی) دانشگاه علوم پزشكی شهيد بهشتی(

  دوره هاي آموزشي

 (  1374كارگاه مقدماتي آموزش پزشكي جامعه نگر)دانشگاه علوم پزشكي شاهرود() مرداد  •

 ( 1375كارگاه مقدماتي آموزش پزشكي روش تدريس)دانشگاه علوم پزشكي شاهرود()شهريور •

 (  1376بررسي سلامت جنين )دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )تير ماه  •

 ( 1377كي شاهرود()بهمن  كارگاه آموزشي طراحي درس)دانشگاه علوم پزش •

 (  1378() علوم پزشكي شاهرود()مهر ماه  P.B.L-P.A.Lكارگاه متدولوژي تدريس )   •

 ( 1379كارگاه مقدماتي روش تحقيق)دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )بهمن   •

 ( 1380كارگاه روش تحقيق پيشترفته )دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( ) •

 ( 1382كارگاه آموزشي تدريس مهارت ها در آزمايشگاه هاي مهارتهاي باليني)دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي() •

 ( 1382)كارگاه آموزشي درس با بهره گيري از رايانه براي دانشجو يان پزشكي )دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي( •

 (  1382كارگاه مقاله نويسي )دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( ) •

شتی درمانی  گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا دانش

 ایران

 دانشکده پرستاری و مامایی 
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 (  1382كارگاه روش طرح درس )دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( ) •

 ( 1382كارگاه روش تحقيق پيشترفته )دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )شهريور  •

 (  1383)دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( ) SPSSكارگاه پيشترفته آموزش نرم افزار   •

 (  1383)دانشگاه علوم پزشكي شاهرود()شهريور  EPI- INFOكارگاه آموزشي نرم افزار  •

 (  1383كارگاه برخورد با عفو نتهاي ويروسي دوران حاملگي )معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )شهريور  •

 ( 1383سمينار مرافبت از زخم )دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )تابستان  •

 ( 1383)دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )بهمن  FOCUS-PDCAمقدماتي مديريت كيفيت جامع با تاكيد بر روش  كارگاه  •

 (  1384كارگاه پيشترفته روش تدريس نوين )دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )تير ماه  •

 (  1384هريور ماه ( )دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )ش CVكارگاه روش تدوين كارنامه آموزشي، پژوهشي و اجرائي )  •

 (  1385ارتباط )دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )ارديبهشت ماه -خلاقيت-روزه آموزش 2كارگاه  •

 ( 1385كارگاه روش پژوهش كيفي)دانشگاه علوم پزشكي شاهرود(تير ماه  •

 ( 1385كارگاه يك روزه مراقبت هاي دوران بارداري)معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )تير ماه   •

 ( 1385طراحي منظم آموزشي )دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )آبان ماه  •

 (  1385كارگاه آموزشي حل مشكلات شايع شير دهي )معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )بهمن ماه  •

 (  1386دومين كارگاه آموزشي نظام آموزشي از نظر گانيه )دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )تير ماه  •

 (  1386( )دانشگاه علوم پزشكي شاهرود( )مرداد  Study Guideالعه راهنما ) مط •

 (  1386ارائه بازخورد به دانشجويان در موقعيت باليني)دانشكده پرستاري مامائي ايران()دي ماه  •

 (  1386افزايش تبحر اطلاحاتي اعضاي هيات علمي )دانشكده پرستاري مامائي ايران( )دي ماه  •

 (  1386سمينار زايمان در آب و راه اندازي واحد مربوطه )دانشكده پرستاري مامائي ايران()بهمن ماه  •

 (  1386كارگاه ارزيابي پژوهش و شاخص هاي آن)دانشكده پرستاري مامائي ايران()بهمن ماه  •

 (  1386كارگاه مقدماتي اخلاق حرفه اي و مقررات مامائي )دانشكده پرستاري مامائي ايران() بهمن ماه  •

 ( 1387و كاربرد آن در ليبر و زايمان)دانشكده پرستاري مامائي ايران()ارديبهشت  TENSسمينار  •

 ( 1387)دانشكده پرستاري مامائي ايران( )تير  Athensكارگاه بهره گيري از  •

 ( 1387مرور سيستماتيك )دانشكده پرستاري مامائي ايران( )تير ماه   كارگاه  •

 (  1387)دانشكده پرستاري مامائي ايران( ) دي ماه  Program Evaluationكارگاه  •

 (  1387)دانشكده پرستاري مامائي ايران( ) دي ماه  Motivation in adult Learnerكارگاه  •

 (  1387اولين سمينار زايمان فيزيولوژيك )دانشكده پرستاري مامائي ايران() بهمن ماه  •

 ( 1388كارگاه پيشرفته مطالعات مداخله اي و ثبت كار آزمائي باليني )دانشكده پرستاري مامائي ايران( ) تير ماه  •

 ( 8/11/88)شركت در اولين همايش آموزش پزشكي در هزاره سوم )دانشگاه علوم پزشكي تهران( - •

 ( 10/2/89)دانشگاه علوم پزشكي تهران( ) Mixed method Researchكارگاه آموزشي - •

 ( 10/2/89كارگاه آموزشي مديريت در آموزش )دانشگاه علوم پزشكي تهران( )- •

 ( 23/4/89)دانشگاه علوم پزشكي تهران( )  OSCEكارگاه- •

 (3/5/89الي  2/5/89كارگاه طراحي آموزشي )دانشگاه علوم پزشكي تهران( ) - •

 (10/11/89كارگاه طب سنتي چيني)دانشگاه علوم پزشكي تهران( ) - •

 (9/12/89اخلاق پزشكي و حرفه اي)دانشگاه علوم پزشكي تهران(  )- •

 ( 26/2/1390سيستم شعاع )دانشگاه علوم پزشكي تهران( ) Version 2كارگاه آشنايي با - •

 (12/4/91شكي تهران( دقيقه از كار براي نو آوري )علوم پز 5كارگاه - •

 (91/ 2/11كارگاه كاهش استرس  در دانشجويان )علوم پزشكي تهران( ) •
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 ( 12/91/ 20دوره آموزشي سازمان نوآور و كار آفرين )علوم پزشكي تهران()  •

موزش مداوم  آ -دانشگاه علوم پزشكي تهران -سمينار كشوري پيشگيري از رفتار هاي پرخطر با همكاري هاي بين رشته اي در نظام سلامت •

 24/9/91 - جامعه پزشكي

 8/9/93 -آموزش مداوم جامعه پزشكي  -دانشگاه علوم پزشكي ايران -كنفرانس علمي ملي مديريت ترويج زايمان طبيعي مادران •

 25/7/94 -آموزش مداوم جامعه پزشكي -دانشگاه علوم پزشكي تهران - اصول و مباني رفتار جنسي سالم  •

 (20/4/96-21دفتر مطالعات و توسعه آموزش دانشكده پرستاري و مامايي ايران ) – Story Line 2كارگاه آشنايي با نرم افزار  •

 27/4/1396- 28معاونت پژوهشي دانشكده پرستاري و مامايي ايران  -آمار پيشرفته •

• Cochrane systematic review and meta-analysis workshop 15-17 May 2016-Iran University of 
Medical Sciences 

 3/2/97مركز مطالعات و توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشكي ايران  –كارگاه آموزشي روش تدريس مقدماتي  •

 19/2/97مركز مطالعات و توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشكي ايران  -(Search Strategyكارگاه آموزشي جستجوي منابع الكترونيكي ) •

 29/2/97مركز مطالعات و توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشكي ايران  - شي روش تحقيق مقدماتيكارگاه آموز •

 (26/6/97دفتر مطالعات و توسعه آموزش دانشكده پرستاري و مامايي ايران ) -توانمند سازي اساتيد مشاوره تحصيلي •

 13/4/97-14مهارت تربيت فرزند(دوره دانش افزايي سبك زندگي )راهبرد هاي روانشناختي در ارتباط با دانشجو ) •

 4/97/  4و 5 - دوره دانش افزايي سبك زندگي )با محوريت زن و خانواده( •

 4/97/ 6و7دوره دانش افزايي سبك زندگي )مهارت هاي زندگي(  •

 (10/11/1400ارتقاي رضايت زناشويي  ) •

 ( 1401)دوره دانش افزايي  •

 (24/4/1402هوش مصنوعي در مقاله نويسي )  •

 ( 1402مصنوعي در علوم پزشكي ) خرداد هوش  •

 (3/10/1401كارگاه روش تحقيق ) •

 (10/1401/ 19دانش پژوهي آموزشي ) •

 (1402ارديبهشت  16-تيرماه 17-ا شهريور  - مرداد 24دوره دانش افزايي )  •

 (1403شهريور     25 –شهريور  6دوره دانش افزايي ) •

 Focus group  16 /02 /1402)نشست هم انديشي و تشكيل گروه كانوني ) •

 ( 1402) اسفند  )مدرس كارگاه هاي دانش افزايي )به شكل اف لاين(ارايه محتوي آموزشي در زمينه ي جواني جمعيت  •

•  
  

 زبان 

 

 

 آموزش باليني اتاق زايمان   •

 آموزش باليني تنظيم خانواده   •

 آموزش باليني بيماري ها زنان   •

 در بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان  آموزش •

 داخلي و جراحي آموزش در بخش هاي   •

 پست ناتال و پرخطر  -آموزش در بخش هاي مختلف پره ناتال •
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 ي کنوني عضويت هاي حرفه ا

•  

 عضو فرهنگستان علوم پزشكي  •

 بهداشت باروري - مدير گروه مامايي •

 عضو قرارگاه جواني جمعيت دانشگاه علوم پزشكي ايران •

 كارگروه سلامت دبيرخانه ستاد ملي جمعيتعضو  •

 بهداشت باروري -مسئول بين المللي سازي گروه مامايي  •

 بهداشت باروري -مسئول هوش مصنوعي گروه مامايي •

 در مركز آموزشي درماني شهيد اكبر آبادي  سوپروايزر آموزش باليني •

 ICRHC 2017م سلامت باروري و فرزند آوري خلاصه مقالات و عضو كميته علمي در دومين كنگره بين المللي علوداور  •

 ICRHC 2016داور خلاصه مقالات و عضو كميته علمي در اولين كنگره بين المللي علوم سلامت باروري و فرزند آوري  •

 نماينده   •

 عضو كميته پايش دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي ايران  •

 تحصيلات تكميلي دانشكدهگروه مامايي در شوراي  نماينده  •

 نماينده دانشكده پرستاري و مامايي در شوراي انتشارات دانشگاه علوم پزشكي ايران  •

 12/93/ 16-18دبير اجرايي كنگره آموزش پرستاري و مامايي از نظريه تا عمل: ارتقائ كيفيت آموزش باليني.  •

 16/12/93-18ارتقائ كيفيت آموزش باليني.  عضو كميته علمي كنگره آموزش پرستاري و مامايي از نظريه تا عمل: •

  علوم پزشكي ايران  –عضو شوراي پژوهشي گروه مامايي دانشكده پرستاري و مامايي            

 عضو كميته ارزيابي عملكرد و ارتقا ي اعضاي هيات علمي دانشكده پرستاري و مامايي علوم پزشكي تهران   •

 پرستاري و مامايي علوم پزشكي تهران  عضو كميته نوآوري )كميته داوري( دانشكده •

 علوم پزشكي تهران  -عضو كميته داوران كانون نوآوري مراقبت جامع شهروندان •

 ( 11/2/89هيات رئيسه و داور بخش سخنراني در يازدهمين همايش كشوري آموزش علوم پزشكي )دانشگاه علوم پزشكي تهران( ) •

 (1391آذر ماه  27-30سالن همايش هاي رازي ) -زايمان دانشگاه علوم پزشكي تهرانهيات رئيسه و داور بخش سخنراني )كنگره زنان و  •

 نماينده و مسئول كميته ارزيابي وضعيت دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي شاهرود   •

 عضو كميته كاهش ميزان سزارين در دانشگاه علوم پزشكي شاهرود   •

 ود  عضو كميته ترويج شير مادر در دانشگاه علوم پزشكي شاهر •

 ( 91عضو كميته علمي كنگره زنان و زايمان دانشگاه علوم پزشكي تهران )بخش مامايي( ) آذر ماه  •

 ( 1388دانشكده پرستاري و مامائي ايران )بهمن ماه  - عضو كميته علمي سومين كنگره آموزش پرستاري و مامائي: رويكرد ها و چالش ها •

 (  1387دانشكده پرستاري و مامائي ايران )آبان ماه  - ي در پرستاري و مامائيمراقبتروش هاي عضو كميته علمي سمينار نوآوري و  •

 (  1386داور علمي سمينار دانش و تندرستي دانشگاه علوم پزشكي شاهرود )آذر ماه  •

 (  1382-1384مدير اجرائي فصلنامه دانشجوئي صبح دانشجو دانشگاه علوم پزشكي شاهرود ) •

 ( 1382-1384نشجو دانشگاه علوم پزشكي شاهرود)ويراستار فصلنامه دانشجوئي صبح دا •

 (  1385 ماه  بهمن  –عضو كميته علمي همايش سراسري علوم پزشكي در دانشگاه آزاد شاهرود  •

 1382آذر ماه  -دانشگاه علوم پزشكي شاهرود -دانشجوئي دانش و تندرستي  -دبير علمي بخش مامائي سمينار پژوهشي •
 

 

  کنوني انتصابات آكادميك

 

 سابقه كار حرفه اي و تجربيات آموزشي •
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 س يتدر

 مشاوره و آموزش در بارداري و زايمان طبيعي و پس از زايمان )ارشد مشاوره( -1

 )ارشد مامايي(  1بارداري و زايمان و پديده هاي نوين در مامايي  -2

 مامايي( طرح و برنامه ريزي درسي و طراحي و ارزشيابي سيستم آموزشي )ارشد -3

 سمينار تحقيق ) ارشد مامايي( -4

 )ارشد مامايي(  2بارداري و زايمان و پديده هاي نوين در مامايي  -5

 روش تحقيق )ارشد مامايي(  -6

 بيماري هاي كودكان )كارشناسي( -7

 بهداشت مادر و كودک و تنظيم خانواده )كارشناسي( -8

 بيماري هاي نوزادان )كارشناسي( -9

 )كارشناسي( 3مان بارداري زاي -10

 )كارشناسي( 2بارداري و زايمان -11

 )كارشناسي( 1بارداري زايمان -12

 )كارشناسي( 4بارداري زايمان -13

 اختلالات عمل جنسي و آموزش و مشاوره )كارشناسي(-14

 بهداشت مادر و نوزاد )كارشناسي(-15

   سلامت خانواده )كارشناسي ارشد مشاوره در مامايي( -16

 امائي و پزشكي قانوني)كارشناسي( اخلاق م-17

 پيوسته مامائي(   3معاينات فيزيكي ) -18

 )كارشناسي(  1داخلي جراحي در مامائي  -19

 )كارشناسي(   2داخلي جراحي در مامائي   -20

 بيمار ي هاي زنان )كارشناسي( -21

 بيماري هاي زنان )كارشناسي ارشد( -22

 مامايي( بيماري هاي نوزادان )كارشناسي ارشد -23

 ابعاد حقوقي زنان )دكتري(24-

 توانمندسازي زنان )دكتري( -25

 سمينار مطالعات )دكتري( -26

 جمعيت و فرزند آوري )دكتري( -27

 ابعاد فرهنگي باروري )دكتري( -28

  

  شايستگي هاي آموزشي

  

   تجربيات پژوهشي

 پايان نامه

 -بررسي تاثير آواي قران كريم بر شاخص هاي فيزيولوژيك نوزادان نارس بستري در بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان مركز آموزشي •

 )راهنما ( )پايان يافته(   1388-درماني شهيد اكبر آبادي  

مادران سزاريني بستري در  بررسي تاثير تماس پوستي مادر و نوزاد و اجراي همزمان موسيقي و تماس پوستي بر اضطراب موقعيتي  •

 )راهنما( )پايان يافته(   1388-درماني شهيت اكبر آبادي -بخش سزارين مركز آموزشي 
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بررسي تاثير آموزش اجراي تكنيك حركتي لمس به مادران نوزادان نارس ترخيص شده از بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان با تاكيد   •

 )پايان يافته(بر بازديد از منزل )راهنما( 

قايسه تاثير روش يادگيري خود محور و بحث گروهي بر كيفيت زندگي زنان يائسه مراجعه كننده به مركز منتخب دانشگه علوم  م •

 )پايان يافته(پزشكي ايران )راهنما( 

دانشگاه  ارتباط تهوع و استفراغ دوران بارداري با اضطراب و افسردگي زنان باردار مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني منتخب  •

 )مشاور( )پايان يافته( 1389علوم پزشكي تهران، سال 

 )راهنما( )پايان يافته(  1390مقايسه تاثير مكيدن غير تغذيه اي با پستانك و انگشت بر وزن گيري نوزادان نارس بستري، سال  •

 1390در نوزادان نارس، سال  تاثير موسيقي و ساكارز خوراكي بر شاخص هاي رفتاري و فيزيولوژيك درد ناشي از خونگيري وريدي •

 )راهنما()پايان يافته(

تاثير مراقبت كانگورويي  و مشاوره تلفني بر شاخص هاي فيزيو لوژيك نوزادان نارس ترخيص شده از بخش مراقبت هاي ويژه   •

 نوزادان )راهنما()پايان يافته(

 پايان يافته(  -بر بر درد ناشي از قاعدگي در دانشجويان علوم پزشكي تهران )راهنما Dتاثير ويتامين   •

ترخيص شده از بخش  ان نوز اد نارس  موقعيتي  وخلق افسرده مادر توسط مادر بر كاهش اضطرابنوزادان نارس  تاثير ماساژ •

 )راهنما() پايان يافته(  مراقبتهاي ويژه

 دگي و اضطراب در دختران دبيرستاني )راهنما()پايان يافته(بررسي تاثير ورزش پيلاتس بر افسر •

 بررسي تاثير آموزش بر اساس مراقبت پيگير بر كيفيت زندگي و كيفيت خواب در دوره پس از زايمان )راهنما()پايان يافته( •

 يان يافته(  مقايسه تاثير رايحه اسطوخدوس و نعناع بر تهوع و استفراغ و اضطراب زنان نخست باردار )راهنما()پا  •

مقايسه پيلاتس و ورزش هوازي بر كيفيت خواب و خستگي دانشجويان دختر ساكن خوابگاه هاي دانشگاه علوم پزشكي ايران  •

 )راهنما()پايان يافته(

روستايي   -ارزشيابي اثر آموزش سلامت جنسي بر عملكرد جنسي زنان نخست باردار مراجعه كننده به مركز جامع سلامت شهري  •

 (پايان يافته –)راهنما  پلدختر شهرستان

مقايسه تاثير حضور همراه و ماما در حين تماس پوست با پوست مادر و نوزاد بر درد و اضطراب مادر و شاخص هاي فيزيولوژيك   •

 پايان يافته(  –نوزاد )مشاور 

 (  پايان يافته –)راهنما  بر اضطراب و استرس مادران نوزادان نارس يو تور آشناساز يدرمان  حه يرا ريتاث •

 ( پايان يافته –بررسي تاثير رايحه درماني و موسيقي بر نتايج آزمون بدون استرس جنين و اضطراب زنان باردار نخست زا )راهنما  •

 ( ان يافتهپاي  –يائسه )راهنما  زنان در افسردگي و اضطراب بر D ويتامين خوراكي مصرف تاثير •

 (پايان يافته –)راهنما بررسي سبك زندگي و ابعاد سلامت اجتماعي در بهورزان شهرستان زنجان  •

 (پايان يافته –)راهنما  1400در سال  شغلي در بهورزان شهرستان زنجان منديبا رضايت فرهنگ ايمنيتعيين ارتباط  •

كانگورويي بر اضطراب و افسردگي مادران نوزادان نارس ترخيص شده از بخش  مقايسه تاثير دو روش زمانبندي اجراي مراقبت  •

 پايان يافته( –)راهنما  مراقبت هاي ويژه نوزادان

  ديشه درماني  -مركز آموزشي مانياز زا بعد  بستري در بخش مادران  بررسي موانع اهداي شير و استفاده از بانك شير از ديدگاه •

 (يافتهپايان   -)راهنما ياكبرآباد

 (اتمام يافته -تاثير آموزش مجازي چند رسانه اي بر ترجيحات و انگيزه فرزندآوري در زوجين در شرف ازدواج ) راهنما يبررس •

در مادران مراجعه كننده به   نيجن يكننده در بروز مرگ داخل رحم  ييشگويارتباط دوز پاسخ و نسبت شانس عوامل پ  نييتع •

 پايان يافته(.  -)راهنما كوهورت گذشته نگر كيتهران:  يعتيدكتر شر مارستانيب

ي بر واقعيت درماني بر نگرش و قصد فرزندآوري زنان مراجعه كننده به مراكز مشاوره پيش از ازدواج  نبررسي تاثير مشاوره مبت •

 (اتمام يافته -)مشاور

 (اتمام يافته -بررسي تاثير اجراي برنامه پياده روي بر اضطراب و افسردگي مادران مبتلا به ديابت بارداري )مشاور •
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 (اتمام يافته –) راهنما   انساني  پاپيلوماي ويروس عفونت با  زنان زندگي كيفيت و افسردگي اضطراب، بر نوشتاري بيان تاثير  •

 در حال اجرا(  -) راهنما  زانخست زنان در لگن كف عملكرد و زايمان حين پرينه  هايآسيب  بر بارداري در پرينه ماساژ تاثير  •

 ( اتمام يافته –) راهنما  دانشجويان دختر ساكن در خوابگاهبررسي تاثير اوريكولوتراپي بر كيفيت خواب، اضطراب و افسردگي  •

 (اتمام يافته -)راهنما  1404در سال   رانيا يدانشگاه علوم پزشك انيدر دانشجوباروري  حاتيبه ازدواج و ترج رغبتارتباط  يبررس •

 قاتی ي طرح های تحق •

 بررسي مقايسه اي دو روش انفوزيون اكسي توسين جهت القاي زايمان در بيمارستان فاطميه شاهرود )مجري اصلي( )پايان يافته(   •

 بررسي شيوع ديابت حاملگي و تعيين ارزش تست غربالگري در شهر شاهرود)مجري اصلي( )پايان يافته(  •

 بررسي تاثير آموزش بر نتايج غير رضايت بخش آزمايش پاپ اسمير در شهرستان شاهرود)مجري اصلي( )پايان يافته(   •

 بررسي مقا يسه اي عوارض مادري و نوزادي در دو گروه سالم و مبتلا به ديابت حاملگي)مجري اصلي( )پايان يافته(   •

 بروز ان در بيمارستان فاطميه شاهرود)مجري اصلي( )پايان يافته(   بررسي ميزان نواقص لو له عصبي و فاكتو ر هاي موثر در •

و ارتباط ميزان اثر بخشي با بعضي از فاكتور اي موثر در دانشجويان علو م پزشكي   Bبررسي ميزان اثر بخشي واكسن هپاتيت  •

 شاهرود )مجري اصلي()پايان يافته(  

ن و دريافت مراقبتهاي روتين در زنان باردار مراجعه كننده به اتاق زايمان  بررسي مقايسه اي استفاده از روشهاي آماده سازي زايما •

 بيمارستان فاطميه شاهرود)مجري اصلي( )پايان يافته(  

 تعيين شيوع ديابت آشكار و اختلال تحمل گلو كز و مقايسه عوارض در زنان با سابقه ي ديابت حاملگي)مجري اصلي( )پايان يافته(  •

 شهاي مديريتي )همكار طرح( )پايان يافته(  استاندارد سازي گزار •

( بر وزن گيري نوزادان نارس بستري در  Tactile-Kinesthetic Stimulationبررسي تاثير تكنيك تحريك حركتي لمس )  •

 بخش مراقبتهاي ويژه نوزادان بيمارستان امام حسين و فاطميه شاهرود)مجري اصلي( )پايان يافته( 

نه ي آموزشي بر ميزان آگاهي، نگرش وعملكرد زنان واجد شرايط مراجعه كننده به مراكز بهداشتي  گا 3بررسي تاثير روشهاي  •

 )مجري اصلي(  1384درماني شهرستان شاهرود در زمنيه نحوه مصرف قرصهاي ضد بارداري تركيبي در سال 

رستان فاطميه شاهرود)مجري اصلي()اتمام  بررسي تاثير مراقبت كانگوروئي بر نوزادان و مادران سزاريني بستري در بخش زنان بيما •

 يافته(

  انتشارات

 فارسی  مقاله های منتشر شده

  4دوره بيست و نهم، شماره ،  مجله زنان و مامايي مشهد ،.  نگر  عوامل پيشگويي كننده مرگ داخل رحمي جنين در زنان باردار: يك كوهورت گذشته

 . 1405تير ماه  67-54صفحه: ،

مجله زنان و مامايي  .  يك كارآزمايي باليني  :مقايسه تأثير حضور همراه و ماما در حين تماس پوست با پوست مادر و نوزاد بر شيردهي و درد پس از زايمان

 .2025, 10-21، صفحات 2، شماره28مشهد ، دوره 

نشريه پژوهشكده علوم بهداشتي  .  شاهدي  -يم جسمي و رواني قبل از قاعدگي: مطالعه موردلامت روان و ع لاكيستيك بر س  ر سندرم تخمدان پليتاثي

 .1404سال بيست و چهارم، شماره پنجم، مهر ـ آبان . جهاددانشگاهي 

. مجله زنان و مامايي  مقايسه تاثير حضور همراه و ماما در حين تماس پوست با پوست مادر و نوزاد بر شير دهي و درد پس از زايمان: يك كارآزمايي باليني  

 . 1404.، ارديبهشت ماه 10-21: صفحه ،2شماره  بيست و هشتم، دوره مشهد. 

كوهورت گذشته نگر    -ين: در بين مادران مراجعه كننده به بيمارستان دكتر شريعتي تهران  تعيين ارتباط دوز پاسخ سن مادر با مرگ داخل رحمي جن

 . 58تا  49ص  1، شماره 9، دوره 1404بهار    -سبك زندگي اسلامي مجله 

زا: يك  بررسي تأثير رايحه اسطوخودوس با و بدون موسيقي بر زمان واكنشي شدن آزمون بدون استرس و ضربان پايه قلب جنين در زنان باردار نخست 

 .61-70 . صفحه1402. مرداد  5، شماره 26دوره كارآزمايي باليني تصادفي شده. 

مجله زنان مامايي و نازايي/دوره بيست و پنجم، شماره    -مقايسه تاثير زماني رايحه نعنا و اسطوخودوس بر تهوع و استفراغ بارداري بر اساس شاخص رودز

 .1401مرداد ماه . 33-13صفحه: ، 1،

https://ijogi.mums.ac.ir/issue_2384_2450.html
https://ijogi.mums.ac.ir/issue_2384_2450.html
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 .   1400آبان ماه  / 132/شماره 34ره دو -نشريه پرستاري ايران  –تاثير ماساژ نوزاد بر خلق افسرده مادران نوزادان نارس 

 .1397بهار  1شماره  -نشريه پرستاري قلب و عروق دوره هفتم   –اختلالات فشارخون حاملگي پنجره اي براي پيش بيني بيمار قلبي و عروقي 

ايران )نشريه ارتباط بروز شدت تهوع و استفراغ بارداري با اضطراب و افسردگيدر زنان باردار. مركز تحقيقات مراقبت هاي پرستاري دانشگاه علوم پزشكي  

 . ( 1395 –شهريور -پرستاري ايران

 .(1392اديبهشت –فروردين   -تاثير مكيدن غير تغذيه اي بر وزن گبرب نوزادان نارش )پايش 

 . ( 91، بهار 1، شماره 7دوره  –تاثير برنامه آموزشي پيشگيري از استئوپورز بر آگاهي زنان كارمند)فصلنامه دانش و تندرستي  بررسي 

 1390(  8)11:  994-986 اسفند پزشكي علوم در آموزش ايراني تاثير برنامه آموزشي ساختارمند با شيوه گروه حمايتي بر كيفيت زندگي زنان يائسه )مجله

 .( 1390 زمستان ،42 پياپي2 شماره ، 13 جلد -نارس )كومش نوزاد گيري وزن بر مادر توسط درماني لمس نجاما تاثير

 1390يزعوامل موثر بر پاسخ هاي فيزيولوژيك نوزادان نارس به آواي قرآن كريم )مجله ي علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي قم شماره ي ويژه ي پاي

). 

، خرداد و تير ماه  2، شماره  16دانشگاه علوم پزشكي ياسوج( دوره  - درماني بر شاخص هاي تن سنجي نوزاد نارس )مجله ارمغان دانشتاثير انجام لمس  

 62شماره ي پي در پي  -1390

ادي )فصلنامه دانش  درماني شهيد اكبر آب  -تاثير تماس پوستي مادر ونوزاد بر اضطراب موقعيتي مادران سزاريني بستري در بخش سزارين مركز آموزشي

 ( 1389پاييز   –و تندرستي 

،  20دوره  –مي تاثير تماس كانگورويي بر مدت زمان تغذيه انحصاري با شير مادر و الگوي تغذيه در نوزادان مادران سزاريني) مجله علوم پزشكي آزاد اسلا

 (182-188، 89، پاييز 3شماره 

 (  1389چاپ = بهار -يك نوزادان نارس)مجله علمي پژوهشي كومش سمنانبررسي تاثير آواي قران كريم بر پاسخ هاي فيزيولوژ

 (  1388چاپ= پاييز -تاثير تماس كانگوروئي بر شاخص هاي فيزيولوژيك نوزادان ترم و ميزان درد مادران سزاريني )مجله علمي پژوهشي كومش سمنان

)مجله علمي دانشكده پزشكي    1388 تابستان   ش مراقبت هاي ويژه نوزادانتاثير تكنيك تحريك حركتي لمس بر وزن گيري نوزادان نارس بستري در بخ

 دانشگاه تهران(  

 ( 1387 بررسي عوامل موثر بر مرگ و مير نوزادان كم وزن با آناليز مسيري )مجله علمي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران( )چاپ= فروردين

پزشكي دانشگاه  بررسي تاثير استفاده از درمان هاي حمايتي بر درد و نتايج ليبر زنان نولي پار مراجعه كننده به بيمارستان فاطميه شاهرود )مجله علوم  

 (  1387آزاد اسلامي()چاپ= پاييز 

 ( 1387بيرجند()چاپ= پاييز بررسي ارتباط چاقي با عوارض بارداري در شهر شاهرود )مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي  

ش و  ارزيابي فرم كوتاه شده پرسشنامه درد مك گيل در زنان باردار نخست زاي مراجعه كننده به زايشگاه فاطميه شاهرود )مجله علمي پژوهشي دان

 (  1386تندرستي()چاپ=تابستان 

در و نوزاد ) مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي اهواز( )چاپ بكارگيري تحليل بقاء در بررسي ارتباط زمان آغاز شيردهي با عوامل مرتبط با ما

1386  ) 

  - )مجله علمي پژوهشي دانشگاه آزاد مشهد   1383بررسي فاكتور هاي موثر بر اثر بخشي واكسن هپاتيت ب در دانشجويان علوم پزشكي شاهرود در سال  

 (  1386چاپ= تابستان 

 ( 1386زشكي )مجله علمي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران()روش هاي تعيين داده هاي پرت در مطالعات پ 

مجله علمي پژوهشي    -شيوع باكتري يوري بدون علامت و الگوي حساسيت داروئي در زنان باردار مراجعه كننده به مركز آموزشي درماني دانشگاه تهران

 (  1386دانشگاه آزاد اسلامي مشهد )

 ( 1385ارش شده به پايگاه هاي سازمان آتش نشاني شهر تهران )مجله علمي پژوهشي پزشكي قانوني ()بررسي اپيدميولوژيكي حوادث گز

دانشگاه آزاد    بررسي ميزان نقايص لوله عصبي و فاكتورهاي موثر در بروز آن در زنان باردار مراجعه كننده به زايشگاه فاطميه شاهرود )مجله علوم پزشكي

 (  1385اسلامي()

 (   1384هاي خطر ديابت بارداري با بروز ديابت پس از بارداري )مجله علمي پژوهشي دانشور( )بررسي فاكتور 

 ( 1384بررسي تاثير روشهاي مختلف درماني و جراحي بر ميزان بقاي بيماران مبتلا به سرطان سينه )مجله علمي پژوهشي دانشور() 
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 (  1385سولين در مبتلا يان به ديابت بارداري )مجله علمي پژوهشي سازمان نظام پزشكي ()ِ مقايسه عوارض بارداري در دو گروه تحت درمان با رژيم و ان

نظام    مقايسه مقدار ليپيد و ليپو پروتئين هاي سرم قبل و بعد از مصرف قر صهاي ضد بارداري تري فازيك و منو فازيك )مجله علمي پژوهشي سازمان

 (  1383پزشكي()

 ( 1383ران ( )عوامل خطر ديابت حاملگي و تعيين ارزش آزمون غربالگري در شهر شاهرود ) مجله علمي پژوهشي غدد درون ريز و متابوليسم اي

 ( 1382()مقايسه عوارض حاملگي در دو گروه سالم و مبتلا به ديابت حاملگي ) مطالعه كوهورت( )مجله علمي پژوهشي غدد درون ريز و متابوليسم ايران

 (  1382ام پزشكي( )بررسي مقايسه اي دو روش القاي زايمان با استفاده از اكسي توسين در بيمارستان فاطميه شاهرود )مجله علمي پژوهشي نظ

 (1382بررسي شيو ع ديابت در جامعه شهري شاهرود )مجله علمي پژوهشي دانشگاه علو م پزشكي مازندران()
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Examining the effect of an orientation tour and aromatherapy on stress and depressed mood in birthing parents 

with preterm infants: a quasi-experimental study.  Iranian Journal of Nursing and Midwifery Research.  
 

The effect of Post discharge Kangaroo mother care with and without telephone advice on anthropometric indexes 

of preterm newborns: A randomized clinical trial   .BMC pediatrics. (2025) 25:221. 
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 كتاب ها )گردآوري و تدوين، ترجمه، ويرايش( 

 (1390تاليف كتاب روش هاي حمايتي در نوزادان نارس و پر خطر )چاپ 

 ( 1391-92تاليف اصول و فنون مامايي و كار در اتاق عمل )چاپ

 )1401چاپ مرداد ) تاليف كتاب بارداري، زايمان و روش هاي حمايتي از مادر و نوزاد 
 

  

  كنفرانس ها/سمينارها/ ارائه ها

 )سخنرانی(  ارائه شفاهي

•  
  1404اسفند  4-هنگستان علوم پزشكيرف -و فرزند آوريسلامت باروري  هوش مصنوعيار نارايه سخنراني در وبي

   1404آبان  5 -هنگستان علوم پزشكيرف -ار ازدواج و فرزند آورينارايه سخنراني در وبي

1402سخنران در كارگاه زايمان فيزيولوژيك   

(1402سخنران در كارگاه اورژانس هاي مامايي ) آبان   •  

•  
( 1402در كارگاه  كرامت مادري )آبان  سخنران •  

• -ICRHC 2017 Attitude to marriage: a qualitative study 
• Change the attitude to marriage in Iranian youth: a policy for national childbearing program-
ICRHC 2016 

 16/12/93-18مامايي از نظريه تا عمل: ارتقائ كيفيت آموزش باليني. كنگره آموزش پرستاري و  - نظارت و راهنمايي آموزش باليني •

كنگره آموزش پرستاري و مامايي از نظريه تا عمل:   -بررسي نياز هاي آموزشي زنان باردار مبتلا به ديابت بارداري در آموزش باليني دانشجويان •

 16/12/93-18ارتقائ كيفيت آموزش باليني. 

 1393 -مدرس كارگاه آشنايي با سيستم سعاد. دفتر مطالعات و توسعه آموزش دانشكده پرستاري و مامايي علوم پزشكي ايران  •

 با عنوان تاثير برنامه آموزشي ساختارمند بر كيفيت زندگي زنان يائسه  1391خرداد  -"هشتمين كنگره ملي سلامت خانواده" •

با عنوان تاثير آواي قرآن كريم بر تعداد تنفس و    1389، دي ماه  "ارتقا كيفيت مراقبت"ي  هفتمين كنگره سراسري پرستاري و مامائ  •

 ضربان قلب نوزادان نارس بستري در بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان

ادران با عنوان تاثيرتماس كانگوروئي در نوزادان م 1389، دي ماه   "ارتقا كيفيت مراقبت"هفتمين كنگره سراسري پرستاري و مامائي  •

 بستري در بخش سزارين 

با عنوان:تاثير تكنيك حركتي لمس بر وزن  1387ششمين كنكره سراسري مراقبت هاي پرستاري و مامائي: دستاوردهاو تازه ها، بهمن ماه  •

 گيري نوزادان نارس بستري در بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان  

 ,Gestational Diabetes in Iran: Incidenceبا عنوان:  2005چهل و هشتمين كنگره زنان و مامائي هندوستان، ژانويه  •

Risk factors and pregnancy outcomes 
با عنوان: بررسي تاثير   1386در هفتمين كنگره بين المللي بيماري هاي زنان و مامائي ايران در دانشگاه علو م پزشكي ايران، آبان ماه  •

 لفي اكسي پوت جنين  روش هاي حمايتي بر نتايج ليبر زنان با وضعيت خ

با عنوان: بررسي عوامل مرتبط با ميزان  1386همايش كشوري سلامت مادر و كودک در دانشگاه علوم پزشكي بيرجند، ارديبهشت ماه  •

 سزارين در استان تهران با به كارگيري رگرسيون لوجستيك 

 شي از غربالگري ديابت بارداري )مطالعه كوهورت( با عنوان: مشكلات نا 1385كنگره ملي مراقبت از بيماري هاي خاص، آبان ماه  •

با عنوان:مقايسه ميانگين تيتر آنتي بادي و ميزان اثر بخشي واكسن هپاتيت با استفاده از   1385همايش سراسري ارتقا سلامت، آبان ماه  •

 دو كيت متفاوت  
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، با عنوان: بررسي شدت درد در زنان 1385يبهشت ششمين كنكره ساليانه درد، مجتمع بيمارستاني حضرت رسول اكرم ) ص( تهران، ارد •

 نخست زاي دريافت كننده روش هاي غير دارويي تسكين درد در زايشگاه فاطميه شاهرود  

با عنوان: بررسي فاكتور هاي خطر بروز پره اكلامپسي در زنان باردار   1385بهمن ماه  16-17پنجمين همايش سراسري علوم پزشكي،  •

 شهر شاهرود  

، با عنوان: بررسي فاكتورهاي موثر در  1384راسري پيشگيري، درمان و باز تواني، دانشگاه آزاد نجف آباد اصفهان، اسفند ماه همايش س •

 ميزان اثر بخشي واكسن هپاتيت در دانشجويان دانشكده علوم پزشكي شاهرود  

، با عنوان: بررسي مقايسه اي دو   1381فند ماه پنجمين همايش سراسري دانشكده پرستاري و مامائي، دانشگاه علوم پزشكي همدان، اس •

 روش انفوزيون اكسي توسين جهت القاي زايمان در بيمارستان فاطميه شاهرود  

، با عنوان: بررسي شيو ع ديابت حاملگي و مقايسه  1381اولين كنگره پيشگيري از بيماري هاي غير واگير، مركز همايش هاي رازي،  •

 در دو گروه سالم و مبتلا به ديابت حاملگي در شهر شاهرود   عوارض جنيني، مادري و نوزادي

  1373كارگاه آموزشي تنظيم خانواده، معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شاهرود، مهرماه  •

   1377كارگاه يك روزه برنامه مدون بهداشت خانواده، معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شاهرود، مهرماه  •

 PID (1377 )كارگاه يك روزه  •

   1379كارگاه سلامت مادران، معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شاهرود، بهمن ماه  •

   1379كارگاه زنان باردار پر خطر و موارد ارجاع، معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شاهرود،  •

  1383علوم پزشكي شاهرود، ، معاونت درمان، بيمارستان امام حسين، دانشگاه   IUGRكارگاه مراقبت از نوزاد نارس و   •

   1384سمينار زايمان بدون درد، معاونت دارو و درمان دانشگاه علوم پزشكي شاهرود، مرداد  •

  1384سال، معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شاهرود، مرداد  6كارگاه كاهش سو تغذيه كودكان زير  •

  1385سمينار سر طا ن هاي شايع زنان، معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي شاهرود، تير ماه  •

   1385سخنراني در پانل مامائي تسكين درد در زنان و مامائي ، دانشگاه آزاد اسلامي، بهمن ماه  •

   1386سخنران در سمينار منوپوز و سالمندي، دانشكده پرستاري مامائي ايران، دي ماه  •

   1387ان در كارگاه روش هاي پيشگيري از بارداري، دانشكده پرستاري مامائي ايران، آبان ماه سخنر •

   1387مدرس در كارگاه مادري ايمن، كنگره سراسري مراقبت هاي پرستاري و مامائي: دستاورد ها و تازه ها، بهمن ماه  •

  1388تحقيق، دانشكده پرستاري مامائي ايران، ارديبهشت ماه سخنران در همايش دانشجويان و اساتيد مامائي تحت عنوان نقش ماما در   •

   1388سخنران در كارگاه روش هاي پيشگيري از بارداري، دانشكده پرستاري مامائي ايران، خرداد ماه  •

   1388سخنران در كارگاه روش هاي پيشگيري از بارداري، دانشكده پرستاري مامائي ايران، آبان ماه  •

  1388وزشي ترويج تغذيه با شير مادر، دانشكده پرستاري مامائي ايران، ارديبهشت ماه  سخنران در كارگاه آم •

   1388سخنران در كارگاه آموزشي ترويج تغذيه با شير مادر، دانشكده پرستاري مامائي ايران، مهر ماه  •

  ( 1387ماه استاد راهنما در همايش دانشجويان پرستاري و مامائي )دانشكده پرستاري مامائي ايران() دي   •
  ارائه پوستر

 
The Effect of Reality Therapy-Based Counseling on Fertility Attitudes and Intentions Among Women Attending 

 

Premarital Counseling Centers  -  1404مهر  –چهادهمين كنگره بين المللي سلامت زنان 

 ويژه مراقبتهاي بخشاز شده ترخيص نارس نوزادان مادران والدين رضايت  و افسردگي اضطراب، بر كانگورويي مراقبت زمانبندي روش دومقايسه 

 1404مهر  –چهادهمين كنگره بين المللي سلامت زنان -باليني  كارآزمايي يك :نوزادان

 1404تير ماه  -همايش علمي پرستاري كودكان ايران-نارستاثير مراقبت كانگورويي با و بدون مشاوره تلفني بر شاخص هاي تن سنجي نوزادان 

همايش علمي  -لق افسرده مادران نوزادان نارس بستري در بخش. ، بر خاجراي تور آشنا سازي با بخش مراقبت هاي ويژه نوزادان با و بدون رايحه درماني

 1404تير ماه  -پرستاري كودكان ايران
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همايش علمي پرستاري -مراقبت كانگورويي و تاثير آن بر خلق افسرده و سلامت عمومي مادران نوزادان نارس. روش زمان بندي اجراي  2مقايسه 

 1404تير ماه  -كودكان ايران
 1403مهر    –سيزدهمين كنگره بين المللي سلامت زنان    -حكمراني در هوش مصنوعي براي سلامت زنان  

    26/11/96-27 -دانشگاه آزاد اسلامي واحد يزد -نخستين همايش ملي سبك زندگي و سلامت - گاهتاثير ورزش بر خستگي دانشجويان دختر ساكن خواب

آذر ماه   27-30سالن همايش هاي رازي ) -يائسگي و نقش آموزش در بهبود علائم ناشي از آن )كنگره زنان و زايمان دانشگاه علوم پزشكي تهران 

1391) 

 1391خرداد  -"هشتمين كنگره ملي سلامت خانواده"-زن گيري نوزادان نارستاثير انجام لمس درماني توسط مادر بر و

سيزدهمين همايش كشوري آموزش  –معرفي دو روش آموزشي گروه حمايتي و فرد محور در آموزش به دانشجويان مامايي، جهت ورود به عرصه باليني 

 1391ارديبهشت  14لغايت   11 –ساري  - علوم پزشكي

مهر   28-30 -دومين همايش كشوري مراقبت و درمان بيماران با طب مكمل و جايگزين -عوامل موثر بر پاسخ فيزيولوژيك نوزادان به آواي قران كريم

 1389ماه 

 مقايسه نظرات دانشجويان مامائي در ارائه طرح درس معمول و مطالعه راهنما 

از روش هاي حمايتي بر ميزان درد و نتايج ليبر زنان باردار نولي پار در همايش كشوري سلامت مادر و كودک در دانشگاه علوم  بررسي تاثير استفاده 

   1386پزشكي بيرجند، ارديبهشت ماه 

   1386ماه بررسي ارتباط زمان آغاز شيردهي با عوامل مرتبط با مادر و نوزادان در كنگره بارداري ايمن در دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، اسفند 

  1385شيوع ماكروزومي و عوامل موثر بر آن در شهر شاهرود، همايش سراسري حاملگي پر خطر، دانشگه علوم پزشكي اصفهان، اسفند ماه 

  1385جود در درمان با رژيم و انسو لين در مبتلا يان به ديابت بارداري، نهمين كنگره تغذيه ايران، دانشگاه علوم پزشكي تبريز، شهريور ماه   مو

   1385ريور ماه تعيين ارتباط فاكتورهاي دمو گرافيك با بروز ديابت بارداري در شهر شاهرود، نهمين كنگره تغذيه ايران، دانشگاه علوم پزشكي تبريز، شه

، نهمين كنگره تغذيه ايران،   1383ارزيابي وضع تغذيه دانشجويان استفاده كننده از سلف سرويس دانشكده علوم پزشكي شاهرود در طي سال تحصيلي 

   1385دانشگاه علوم پزشكي تبريز، شهريور ماه 

ز نظر ماكرونوترينت ها وميكرونوترينت ها ، نهمين كنگره تغذيه ايران،  بررسي مقايسه اي مواد غذايي تهيه شده درسلف سرويس دانشكده علوم پزشكي ا

   1385دانشگاه علوم پزشكي تبريز، شهريور ماه 

، نهمين كنگره تغذيه ايران، دانشگاه علوم پزشكي تبريز،  1383بررسي وضع تغذيه دانش آموزان دبستاني و عوامل موثر بر آن در شهر شاهرود در سال 

  1385شهريور ماه 

من ماه  عوارض بارداري مربوط به پره اكلامپسي در زنان باردار شهر شاهرود، پنجمين همايش سراسري علوم پزشكي، دانشگاه آزاد اسلامي شاهرود، به

1385  

 Serum lipid and  1384پوستر انگليسي در هشتمين كنگره بيوشيمي و اولين كنگره بيوشيمي و بيو لوژي مولكولي، دانشگاه تربيت مدرس، 

lipoprotein before and after use of triphasic and monophasic contraceptive 
ه درد در  بررسي ميزان درد در زنان باردار نخست زا با استفاده از پرسشنامه اصلاح شده مك گيل، پنجمين همايش علمي ساليانه انجمن بررسي و مطالع

  1384ايران، دانشگاه تربيت مدرس، 

مراقبت تعيين ميزان خطر هر يك از فاكتور هاي موثر در بروز ديابت آشكار در زنان با سابقه ديابت حاملگي در شهر شاهرود، سومين گنكره سراسري 

  1383هاي پرستاري و مامائي )بهداشت باروري(، دانشگاه علوم پزشكي ايران، 

The value of the mean arterial blood pressure and dipstick proteinuria in prediction of reeclampsia  
  1383پوستر انگليسي در هفدهمين كنگره بيماري هاي كليوي و فشار خون، دانشگاه علوم پزشكي شيراز، 

ي امام خميني )ره(،  بررسي ارتباط نمايه توده بدني مادر با عوارض حاملگي، نهمين كنگره زنان و مامائي دانشگاه علوم پزشكي تهران، مجتمع بيمارستان

1383 

The risk factors of GDM and the value of the screening test   پوستر انگليسي، هفتمين كنگره بيماري هاي اندو كرين، مركز ،

  1383همايش هاي رازي، 

   1382مائ ي ، مركز همايش هاي رازي، بررسي تا ثير آموزش بر نتايج غير رضايت بخش آزمايش پاپ اسمير، پنجمين كنگره بين المللي زنان و ما 
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ر، مركز  مقايسه پيامد حاملگي در دو گروه تحت درمان با رژيم و انسولين در زنان با تشخيص ديابت، دومين كنگره پيشگيري از بيماري هاي غير واگي

  1382همايش هاي رازي، 

ابت حاملگي و مقايسه عوارض مادري، جنيني و نوزادي، اولين كنگره تشخيص بررسي ميزان ديابت آشكار و اختلال تحمل گلو كز در زنان با سابقه ي دي

   1382زود رس بيماريها، دانشگاه علو م پزشكي همدان، 

ن نواقص،  بررسي ميزان نقايص لوله عصبي در جنين و نوزادان مادران مراجعه كننده به زايشگاه فاطميه شاهرود و فاكتور هاي موثر در پيشگيري از اي

  1382كنگره تشخيص زود رس بيماريها، دانشگاه علو م پزشكي همدان،  اولين

سال، نهمين كنگره تغذيه ايران،  8سال روستاهاي شهرستان شاهرود بعد از  2-0مطالعه آينده نگر تاثير ارائه خدمات بهداشتي در روند رشد كودكان 

   1385دانشگاه علوم پزشكي تبريز، شهريور ماه 

، نهمين   1384غذايي و سنگ هاي كليوي در بيماران بستري شده در بخش ارولوژي بيمارستان امام حسين )ع( شاهرود تابستان  بررسي ارتباط رژيم

   1385كنگره تغذيه ايران، دانشگاه علوم پزشكي تبريز، شهريور ماه 

، نهمين كنگره تغذيه ايران، دانشگاه علوم پزشكي تبريز،  بررسي ارتباط ميزان روي آب آشاميدني در روستاهاي شهرستان شاهرود با تولد نوزاد كم وزن 

  1385شهريور ماه 

   1385روشهاي نوين در پيشگوئي پره اكلامپسي، همايش زنان و مامائي، دانشگاه آزاد اسلامي شاهرود، تير ماه 

، نهمين كنگره   1383ستان شاهرود در سال بررسي تاثير مصرف صبحانه، ميان وعده صبح و شير در وضعيت تغذيه كودكن دبستاني روستاهاي شهر

   1385تغذيه ايران، دانشگاه علوم پزشكي تبريز، شهريور ماه 

   1385عوارض ناشي از چاقي در زنان باردار شهر شاهرود، اولين كنگره زنان و مامائي و نازائي ايران، شاخه خراسان، مرداد 

با وضعيت اكسي پوت خلفي جنين در زايشگاه فاطميه شاهرود در همايش سراسري ارتقا بررسي تاثير روشهاي غير داروئي بر شدت درد در زنان  

   1385سلامت، آبان ماه 

شي  فاكتور هاي موثر بر شدت درد زايمان در زنان نخست زاي مراجعه كننده به زايشگاه فاطميه شاهرود، نخستين همايش كشوري دستاورد هاي پژوه

   1385در مامائي، ارديبهشت ماه 

سمينار   شيوع باكتري يوري بدون علامت و الگوي حساسيت داروئي در زنان باردار مراجعه كننده به مركز آموزشي درماني دانشگاه علوم پزشكي تهران،

 دو روزه بارداري ايمن 

 فعاليت های فرهنگی 
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